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A DEBRECENI EGYETEM MAGYAR NYELVTUDOMANYI TANSZEKENEK LEKTORALT FOLYOIRATA

A szomoga lexéma sz0- és helynévtorténeti vizsgalata™

KOCAN BELA

,»Megyiink €s hallgatunk. Huszonharom év van koztiink. A huszonharmat
nem lehet osztani. A huszonharom csak magaval oszthat6. Meg eggyel.
Ilyen magany van koztiink. Nem lehet részekre bontani. Egyben kell ci-
pelni. Vissziik az ebédet. A foldhanyason megyiink. Mi ugy hivjuk, gorond.
Az Ogmand goronda. Erre jarunk, amikor az erdére megyiink faért. Néha
a Szomoga laposa felé keriiliink, hogy a Kabolouton mehessiink. Mert az

nem olyan saros. Mi tigy mondjuk, pocsétas.”
(Borbély Szilard: Nincstelenek. Mar elment a Mesijas? Budapest,
Pozsony, 2013: 9., kiemelés: K. B.).

1. Bevezetés

Nyelviink szokincsének egyik korai jovevényszava a szomoga, amely az 6ma-
gyar kortdl szérvanyosan adatolhatd (v6. HOFFMANN 1996: 48), és a szakiroda-
lomban ,,egy egész sziik teriileten hasznalt tajsz6”-nak tekintik (CSURY 1907:
481, KNTEZSA 1935: 232). A 20. szazad elso felében a sz6 nyelvészeti elemzésé-
vel tobb kutato is foglalkozott. CSURY BALINT rovid gondolatindit6 cikkében a
lexéma nyelvjarasi, jelentésbeli és eredetbeli kérdéseirdl irt (1907). KNIEZSA
ISTVAN a Magyar Nyelv hasabjain részletes tanulmanyban targyalta a szamosvi-
déki tajszoként megnevezett szomoga térbeli jellemzdit, szlav nyelvi eredetét és
jelentésfejlodését (1935). Azt a kérdést, hogy a szlav alapszo keleti vagy nyugati
szlav nyelvbdl keriilt-e be a magyarba, végsé soron nem tartja eldonthetonek.
,»Csak annyi bizonyos — ¢€s azt hiszem, ezt sikertiilt bebizonyitanom —, hogy a
magyar szamoga, szomoga, 1€gi magyar szumuga egy ‘mocsar’ jelentési szlav
nyelvi smuga szonak az atvétele.” (KNIEZSA 1935: 237). Kés6bbi szotaraban a
kihalt szlav eredetli jovevényszavak kozott targyalja a lexémat (KNIEZSA 1955:
509). Emellett csupan a legijabb magyar etimoldgiai szotarakban emlitik szlav
eredetii magyar nyelvjarasi elemként (EWUng., UESz.).

* A tanulmény a Magyar Allami Eétvos Osztondij 2021-22. 166224. szama pélyéazat és a Par-
tiumi Teriileti Kutatasok Intézete tamogatasaval késziilt.
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A fenti munkékban és sajat vizsgalatom alapjan is jol latszik, hogy a szomoga
a legkorabbi adataitdl kezdve helynevekben vagy azok részeként fordul eld.
BABA BARBARA a foldrajzi koznévi allomany vizsgalatarol irt monografidjaban
e szocsoport egyik specidlis rétegének tekinti azokat a f6ldrajzi kézneveket, ame-
lyek a helynevek elemeként még eléfordulnak ugyan, de mar kiavultak vagy ki-
avuloban vannak (2016: 22, 28-29, v6. TOTH 1997). A foldrajzi koznevek ilyen
iranya nyelvhasznalati visszaszorulasat tobbnyire igen hosszu folyamatnak tart-
jak a szakirodalomban, de azt is megjegyzik, hogy ez teriiletenként mas-mas
titemben is végbemehetett (14sd BABA 2016: 49).

Az eddigi kutatas a szomoga szordl sok mindent megnyugtatéan feltart, de
jocskan maradtak még megvalaszolatlan kérdések is. Munkamban a sz6 adataibol
Osszeallitott adatbazis és az ezen nyugvo elemzéEs alapjan a mult szazadi megal-
lapitasok feliilvizsgalatara vallalkozom, s megkisérlem a felmeriilt kérdéseket is
tisztazni. Bemutatom a szomoga torténeti (koznévi és helynévi) adatait, majd fog-
lalkozom a lexéma térbeli elterjedésével és foldrajzi kornyezetével az 6magyar
kortol egészen napjainkig. Ezt kovetden a szomoga adatainak idébeli megoszla-
sat, etimologiai kérdéseit targyalom. Elemzésemben kitérek a sz6 korai hangalak-
janak, jelentésének, illetve a jelentés és a hasznalati kor torténeti alakulasara is.
A lexéma helynévalkoté szerepét és névkdrnyezeti jegyeit is tanulmanyozom an-
nak reményében, hogy ezaltal feltarjam, vajon a szomoga kdzszoként (jovevény-
szoként) vagy helynévként kertilt-e be a nyelviinkbe.

2. A szomoga helynévi és koznévi eléfordulasai

A szomoga lexéma a korai 6magyar kortol napjainkig szerepel 6nalld hely-
névként vagy helynevek részeként, kdoznévi emlitései ezzel szemben késeiek.
Ezért el6szor a szomoga helynévi eléfordulasait adom kozre szocikkes formaban,
ugy gondolom ugyanis, hogy a sz6 torténete leginkabb e csoport segitségével ta-
nulméanyozhat6. A szomoga nyelvtorténeti vizsgalatanak alapjaul szolgalo adat-
allomany 6sszeallitasahoz a szoval foglalkozo6 korabbi munkak forrasaibol indul-
tam ki, majd azokat kiegészitettem szamos forrdscsoporttal: torténeti foldrajzi
munkakkal (Gy., Sz.), helynévtarakkal, adatbazisokkal, szotarakkal (HA.,
KMHsz. 1., MDH., EHA., OklSz.,, SzamSz.), megyei helynévgyijtésekkel
(PBer., PSzab., PSzat., PUg., KALNASI-SEBESTYEN 1993, BURA 2003, 2008,
HANKUSZ 2023), egy-egy telepiilés helyneveit targyalé munkakkal (HORVATH—
LIZANEC-SZABO 1992, HORVATH 1999, KOCAN 2001, 2003, Kiss 2014,
SZILAGYI-VARGA 2015), térképi, levéltari forrasokkal (DL., K1-8., EKFT.,
MKFT., HKFT., MaKF., L1-2., SEBESTYEN 2008), forraskiadvanyokkal
(DocVal., Z.) és egyéb munkakkal (Ortvay, Vizr., SEBESTYEN 2017, 2020).
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2.1. Az adatbazisba tobb mint 225 rekordnyi adat kertiilt be, amely 72 denota-
tumot jelol. A kovetkezokben a szomogd-t tartalmazé helyneveket a Magyar Név-
archivum Kiadvanyai cimii sorozat torténeti-etimologiai helynévszétarainak szo-
cikkszerkesztési gyakorlata alapjan adom kozre. Fontosnak lattam valamennyi
elérhetd helynévi adatot kozolni ezzel is eltérve a szomogd-val foglalkozoé ko-
rabbi munkak gyakorlatatol, melyek csupan elenyészé szamu adattal dolgoztak
fel a sz6 torténetét. A leggazdagabb szoanyagra KNIEZSA ISTVAN tdmaszkodott
1935-6s tanulmanyaban, de abban is csak valamivel tobb mint két tucatnyi hely-
név szerepel.

A szocikkek az alabbiak szerint épiilnek fel: éliikon a félkovérrel kiemelt
cimsz0, majd a hely rovid lokalizacidja all, ezt kovetden az adatk6z16 rész sze-
repel a névadattal, az azt tartalmaz6 forras évszdmaval, illetve a forrasmegjelo-
1éssel.

Berenas-Szomoga ’Szatmar vm.-ben Szinérvéralja hatdraban emlitett hely’
1800: A Zugo terjedésébe a Berenas szomogdba (EHA.).

Dobrad-Szomoga ’Szatmar vm.-ben Avasujvaros és Jozsethaza hataraban a
Sar-viz jobb oldali mellékaga; az Avastjvaros és Jozsethaza kozotti Szomoga
szakaszneve’ 1884, 1894, 1909: Dobrad Szomoga (HKFT., Bura 2008/1: 79),
1894: Dobrad-Szomoga (Bura 2008/1: 307).

El6-Szomoga ’Bereg vm.-ben Kisdobrony hataraban emlitett szantofold’
1865: Eld Szomoga (K2), 1865, 1908: Eld Szomoga (Sebestyén 2008: 73, 74).

Ethyroh ? -Szomoga ’Szatmar vm.-ben Garbolc hataraban emlitett egykori
telepiilés’ 1344: Ethyrohzomoga (Németh 2008: 92, Kalnasi—Sebestyén 1993:
193, PSzat. 399 [itt 1344/1864. évi datalassal Sthirah Zomoga all]). L. Szomoga
3.

Forré-Szomoga *Ugocsa vm.-ben Babony K-EK-i hataraban emlitett foldte-
riilet’ 1464: Forwzomoga, terra (DL. 70920, Perényi 247, Sz. 284, Szilagyi-Varga
2015: 162, Sebestyén 2017: 315 [itt Sz.-re hivatkozva, a jelzé elhagyasaval Zo-
moga all], Kniezsa 1935: 231 [itt forwzemogal).

Fo6-Szomoga ’Szatmar vim.-ben Kispeleske hataraban emlitett hely’ 1760: F6
¢s a Hoszszu Csomogo (EHA.).

Gorond-Szomoga ’Szabolcs vim.-ben Eszeny hataraban emlitett foldteriilet’
1864: Gorond Szomoga. Ez egy Gorond puszta fold koriil véve sok szamu, siirii
zatonyokkal, hajdan szép Erd6 volt. (PSzab. 270).

Gyiiri(s)-Szomoga ’Szatmar vm.-ben Csaholc és Kisnamény hataraban em-
litett erdd’ 1425: Gyrwszomoga [-zomvga ?], silva (OklSz. 328, 883, Németh
2008: 40, 70). L. Gyiirii-Szomoga-erdo.

Gyiiri-Szomoga-erdé ’Szatmar vm.-ben Csaholc és Kisnamény hataraban
emlitett erdd’ 1864: Gyruszomoga Erdd (PSzat. 336b). L. Gyiirii(s)-Szomoga.
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Hatar-Szomoga 1. ’Bereg vm.-ben Csépanfolde (ma Kisdobrony) hataraban
emlitett patak’ +?71248>1393: Hatar Zamaga, fluvius (Gy. 1: 537, KMHsz. 1:
125, HA. 1: 67, Sebestyén 2017: 95 [itt Gy.-re utalva 1248. évi datalassal]). 2.
’Szatmar vm.-ben Sar hataraban emlitett lapalyos hely, amely Homokt6l valasztja
el a falut’ 1865: Hatdar Szomoga, ,,lapos hely, ez valasztotta Saar falut Homok
k6zségtél” (PSzat. 346). 3. *Szatméar vm.-ben Jozsefhdza EK-i hataraban a Sér-
viz egyik jobb oldali mellékaga’ 1884, 1894, 1931, 2008: Hatar-Szomoga
(HKFT., Bura 2008/1: 307).

Hosszi-Szomoga 1. ’Szatmar vm.-ben Ricse hataraban emlitett hely’ 1341:
Hwzyuzomoga, locus (Németh 2008: 248). 2. ’Szatmar vm.-ben Kispeleske hata-
raban emlitett hely’ 1760: F6 és a Hoszszu Csomogo (EHA.).

Kerek-Szomoga 1. ’Szatmar vm.-ben Méhtelek hataraban emlitett szanto-
fold, lapalyos rét’ 1804: A Kerek Szomoga mellett (EHA.), 1804: A Kelek Szo-
moga mellett (EHA.), 1935-1936, 1993: Kerekszomoga (SzamSz. 480, Kalnasi—
Sebestyén 1993: 256), 1993: Kerek-camoga, ,,Lapos, mocsaras teriilet volt, lecsa-
poltak.” (Kalnasi—Sebestyén 1993: 256), 1993: Kerek-szamoga (Kalnasi—Sebes-
tyén 1993: 256). 2. *Szatmar vm.-ben Egri hataraban emlitett rét’ 1935-1936:
Kerekszomoga (SzamSz. 480).

Kerek-Szomoga-csatorna ’Szatmar vm.-ben M¢éhtelek hataraban emlitett
vizfolyas’ 1993: Kerek-szamoga-csatorna, ,,2820 méter hosszl csatorna, a me-
z0rész vizét szallitja a Peleskei-csatornaba. Nevét kevesen ismerik.” (Kalnasi—
Sebestyén 1993: 256).

Keskeny-Szomoga-oldal ’Szatmar vm.-ben Kisnamény hataraban emlitett
hely’ 1864: Keskeny Szomoga oldalon (PSzat. 396).

Két-Szomoga koze ’Szatmar vm.-ben Kisnamény hataraban emlitett hely’
1864: Két Szomoga kozi (PSzat. 396).

Kis-Szomoga 1. ’Szatmar vm.-ben Kisnamény hataraban emlitett hely’ 1864:
Kis szomoga (PSzat. 320). 2. ’Ugocsa vm.-ben Turc Ny-i hataraban, a Hodos-
patak egyik jobb oldali mellékaga és a Pelsdc hegy kozott fekvo foldteriilet, in-
govanyos erdd’ 1865: Kis Sumoga ez is Kissebb Ingovanyos erd6 (PUg. 428b,
Sz. 284), 1865: Kis-Szomoga (Sz. 284, Szilagyi-Varga 2015: 162, Bura 2008/1:
347) | Rom. 1859-1860: Sumuga mika (MKFT.).

Méhes-Szomoga "Ugocsa vm.-ben Sz616s hataraban emlitett patak® 1357,
1357/1399: Meheszomoga, rivulus (Perényi 69, Sz. 427, DL. 38170 [itt Mehesza-
mogal), DL. 70702), 1357/1379, 1357>1389: Meheszamoga, rivulus (DL. 38171,
DL. 38160, DocVal. 352).

Méhes-Szomoga tove Ugocsa vm.-ben a Méhes-Szomoga vizfolyas torko-
lata Sz016s hataraban’ 1357: Meheszomugathwe, aqua (DL. 38170, Perényi 69,
Sz. 427), 1357/1379, 1357/1380, 1357>1389: Meheszamugathew, aqua (DL.
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38171, Sz. 427, DL. 38160, DocVal. 352), 1357/1399: Meheszomagathwe, aqua
(DL. 70702).

Meleg-Szomoga ’Szatméar vm.-ben Sarkoéz K-i hataraban az Eger (Sar-viz)
egyik jobb oldali mellékaga’ 1884: Meleg Szomoga (HKFT.).

Nagy-Szomoga 1. ’Szatmar vm.-ben Kisnamény hataraban emlitett hely’
1864: Nagy Szomoga (PSzat. 320). 2. ’Ugocsa vm.-ben Turc Ny-i hataraban, a
Hodos-patak jobb partjan emlitett mocsaras erdd’ 1865: Nagy Sumoga Ingova-
nyos erd6 (PUg. 428a, 68, Sz. 284, Szilagyi-Varga 2015: 162, Bura 2008/1: 347)
| Rom. 1859-1860, 1884, 1887: Sumuga mare (MKFT., HKFT., Sz. 284).

Pap-Szomoga ’Szatmar vm.-ben Egri hataraban emlitett hely’ 1935-1936:
Papszomoga (SzamSz. 789).

Rétkoz-Szomoga-hat *Szatmar vm.-ben Kisnamény hataraban, Ricse és Csa-
holc sarkaban 1év6 nagy foldteriilet’ 1895: Rétkézszamogahat (K1).

Széles-Szomoga-oldal ’Szatmar vm.-ben Kisnamény hataraban emlitett hely’
1864: Széles Szomoga oldal (PSzat. 396).

Szomoga 1. ’Bereg vm.-ben Csépanfolde (ma Kisdobrony) hatdraban emlitett
patak és szant6’ 1270: in rivulum Scumuga vocatum (Z. 1: 22, Gy. 1: 537,
KMHsz. 1: 267, HA. 1: 70, Ortvay, Vizr. 2: 201, Sebestyén 2017: 95, v6. még
KNIEZSA 1955: 509), 1865, 1908, 1999: Szomoga (K2, Sebestyén 2008: 74, Hor-
vath 1999: 133). 2. ’Bereg vm.-ben Nagydobrony hataraban emlitett szant6fold’
1863, 1865, 1908: Szomoga (Sebestyén 2008: 98, PBe. 420, K3, Sebestyén 2008:
99), 1865: Szomogd (Sebestyén 2008: 99), 1875: Szomogya (HKFT.). 3. ’Szatmar
vm.-ben Garbolc hataraban emlitett patak’ 1344/1864: Zomoga (Kéalnasi—Sebes-
tyén 1993: 201, PSzat. 399), 1935-1936, 1993: Szomoga, mocsaras rét (SzamSz.
927, Kalnasi—Sebestyén 1993: 201), 1993: Comoga (Kalnasi—Sebestyén 1993:
201). L. Ethyroh ? -Szomoga, Szomoga pataka. 4. ’Szatmar vm.-ben Kis-
peleske ENy-i hataraban, az orszaghatar mentén emlitett foldteriilet’ 1369: Zo-
moga, terra (Németh 2008: 223), 1760: a F6 Mez6 v. Mezeje, a Czomoganal, a
F6 és a Hoszszu Csomogo, Piszkor, Az 8kér bokrab[an], Uno [!] Gyakra oldalan
(EHA.), 1804: A Szomoga mellett, kaszalé (EHA.), 2008, 2020: Szomoga (Bura
2008/1: 368, Hankusz 2023: 188). 5. ’Szatmar vm.-ben Kishodos hataraban em-
litett szantofold, lapalyos rét’ 1798: A Szomoga alatt (EHA.), 1993: Camoga
(Kalnasi—Sebestyén 1993: 220), 1935-1936: Szomoga (SzamSz. 927). 6. ’Szat-
mar vm.-ben Nagyhddos hataraban emlitett kaszald’ 1800: A Rekeszenn Szo-
moga Hoszszaba (EHA.). 7. ’Szatmar vm.-ben Csaholc K-i hataradban, Ricse
szomszédsagaban emlitett lapalyos kaszalo’ 1864: Keleti 6ldalon, a’ hatart a’ Ri-
csei hatartol elvalasztd szomoga nevii lapos hely, nevezetét honnan vette nem
tudatik, hajdan posvanyos hely volt, most kaszallo. (PSzat. 294). 8. ’Szatmar vm.-
ben Kispalad hataraban emlitett vizes, lapalyos kaszalo’ 1864, 1866: Szomoga
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(PSzat. 320, 398). 9. ’Szatmar vm.-ben Kisszekeres hataraban emlitett rét, szan-
tofold” 1864, 1935, 1935-1936: Szomoga (PSzat. 322, FNESz., SzamSz. 927).
10. ’Szatmar vm.-ben Méhtelek hataraban emlitett vizfolyas’ 1864: Mélyteleknek
is mondatik a hataran at folyo Szomogdrdl, (...) Eger, Szomoga, melybe a Szamos
arvize aradaskor bele omlik. (PSzat. 391). 11. ’Szatmar vm.-ben Mez6fény hata-
raban emlitett nadas, mocsaras hely’ 1864: Szomoga (PSzat. 219, Bura 2008/2:
29). 12.’Szatmar vm.-ben Vamosoroszi hataraban emlitett szant6fold’ 1864: szo-
moga (PSzat. 353). 13. ’Szatmar vm.-ben Avasujvaros és Jozsethaza hataraban a
Sar-viz jobb oldali mellékaga’ 1884, 1894, 1909, 1935-1936, 2008: Szomoga,
viz, mocsaras rét (HKFT., Bura 2008/1: 82, SzamSz. 927). 14. ’Szatméar vm.-ben
Jozsefhaza EK-i hatdraban a Sar-viz egyik jobb oldali mellékaga, amely a kozeli
Hatar-Szomogaval parhuzamosan folyik’ 1884, 1894, 1931, 2008: Szomoga
(HKFT., Bura 2008/1: 308). 15. *Szatmar vm.-ben Csaszl6 DK-i hataraban emli-
tett legeld, szantofold’ 1935-1936: Szomoga (SzamSz. 927), 1993: Comoga,
»Nehezen mivelhetd, kotott, szikes talaju teriilet. Régen vizallas volt. Nevét mar
csak az oregek ismerik. A Szomoga ejtés nem €l.” (Kalnasi—Sebestyén 1993: 17).
16.’Szatmar vm.-ben Egri hataraban emlitett mocsaras rét’ 1935-1936: Szomoga
(SzamSz. 927, Bura 2008/1: 189). 17. ’Szatmar vm.-ben Kisnamény hataraban
emlitett hely’ 1935-1936: Szomoga (SzamSz. 927). 18. ’Szatmar vm.-ben Ko6-
szegremete hataraban emlitett rét’ 1935-1936: Comoga (SzamSz. 130). 19. ’Szat-
mar vm.-ben Ricse hataraban emlitett rét’ 1935-1936: Szamoga (SzamSz. 891).
20. ’Szatmar vm.-ben Sonké&d hataraban emlitett hely’ 1935-1936: Szomoga
(SzamSz. 927). 21. ’Szatmar vm.-ben Tisztaberek belteriiletének a K-i hataraban
emlitett lapalyos szant6fold’ 1993: Camoga (Kalnasi—Sebestyén 1993: 432). 22.
’Szatmar vm.-ben Szamosdara hatardban emlitett szant6fold” 2003, 2020: Szo-
moga (Bura 2003: 86, Hankusz 2023: 329). 23. *Szatmar vm.-ben Homok D-i
hataraban emlitett arok” 2020: Szomoga (Hankusz 2023: 315). L. Szomoga-arok.
24.Ugocsa vm.-ben Dabolc ENy-i hataraban emlitett szant6fold, amely a Rovid-
Négy-hat egyik lapos része’ 1506: Zomoga (Sz. 321), 2021: Szomoga (Hankusz
2023: 149). L. Szomoga-diil6, Szomoga-mezd. 25. Ugocsa vm.-ben Csepe bel-
tertiletét6l D—DK-i iranyban az Esztegd partjaig hosszan elnyuld foldterilet’
1579: Somoga-ra mend (Sz. 317), 1865: Szomoga (K6, L1, Sebestyén 2008: 164,
165). 26. ’Ugocsa vm.-ben Babony EK-i hataraban, Turc mellett emlitett kaszalo,
legeld’ 1749: a régi Csomoga folyasat Tatar Geczi Forasnak nevezik (Sz. 284),
1751, 1895: Czomoga (Sz. 284, Szilagyi-Varga 2015: 162, Bura 2008/1: 346),
1865: Sumoga (Szilagyi-Varga 2015: 162, Bura 2008/1: 348), 1935, 1935-1936,
2000, 2008, 2015: Comoga (Szilagyi-Varga 2015: 162, SzamSz. 130, Bura
2008/1: 346). 27. *Ugocsa vm.-ben Egres hataraban a Szalva patak partjan emli-
tett szantofold” Ukr. 2008: Szomigd (Kocan 2008). 28. *Ugocsa vm.-ben Turte-
rebes K-i hataraban a Kis-hegy és a Kakas-Remete kiemelkedések kozott eltertild
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szant6fold” 2008, 2014: Szomoga (Bura 2008/2: 337, Kiss 2014: 144). 29. *Ung
vm.-ben Homok E-ENy-i hatardban emlitett hely’ 1855, 1864: Szamoga (Hor-
vath—Lizanec—Szabd 1992: 13, K8).

Szomoga arka *Ugocsa vm.-ben Babony K-i hataraban, a Szomoga mellett
hazodo arok’ 2015: Comoga darka (Szilagyi-Varga 2015: 162).

Szomoga-irok ’Szatmar vm.-ben Homok D-i hataraban emlitett arok” 1973:
Szomoga-arok (Hankusz 2023: 315). L. Szomoga 23.

Sumuga benie *Ugocsa vm.-ben Babony €s Turc hatdraban, DNy-ra Turc
mellett a Hodos-patak bal partjan emlitett foldteriilet’ 1884: Sumuga benie
(HKFT.), 1887: Sumuga baniei (Sz. 284, Szilagyi-Varga 2015: 162 [itt Sumuga
baniei)).

Szomoga-diilé *Ugocsa vim.-ben Dabolc hataraban emlitett szantofold’ 1935—
1936: Szomogadiilléii (SzamSz. 927), 2008: Szomogadiilléii (Bura 2008/1: 158).
L. Szomoga 24.

Szomoga diiléje *Bereg vm.-ben Kisdobrony hataraban emlitett szantofold és
kaszal®’ 1865: Szomoga diiléje (PBe. 413).

Szomoga feneke *Ugocsa vm.-ben Akli D-i hataraban a Nagy-Eger egyik
jobb oldali aganak szakaszneve, amely kozvetleniil Dabolc E-i hataraban folyik’
1865, 186[5]: Somoga feneke (K4, K5).

Szomoga folydsa *Ugocsa vm.-ben Babony hatdraban emlitett hely’ 1479:
Czomogafolyasa, locus (DL. 70990, Perényi 283, Sz. 284, OklSz. 256, Szilagyi-
Varga 2015: 162, Sebestyén 2017: 315).

Szomoga-hat 1. *Ugocsa vm.-ben Nevetlenfalu Ny—ENy-i hatéraban, Batér
falu mellett, amely egy vizfolyas altal koriilvett foldteriilet’ 1757: Szomoga hat
(Sz. 441), 1855: Szamogahat (K6), 1865, 1879, 1884, 2003, 2008: Szomoga hat,
sz. (K7, L2, PUg. 418a, Sebestyén 2008: 168, 169, K7, HKFT., Kocan 2001: 34,
2003: 85-86), 1865: Szomga hat (K7), 1865 (PUg. 441b): Szomogahdz [>: -hat].
V6. Szomoga-hat(i)-mez6. 2. ’Szatmar vm.-ben Ricse hataraban emlitett hely’
1864: Szomoga hat (PSzat. 396).

Szomoga-hat(i)-mez6 *Ugocsa vim.-ben Nevetlenfalu hataraban emlitett fold-
teriilet’ 1775: Tsomoga hat mezd, calcatura (Sz. 441), 1782, 1793: Szomoga hati
mezo6 (Sz. 441). Azonos lehet a Szomoga-hat (1.) nevi hellyel.

Szomoga laposa ’Szatmar vm.-ben Kispeleske hatardban emlitett kaszalo’
1804: A Szomoga lapossaba (EHA.).

Szomoga-mezé ’Ugocsa vm.-ben Dabolc hatardban emlitett szantofold’
1865: Négy hat vagy Szomoga mezé (PUg. 390a), 2008: Szomoga-mezo (Bura
2008/1: 158). L. Szomoga 24.

Szomoga-pallé *Ugocsa vim.-ben Nevetlenfalu hataraban emlitett hely’ 1757:
Szomoga pallo (Sz. 441).
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Szomoga-patak *Ugocsa vm.-ben Tamésvaralja hataraban a Pelsdc hegy E-i
és Ny-i labanal folyo patak, kés6bb kisebb bokros drok, amely a Nagy-Eger egyik
aga’ 1884: Szomoga patak (HKFT.), 1941: Szomoga p[atak] (MaKF.).

Szomoga pataka ’Szatmar vm.-ben Garbolc hataraban emlitett patak’
1344/1864, 1947: Szomogha pataka (Kalnasi—Sebestyén 1993: 201), 1344/1908:
Zomoga pataka (Kalnasi—Sebestyén 1993: 201). L. Szomoga 3.

Szomoga-Piszkaros *Ugocsa vm.-ben Csepe hataraban emlitett hely’ 1865:
Szamoga Piszkaros (PUg. 438b).

Szomoga-Rekettye-ag *Szatmar vm.-ben Kispeleske hatardban emlitett hely’
1369: Somoga Reketye agh (Németh 2008: 223, Bura 2008/1: 368, 2: 98 [itt té-
vesen 1370. évi datalassal]).

Szumuga bengé Ugocsa vm.-ben Babony hatardban emlitett hely’ 1865:
Szumuga bengé (Szilagyi-Varga 2015: 162).

Telki-Szomoga ’Bereg vm.-ben Kisdobrony hatardban emlitett szant6fold’
1865, 1908: Teleki Szomoga (K2, Sebestyén 2008: 74).

A torténelmi Magyarorszag mas teriileteirdl a szomoga szoval alaki hasonlo-
sagot mutatd helynevekre is bukkanunk (v6. KNIEZSA 1935: 237), de ezek mogott
vélhetdéen mas etimonok rejlenek. Ilyen példaul a Temes varmegyei Szomogo
helynév (1799: A Csonka Gyeplbe... a’ Keskeny Szomogd[ra mégyen véggel],
Porzson, EHA.).

A szomoga foldrajzi koznév a magyar helynévkincsben produktiv. A szo
egyetlen adat kivételével mikrotoponimakban fordul eld, és valtozatos objek-
tumfajtakat jelolhet: vizet (pl. Szomoga 1., 14., Hatdr-Szomoga 3.), erdét (pl.
Gyirii[s]-Szomoga), szant6foldet, teriiletet, rétet (El6-Szomoga, Szomoga 4.,
Kerek-Szomoga 2.) stb. Gyakran szerepel onmagaban allva helynévként (lasd a
Szomoga cimszo6 alatt 29 objektum neveként). Emellett tipikus kétrészes nevek
elétagjaként (pl. Szomoga-hat, Szomoga laposa, Szomoga-Piszkdros) és hely-
névi (vagy esetleg kdznévi) utdtagjaként (pl. Dobrad-Szomoga, F6-Szomoga,
Meleg-Szomoga). Az dmagyar kortdl napjainkig csupan egyetlen lakott helyet
jeloltek ilyen tipusu névvel (a bizonytalan eldtaga Ethyroh ? -Szomoga eseté-
ben).

2.2. Koznévként csak igen késon, a 19. szazad végérol adatolhatdo: SOMOGYI
ANTAL vegyes tajszokdzlésében szerepel a sz6 "kis mocsar’ jelentéssel, és nem
ismert a teriileti azonositasa (1883: 528). VOZARI GYULA mar egyértelmiien
Szatmar megyei (Udvari) adatként emliti tajszokozlésében a szot: szamoga ’la-
palyos, vizes hely, hol kaka terem’ (1886: 335, v6. MTsz. szamoga, RMSzMA..).
HERMAN OTTO az MTsz. adatat alapul véve a pasztornyelv szavaként hatarozza
meg (1914: 279). CSURY BALINT a szomogd-rdl irott cikkében VOZARI GYULA
adatara utal, de azt a Szatmar megyei Avasujvaroshoz kapcsolja (1907: 481).
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Egy 1836. évi oklevélben szereplé helynévkozlés (,,egy Szomogan, vagyis fo-
lyamon felfelé”) alapjan CSURY BALINT a kovetkezdket irja: ,,ha ismeretes volt
is még ekkor a sz6, de mar annyira régies volt, hogy sziikségesnek talaltak a
magyarazatot is utanavetni” (1907: 481). KNIEZSA ISTVAN — CSURY nyelvja-
rasi és szobeli kozlése alapjan — a vizsgalt szordl azt allitja, hogy szamosvidéki
tajszo, amely a 20. szazad els6 felében koznévi alkalmazasban mar nem volt
ismeretes (1935: 231). Ujabban BURA LASZLO a Szatmar megye helynevei
cimi munkajaban kozreadott f6ldrajzi koznévi és helyzetviszonyito elemek ko-
zOtt nem emliti a szot, habar a névanyagaban tobbszor adatolja helynévként
vagy annak részeként (2008). A Magyar foldrajzi kdznevek tardban (FKnT.) a
’patak, kisebb vizfolyas’ jelentésli szomoga foldrajzi koznév egyetlen adattal
szerepel a Szatmar megyei Sarfalubol. Koznévi hasznélatat mas (szomszédos
vagy kozeli) teriiletr6l nem tudjuk adatolni (v6. UMTsz., KMNySz., KMNyA.
stb.).

Mindezek alapjan azt allapithatjuk meg, hogy a szomoga sz6 helynevek ele-
meként viszonylag gyakran szerepel, mig kdznévi adatoldsa kései, eleny€szo és
szlik teriiletre lokalizalhat6. Koznévként Szatmar megye két teriiletén regisztral-
tak: a megye kozépso sik vidékén, a Szamos jobb partjan (Sarfalu, Udvari) és a
megye keleti erdés hegyvidékén, az Avas labanal (Avasujvaros).

3. A szomoga teriileti elterjedése és foldrajzi kornyezete

A kovetkezokben a helynevek alapjan a szo6 teriileti elterjedését és foldrajzi
kornyezetét mutatom be. E vizsgalati szempontok kiilondsen 1ényegesek a szo
jelentésmeghatarozasaban (v6. BABA 2016: 71-94, 136137, HOFFMANN 2003),
valamint a jovevényszavak esetében az atado nyelvre is adalékokkal szolgalhat-
nak (v6. HOFFMANN 2003: 669—671, BABA 2009: 77, PELCZEDER 2021: 473—
475).

A szomogd-val foglalkoz6 korabbi munkék ugyancsak helynevek alapjan tar-
gyaltak a lexéma foldrajzi elterjedését. CSURY BALINT egy Szatmar megyei tele-
piilés hatarnevei kozott (1907), mig KNIEZSA ISTVAN Bereg, Ugocsa és Szatmar
megyei telepiilések névanyagdban mutatja ki a kdzszo felhasznalasaval 1étreho-
zott helyneveket (1935: 231-232). Az altalam Osszeallitott helynévanyagban a
sz6t tartalmazo helynevek kizarolag a torténelmi Magyarorszag északkeleti-ke-
leti részén jelentkeznek, 6t megye teriiletérdl: Bereg (6 hn.), Szatmar (43 hn.),
Szabolcs (1 hn.), Ugocsa (21 hn.) és Ung (1 hn.) varmegyébdl (1. abra).

A szomoga-t KNIEZSA ISTVAN szamosvidéki tajszonak tekintette, €s a sz6 tor-
téneti, valamint modern kori adatai alapjan arra mutat ra, hogy ,,csupan csak a
Tisza-Szamoskdzben és ennek kozvetlen szomszédsagaban volt elterjedve”
(1935: 232). MOOR ELEMER — KNIEZSA nyoman — mar 0gy ir a szomogd-rol,
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hogy az ,,csupan az Als6-Szamos mellékén haszndlatos ’lapalyos, vizenyos,
kakatermo hely’ jelentésii sz6” (1965: 36-39). A 1. abra valdban azt erdsiti meg,
hogy a szomoga-t tartalmazo helynevek a Tisza—Szamos kozén ¢és kozvetlen
szomszédsagaban jelennek meg, de emellett a Tisza—Latorca kdzének mocsarvi-
dékén, az Ung és a Latorca kdzotti mocsarvidéken és az Ecsedi-laptol délre talal-
hato teriileten is adatolt.
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1. bra. A szomoga lexéma teriileti elterjedtsége

A szomoga elemet tartalmazo helynevek foldrajzi kdrnyezete az alabbi kettd-
séget mutatja: a nevek dontd tobbsége a vizsgalt kor egészében 90—140 m magas-
sagu teriileten jelentkezik, amely lapalyos, sikfold, az Alfold északkeleti-keleti
hatara. Itt jelentésebb vizfolyasok, pl. a Tisza, Szamos, Tur és azok mocsarme-
dencéi hatarozzak meg a taj arculatat. Ettol eltéré domborzati képet mutat azon-
ban a szomoga-t tartalmaz6 helynevek kore Szatmar keleti és Ugocsa varmegye
délkeleti hataraban: itt 170—190 m magassag kozotti erdds hegyvidék (Avas) la-
banal jelentkeznek az adatok, ahol a hegyekbdl leszakado6 gyors folyast patakok
alakitjak a taj képét.
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2. ébra. A Szomoga 13., Dobrad-Szomoga helynevek a Szatmar varmegyei
Sarkdz—Avasujvaros—Jozsefhdza harmashataraban
(Forras: HKFT.)

A kataszteri és katonai térképeken (nagyobb vizfolyas mellékaga egy-egy te-
lepiilés hataraban (2. dbra). Folderiiletnévként (szantd, mezd, kaszalo stb.) vala-
milyen vizfolyas kozvetlen kozelében vagy kozén talalhato (3. bra).
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3. dbra. A Szomoga 2. helynév a Bereg varmegyei
Hatrac-patak és a Kerepec patak kozén (Forras: HKFT.)
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4. ébra. A Szomoga 1., El6-, Telki-Szomoga helynevek a Bereg varmegyei Kis-

dobrony hataraban (Forras: K2)

Az ujkori térképes anyag alapjan az alabbi fontos megéllapitasok tehetdk. A
szomoga-t tartalmazo hatarnevek egy része a telepiiléseken kiemelt szerepii: a
vonalszerii objektumok valasztovonalak egy-egy falu hataraban, vagy két telepii-
1és hataraban savot képeznek, esetleg a telepiilés hataranak szélében helyezked-
nek el; vO. a bereg megyei Telki-Szomoga, Szomoga 1. (4. &bra), a Szatmar me-
gyei Hatar-Szomoga 3. A masik feltiiné vonas az, hogy a szomogd-t tartalmazo
helynevek kozvetlen kornyezetében adatolhaté Nagy-éger (vagy Eger) vizrajzi
név, amelynek a részét, agat képezik vagy mellette/kdzelében fekszenek a vizs-

galt helynevek (5. abra).
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5. 4bra. A Szatmar megyei Nagy-Eger, Eger
Sarkoz—J6zsethdza—Avasujvaros kozott (Forrds: HKFT.)



4. A szomoga lexéma Kronolégiai jellemzd6i

A sz6f6ldrajzi kutatas soran egy-egy koznév idébeli eléfordulasat és gyakori-
sagat is érdemes a térbeli jellemz6i mellett tanulményozni (v6. HOFFMANN 2003:
665, 669-670, BABA 2016). Az alabbiakban ezért a szomoga lexéma kronologiai
jellemz6it mutatom be annak tovabbi belso Osszefiiggéseire is utalva. Ezt meg-
el6z6en azonban a vizsgalat korlatairol is szolnom kell. A helynév az els6 fenn-
maradt eléfordulasanal természetesen korabban is létezhetett, az ugyanis, hogy
egy-egy helynév mikor keriil be egy oklevélbe, annak fiiggvénye, hogy mikor
valik valamely jogeset soran fontossa. Ez azt is jelenti, hogy egy késobbrdl (pl. a
19. szazadbol) adatolt helynév akar mar évszazadok ota is hasznalatban lehetett.
A késoi el6fordulés abbdl is adodhat, hogy a felszaporod6 forrdsanyagban nyil-
vanvaloan nagyobb eséllyel jegyezhették fel (vo. HOFFMANN—RACZ-TOTH 2018:
183—-185). Ezeket a bizonytalansagokat a forrasanyag elemzésekor is figyelembe
kell venniink.

Az OKklISz. és az EWUng., valamint az ennek kozlését atvevd UESz. a szomoga
elsé emlitését 1270-bol hozza, ezt tekintik a lexéma legkorabbi adatanak. A
torténeti-etimologiai szotaraink nem utalnak a tobb mint két évtizeddel korabb-
rol Csépanfolde (Bereg vm.) hatardban emlitett Hatdr-Szomoga 1. viznévre
(+?1248>1393: Hatar Zamaga, fluvius, Gy. 1: 537, KMHsz. 1: 125, HA. 1: 67,
Sebestyén 2017: 95), ami azért is érthetd, mert GYORFFY kozlése szerint ez a 13.
szazad kozepére datalt forras vélhetéen hamis oklevél (i. h.), ami raadasul 14.
szazad végi atiratbol ismert.

A 6. abra a szomoga lexémat tartalmazo 72 helynévnek az iddbeli megosz-
lasat szemlélteti szazadonkénti bontasban elsd eléfordulasok alapjan. A krono-
logiai gorbe meglehetdsen egyenetlen eloszlast mutat, ami torténelmi okokkal,
valamint a helynevek lejegyzésével és a forrasok fennmaradasaval lehet foként
Osszefliggésben. A sz6 — mint fentebb utaltam r4& — mar a 13. szdzadbdl ada-
tolt. A 14. szazadban némi felszaporoddsa mutatkozik az adatoknak (6 hn.),
amely az oklevelezési gyakorlat altalanosabba valasaval is nyilvanvaldan 6sz-
szefligg. Majd az ezt kdvetd 15. és 16. szazadban nagyjabol azonos szaimban
adatolhatok elso6 el6forduléasai a szomogd-t tartalmazo helyneveknek. A 17. sza-
zadban nem tiinik fel Gj név (természetesen a korabbiak tovabbra is hasznalat-
ban lehettek), a kovetkez6 szazad végén viszont megindul az atfogo térképezés,
majd a 19. szazadban lezajlik az els6 orszagos helynévgylijtés stb., s ezekkel is
Osszefiiggésben az elmilt harom évszazadban jelent meg a forrasokban a leg-
tobb szomogd-t tartalmazo helynév. Végiil a 20. szdzadban 12 helynévi adatban
mutathat6 ki, és 4 olyan adat van, amelyet a 21. szazadi modern helynévgyij-
tések soran jegyeztek fel el0szor.
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6. abra. A szomoga lexéma kronologiai megoszlasa

Azt is megvizsgaltam, hogy a szomoga lexémat tartalmazé nevek milyen

iitemben tiinnek fel a nyelvteriileten (lasd 7., 8., 9. abra).

Az elofordulasok szama:
ds-10
0do-s

7. abra. A szomoga lexémat tartalmazo helynevek
els6 eléfordulasai az 6Gmagyar korban
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Az elofordulasok szama:
0o-5

8. abra. A szomoga lexémat tartalmazo helynevek
els6 eléfordulasai kozépmagyar korban

org

-
7
I~

Az eléfordulisok szama:
3040
E10-20
0 o5

9. dbra. A szomoga lexémat tartalmazo helynevek
els6 eléfordulasai az ijjmagyar korban
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A szomoga elem felhaszndldsa a helynevekben hatarozott f6ldrajzi és krono-
l6giai megoszlast mutat. Mindig is sziik teriileten elterjedt nyelvjarasi szo lehetett
(v6. BABA 2016). A korai 6magyar kortdl (a 13. szazad kozepétol) dontden a
torténelmi Magyarorszag északkeleti peremvidékén jelentkezik, és vilagos goc-
pontokat rajzolnak ki helynévi adatai Bereg, Szabolcs, Szatmar, Ugocsa varme-
gye kisebb-nagyobb kiterjedésti részein. Az erdés hegyvidék 1abanal csak az
ujmagyar kortdl vannak adataink, de ezek a mahoz kozelitve egyre nagyobb
szamban jelentkeznek Ugocsa és Szatmar varmegye teriiletén. Erdemes megje-
gyezni, hogy olyan teriiltekrdl szarmaznak az adatok, ahol tudomasunk van korai
szlav etnikumrol és a szlavok kései (ruszin) betelepiilésérél. A szatmar-beregi
siksagon (Szamoskodzon), valamint Ugocsa alfoldi részén a honfoglalas el6tti
gyér szlavsagrol tesznek emlitést a szakirodalomban (BLAZOVICH 1994: 617,
KRISTO 2003: 89-90, Sz. 38-39, KOCAN 2017: 28-39, 44-67). Tehat ezen a pe-
remteriileten a magyarok megjelenése utan a korai szlav szorvanyok és a magya-
rok érintkezésével vagy valamilyen foku szlav—magyar kétnyelviiséggel szamol-
hatunk. Emellett a 14. szdzad derekatol a szlavsag ijabb és ujabb rétegei (ruszi-
-ok) rétegzddtek egymasra a fent emlitett teriileten (v6. KRISTO 2003: 101-104,
108). A ruszinok betelepiilése Ung (sikvidékének és hegyvidékének taldlkozasan)
¢s Bereg varmegyébdl indult ki, majd Beregb6l délkeleti irdnyban Ugocsa északi
részEt koran elérte, valamint a telepités nagyobb mértéket a késobbi szazadokban
mutatott. A 15-16. szazadban a Tiszan ,,atcsapva” az Avas hegység ugocsai és
szatmari részén is megjelentek e népelemek (v6. KRISTO 2003: 101-104, 107—
108, KOCAN 2017: 182—-187). Ezeknek az etnikumtorténeti tényezéknek a szo-
moga etimoldgiai felfejtésében is fontos szerepe van.

5. A szomoga sz6 etimologiaja

A szomoga sz6 eredetérol csak szorvanyosan tett emlitést az etimologiai szak-
irodalom. Uttord szerepti CSURY BALINT Szomoga, zmok cimii irasa, amelyben a
Szatmar megyei Egri telepiilésen ismeretes Szomoga, Kerek-Szomoga hatarrész-
nevek alapjan ir a kozsz6 szokincsbeli jellemz6irdl (1907: 481). CSURY a helynév
eredetét illetden két magyarazatot emlit: egyrészt a magyar nyelvemlékekben fel-
lelhet6 zomak, zomok *kigyd’ szoval kapcsolja 6ssze, masrészt a sz6 szlav nyelvi
eredeztetését feltételezi, és kiillonbozo eredetii szlav tovekkel veti 6ssze, példaul
a szlav ’6rdogfiu, mano, sarkany, kigyd, lidérc; nedves madar alakjaban képzelt
gonosz lélek’ jelentésti zmok-kal vagy a ’csik, sav, szalag’ jelentésti smuga-val
(i. m. 481482, lasd ehhez RMGI. zomak). Végso soron arra a megallapitasra jut,
hogy a szomoga lexéma ,,6sszefliggésben van a zmok szdval”, ezt az alaki hason-
l6sag mellett jelentéstani oldalrdl is megalapozottnak véli, a szlav szavak alapje-
lentése ugyanis ’vizes, nedves, es6tél megazott’ lehetett (CSURY 1907: 482).
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KNIEZSA ISTVAN kiigazitja CSURY BALINT magyarazatat, és a szot a szlav
smuga ’csik, sdv, szalag; szant6foldek kozott htizodo rét; hossza, keskeny fold-
darab; mocsaras keskeny teriiletsav stb.” tovel koti 6ssze, felvetését északi len-
gyel és fehér-orosz helynévi és kdzszoi adatokkal igazolva; vo. le. 1334: Smug
rétnév, 1469: penes kalynym Smogyem hn., 1479: Smug ténév, 1560: ad torren-
tem alveum do Smugu hn.; fehér-or. smuha, smuga "keskeny csik’ (1935: 233—
237). Késobb a magyar nyelv szlav jovevényszavairdl irott monografiajaban
mindezt lengyel nyelvjarasi és fehér-orosz kozszoi adatokkal tovabb erdsiti
(1955: 509).! Arra is felhivja a figyelmet, hogy mas szlav teriiletrdl nincs adat a
sz0 'mocsar’ jelentésére, megjegyzi tovabba, hogy a magyar szomoga szoval te-
riiletileg szomszédos szlav nyelvekben teljesen ismeretlen a magyar szonak meg-
feleld jelentést szlav elem. ,,Kiilondsen szembeszokd az a koriilmény, hogy a
Szamoshattal szomszédos rutén nyelvjarasokban sem kozszoként, sem dilonév-
ben nem fordul el6.” (1935: 235). A magyar szomoga Tisza—Szamos kozi €s len-
gyel, fehér-orosz egyezésére, illetve a szonak a magyar nyelvjarasi teriilettel
szomszédos szlav nyelvekben val6 hianyara nem talal tudomanyos magyarazatot.
KNIEZSA a magyar sz6 atvételének és az 4tado nyelvnek a kérdésében nem foglal
egyértelmi allast, ugyanakkor — a térbeli tdvolsag és torténelmi okok miatt —
bizonytalannak itéli a lengyel és fehér-orosz (sz6)atvétel lehetdségét (1935: 236—
237).

A magyar torténeti-etimologiai szotarirodalomban KNIEZSA 1955-6s munkéja
utan csak tobb mint harom évtized mulva talalkozunk a szomoga-val, a negyedik
FNESz., 1988-as kiadasaban. A TESz. nem emliti (ehhez lasd még EtSzt.). KiSS
LAJOS a szatmari Kisszekeres Szomoga helyneve kapcsan szdl rola, a hatarnév
alapjaul a magyar szomoga kdzszot tekinti, és ennek szlav szarmazasat adja meg,
majd ezt keleti és nyugati szlav kdzszoi példakkal tdmasztja ala; vo. lengyel N.
smuga "keskeny szantofold, rét’, kasub smuga *keskeny vizenyds rét; pocsolya,
kis to; keskeny folyocska’, ukr. N. cuyea ’a folyo kis mellékmedre folyo- vagy
allovizzel’, fehér-orosz cmyed ’jarhatatlan mocsar’ (FNESz.).

Az EWUng. és az UESz. a fenti szlavistak eredményeire épitve a magyar szo-
mogd-t mar hatarozottan keleti szlav jovevényszonak tartja; vo. or. cmyea ’csik;
folt’, fehér-orosz N. cmyea ’jarhatatlan ingovany’; ukr. cuyea ’csik; zona, 6vezet,
N. folydk kisebb é16 vagy holtaga’, és a szlav alapszot indoeuropai eredetiinek
mondja (EWUng., UESz., v6. VASMER 3: 693).

U PARASZKOVA a szlav eredetii magyar jovevényszavak kérdésérél szold munkajaban a
KNIEZSA-féle anyag alapjan a szomoga szavunkat a nyolc 13. szazadi atvételek egyikeként emliti
(2009: 113).
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A sz6 a szlav nyelvekben az 0sszldv *smuga tore vezethetd vissza; vo. ukr.
cmyea csik, sav (a réten, mez6én)’ (VASMER 3: 693, SMILAUER 1970: 164), or.
cmyea *sotét folt, csik’ (VASMER 3: 693), de mas szlav nyelvben is 1étezik a szo,
vO. cseh Smouha ’folt; saros sav, csik’ (§MILAUER 1970: 164, VASMER 3: 693),
le. smuga *folt’, le. smug *(viz)parti rét” (SMILAUER 1970: 164), als szorb smuga
csik, sav (mezdn); 1és; vélaszték a hajban” (SMILAUER 1970: 164).

A 20. szazad masodik felében és a 21. szazadban az ukran nyelvészeti munkak
a cuyea sz6t tobbjelentésti fonévként emlitik. A sz6 kdznyelvi jelentése igen val-
tozatos: *vmilyen hosszu feliilet, tér, amely pl. szinével kivalik a hattérbdl; sav,
zona; védosav (erddiiltetvény); egy foldteriilet, telek, amely a szomszédos terii-
lettdl elvalasztott; szalag’ (SzZUM. 9: 417-418, BUSZEL 2003: 1155). Az ukr.
cmyea foldrajzi kdznévként is gyakori a szakirodalom szerint, és kiillonb6zo je-
lentései ismeretesek, pl. Eszaknyugat-Ukrajna (Voliny) teriiletén ’a vizgyiijtének
az a része, amely a szdrazfoldbe benytlik; erdei mocsar; szant6fold, mezdsza-
kasz; az erd6 egy szlik savja, része’ jelentésekben haszndlatos (DANILYUK 2013:
127). Ukrajna helyneveinek etimoldgiai szotaraban gyakran hasznalt foldrajzi
koznév, amely a helynevek értelmezésében kap csak szerepet, és tipikusan vala-
milyen viznév (vizfolyas, t6, tenger) vagy azzal kapcsolatos helynév magyaraza-
taban all (LUCSIK 2014), lasd pl. Axmonaticoxuti, baxanvcoka 6yxma, bepez
(Lucsik 2014: 17, 30, 38). A helynevek magyarazataban feltind ukr. cmuyea fold-
rajzi kdznév ’keskeny (fold)sav, csik, szalag, amely vagy két teriilet vagy vizek
kozott helyezkedik el; elvalasztd sav, zona; a (folyo) partsavja stb.” jelentésben
szerepel (LUCSIK 2014, v6. még SELUDKO—SZADOVSKI 1928: 106, 273, 283,
L1zANEC 2008: 761). Az ukran nyelvjarasokban is megtalalhato a cuyea lexéma,
az Ugocsaval szomszédos Maramaros megyei Szeklence telepiilés nyelvjarasa-
ban példaul folt az anyagon, sav vagy csik a ruhan, anyagon, tiikron stb.’ jelen-
tésben hasznalatos (SZABADOS 2008: 336). A Karpatalja teriiletén beszélt hucul
nyelv szakszotaraiban cimszoként nem szerepel (v6. ZAKREVSZKA 1997, PIPAS—
HALASZ 2005), kbznevek vagy tulajdonnevek értelmezésére hasznalatos foldrajzi
kdznévként viszont felbukkan (v6. SZAVCSUK 2012: 46, SKRUMELYAK 2016: 87,
HAVUKA 2017: 93, 243).

Az 6sszlav *smuga-ra visszavezetett ukran cmyea sz6 kétségkiviil a szlav
helynévrendszer eleme. Egyrészes helynevek keletkeztek ennek felhasznalasaval
az ukran nyelvteriileten; v6. ukr. Cuyea hn. (SMILAUER 1970: 164), ukr. Cuiica
telepiilés északnyugat-ukrajnai Rivnei teriileten (LUCSIK 2014: 436—437). Emel-
lett — mas keleti szlav nyelvekben — kétrészes helynévben is jelentkezik: f-or.
Cmazcapwiy artéri rét (ROGALEV 2015: 233); felsé szorb Wuska smuha, also szorb
Knéske smugi, le. Gliriska smuga (SMILAUER 1970: 164).
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Erdemes megemliteniink, hogy a szomoga fent bemutatott szlav eredeztetése
mellett a 20. szdzad elején a kutatok a magyar nyelvjarasi szamuka ’(szikes tala-
jon) mocsaras, zsombékos teriilet’ (UMTsz.) elemmel is kapcsolatba hozték a
sz6t (CSURY 1907: 481-482). CSURY BALINT a szamuka sz6 jelentése alapjan a
feltételezett szlav etimologia megerdsitésérdl beszél: ,,A szomoga és zmok, ill.
smuk Oszefiiggését még valdszinlibbé teszi Arany J. adata: szamuka.” (1907:
482). KNIEZSA ISTVAN azonban a szomoga és a szamuka Kapcsolatanak tisztaza-
sat azért tekinti problematikusnak, mivel a szamuka sz6 jelentése nem elég vila-
gos Arany Janos mivében, Az elveszett alkotmanyban (1935: 237). KNIEZSAval
egyetértve azt is ki kell emelniink, hogy nemcsak hogy a szomoga és a szamuka
viszonya nem tisztazhatd6 megnyugtatéan, raadasul ez utdbbinak a szlav smuga
koznévvel valod kapcsolata sem. Ugyan a szamuka sz6 jelentése ismeretes, de
csupan egyetlen Bihar varmegyei (nagyszalontai) nyelvjardsi adatunk van ra
(UMTsz.), emellett a szamuka elemnek a helynevekben valé felhasznéalasara is
csak egyetlen Bihar megyei telepiilésrdl vannak adataink; vo. 2016: Szamuka-
diilo, szantofold; 2016: Szamuka-lapos, lapos (Szentpéterszeg, MDH., E. NAGY
2016: 177, vé. még PBih.). Tovabb gyengiti a két lexéma Osszekapcsoléasat az is,
hogy Bihar megyébdl nincs adatunk a szomogd-nak (vagy valamely valtozatanak)
a kdznévi vagy helynévi emlitésére, ahogyan nem szerepel a szamuka a magyar
foldrajzi kdznevek kozott sem (vo. FKnT.).

Osszegzésképpen megéllapithato, hogy az 8sszlav *smuga folytatasa vala-
mennyi szlav nyelvben 1étezik kdznévként, majdnem azonos formaban. A ma-
gyar szomoga sz0 terileti elterjedésével szomszédos szlav nyelvekben, az ukran-
ban és annak egyik nyelvjarasaban egyarant kimutathatok a szlav *smugd-ra visz-
szavezetheté formak. Az atado nyelv tehat vélhetdéen valamelyik keleti szlav
nyelv lehetett, a magyar nyelvteriilet keleti-északkeleti részén pedig a népi-nyelvi
kontaktus (a kétnyelviiség valamilyen foka) adott lehetett a szokdlcsonzéshez.

6. A szomoga hangtorténeti kérdései

A szomoga jovevényszo korai dmagyar kori hangalakjanak a megallapitasa
1ényeges kérdés. Helynevek alapjan a szo6 elsddleges alakja szumuga lehetett. A
szlav *smuga-ra visszavezetett szomoga magyar helynévi adatai a sz6 kezdetén
massalhangzo-torlodast nem mutatnak, annak ellenére, hogy a szakirodalomban
a k6zszot massalhangzo-torlodasos idegen formakbol vezetik le, és azt feltétele-
zik, hogy a lexéma els6 szotagban hangstlyos helyzetben 1év6 u, o és a ejtés-
konnyité bontohanggal formalodhatott (NYIRKOS 1993: 44, 53, 56, v6. KNIEZSA
1964: 62). Legujabban KENYHERCZ ROBERT az 6magyar kori szokezdd massal-
hangzé-torlodas kérdését targyalva a szm- torlodast szorvanyos jelenségként mu-
tatja be (2013).
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A szomoga helynévi adatai alapjan a kovetkezd valtozasi sor rekonstrualhato:
szl. *smuga > m. szumuga > m. szomoga > comoga ~ camoga. A sz6 kezdetén
sz > c¢ affrikéciot mutatod adatok a 15. szdzad mésodik felétdl a 20-21. szézadig
terjedden jelentkeznek nagyobb szamban. A sz eleji sz > ¢ affrikacio tovabbi
eseteiként emlithetjilk meg a szamoshati nyelvjarasban a szompolyodik ’szomo-
rodik, komolyodik’ > compojodik (SzamSz.); szigony > cigony (v0. pl. 1623:
Czigony, EWUng., UESz.; 1820: czigonok, TESz., de lasd még UMTsz. szigony)
példait.

A szokezdd ¢ > cs valtakozast mutatd formak csupan Szatmar varmegye
¢északi-északnyugati (egyetlen adattal északkeleti), valamint Ugocsa varmegye
déli-délnyugati teriiletérdl adatolhatok. A szomoga ezen hangalaki és helyesirasi
valtozata mogott szamos dolog allhat: nyelvi, nyelvhasznalati, analogids hatas,
irashiba, esetleg a jelentés elhomalyosuldsa. Arra is érdemes itt utalnunk, hogy
noha a szovégi -a allanddsagot mutat az adatokban, éppen a cs-s kezdetli forma-
ban egyetlen 18. szazadi Szatmar megyei (kispeleskei) adatban 6 hang szerepel
(1760: F6 és a Hoszszu Csomogo, EHA.).

7. A szomoga jelentése

A korabbi vizsgalatokban a szomoga koznévnek két jelentése kdrvonalozo-
dott: 1. ’lapalyos, vizeny0s, kakatermd hely (ti. mocsar)’ (SOMOGYI 1883,
VOZzARI 1886: 335, MTsz., OklSz. szamoga, KNIEZSA 1935: 232), 2. ’patak, ki-
sebb vizfolyas’ (CSURY 1907: 481, KNIEZSA 1935: 232, FKnT.). Az el6bbi jelen-
tésmeghatarozast a 19. szazad végi és a 20. szazad eleji szakmunkakban talaljuk,
¢s az esetlikben a szemantikai jelentésmegadas hagyomanyozodasa is megfigyel-
het6; az utobbi jelentés a 20. és 21. szazadi munkakban szerepel.

A szomoga jelentésének rekonstrualasat a korai adatait tartalmazo latin nyelvii
oklevelekben a helynevek mellett szerepld latin fajtajelolé foldrajzi kdznevek
(BABA 2016: 96-97), valamint a kés6bbi forrasokban szereplé magyar objektum-
fajta-jelolések segithetik kellé dvatossag mellett (vo. BABA 2016: 98, 105).

A 72 helynévi adatbol 56 mellett szerepel valamilyen latin vagy magyar faj-
tajelold elem, mig 16 adatnal nem torténik utalds a helyfajtara. A korai latin
nyelvii oklevelekben négy esetben vizrajzi kdznév szerepel: két névnél a rivulus
’kis patak’, egy-egy esetben az aqua ’viz; to, folyd’ és a fluvius *folyam, folyo,
patak, ér’. Harom adat (miivelhetd) foldtertiletre utald latin koznévvel jelentke-
zik: kétszer terra *fold, birtok’, egyszer calcatura nyomas’. Tovabba eléfordul
a silva *erdd’ és az altalanos jelentésii locus "hely’ megjelolés is (vo. KMHsz.,
KOCAN 2022).

A nagyobb szamban rendelkezésre allo késdbbi adatok mellett mar jellemzden
magyar objektumfajta-mindsitések allnak. Ezek kozott 13 esetben vizrajzi koz-
név fordul el6 (patak, drok, csatorna, drtér, nadas, tavas), sét ezek mellett néha
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szerepel a mocsaras, lapadlyos rét kiegészito értelmezés is. A legtobb adatnal (29)
azonban a foldteriiletet jelold koznév (pl. f6ld, szanto, legeld, mezo, kaszdlo, ret,
diil6) hatarozza meg a hely fajtajat. Ezek a megjeldlések rendszerint alacsonyan
fekvo, vizjarta, mezOgazdasagi miivelésre kevésbé alkalmas teriiletekre utalnak,
amit a leirasokban szerepld lapdlyos, mocsaras, vizes, zdatonyokkal koriilvett ki-
egészitések erésitenek meg. Nem zarhato ki ugyanakkor, hogy a helynevek egy
része metonimikus névaddssal, illetve a teriilet hasznositasanak megvaltozasaval
(pl. mocsar, nadas hely lecsapolasaval) keletkezett. Erre utal az a két-két helynévi
adat, amelyek lapdlyos, lapos hely-et vagy ingovanyos erdo-t jeldlnek.

A szomoga jelentésének a meghatarozasat a kétrészes helynevek utdtagjaként
allo foldrajzi kdznevek is erdsithetik. Az anyagban 6sszesen 14 S+F szerkezet(i
adat fordul elé. Ezek kozott feltinden nagy aranyban szerepelnek vizrajzi vagy
vizzel kapcsolatos utotagok (v0. drok, csatorna, folyas, pallo, patak, t5). Kisebb
szamban mélyen fekvé helyeket jelolo utotagok (fenék, lapos), valamint a teriilet
mezdgazdasagi jellegét jelzo elemek (pl. mezd, diild) is feltiinnek. Elvétve a kor-
nyezetébdl kiemelkedd helyeket jelolo Aat foldrajzi kdznév is szerepel a Szomoga
el6tag mellett.

A jeldlt denotatum jellege alapjan a szomoga a régiségben kozel azonos arany-
ban jelolt vizeket és foldteriiletet. A latin és a magyar helyfajtara utal6 elemek,
valamint a kétrészes nevek utotagjainak vizsgalata alapjan az adatok alapvetden
két helynévfajtat fednek le. Egyrészt hosszll, sdvszerii, vonalszerii viz(fo-
lyas)okat, mocsaras és artéri teriileteket jelolhetett, masrészt alacsonyan fekvo
lapalyos, lapos, ingovanyos foldteriiletet, amelyeken gyakran megallt a viz vagy
az arviz. Az Gjabb adatok névfajtaiban a foldteriilet valik dominanssa, de ezek is
vizallasos, szant6foldi miivelésre kevéssé alkalmas teriiletekre utalnak, mikozben
a viznevek sem tlinnek el teljesen. A jelolt helyfajtak aranyanak eltolodasa tobb
tényezOvel magyarazhatd: egyrészt a taj arculatanak megvaltozasaval, masrészt a
szomoga jelentésének esetleges modosulasaval.

8. A szomoga helynévi és névkornyezeti tanulsagai

A szomoga lexémat a szakirodalom jovevényszonak tartja. A jovevényszora
visszavezetett helynevek esetében gyakran felmeriil6 kérdés, hogy idegen lexéma
> magyar (jovevény)sz6 > magyar helynév folyamat kdvetkeztében, vagy névat-
vétel utjan (szlav helynév > magyar helynév) keriilt-e be a szokincsbe (vo.
POCzos 2007, HOFFMANN-TOTH 2016: 307). GYORFFY ERZSEBET a viznevek-
ben eléforduld sevice és maldka t6ldrajzi kéznevek (2011: 97-99), mig TOTH
VALERIA a foglalkozasnévi telepiilésnevekben a Taszar ~ Teszér €s a Csatdr ~
Csitar esetét targyalva érinti a kérdést (2019). E kérdést a szomoga esetében is
sziikséges tisztazni.
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TOTH VALERIA az imént hivatkozott tanulmanyaban a helynév-rekonstrukcio
modszerére alapozva komplex eljarast dolgozott ki e kérdés tisztazasara (2019,
de lasd még POCzos 2007), amely magaban foglalja az adat oklevélbeli szoveg-
kornyezetének elemzését, a teljes adatsor feltarasat, az adatok térbeli elterjedtsé-
gének, a név- vagy szomezobeli 0sszefliggéseinek tisztazasat, valamint a névkor-
nyezet, lokalis viszonyok vizsgalatat (TOTH 2019).

A szomoga-t tartalmazo 72 helynév jelentOs része egyértelmii magyar névadas
eredménye (pl. Berenas-Szomoga, Dobrad-Szomoga, El6-Szomoga, Gorond-Szo-
moga, Pap-Szomoga, Szomoga folydsa). A hagyomanyos névtani szakirodalom
alapjan mindossze az adatok 3%-a sorolhaté a szlav névrétegbe (két egyrészes
Szomoga 1., 27.), am ezt gyengiti az a koriilmény, hogy az adatokban nem mu-
tatkozik massalhangzo-torlédas, ami inkabb magyar névhasznalatra utal. SOt az
Ugocsa megyei — ukran névhasznaloktol gylijtott — Szomoga 27. modern kori
adataban sem latunk szokezd6 méssalhangz6-torlodast. Ennek hatterében talan a
magyarbol tortént szlav visszakolcsonzés allhat. Gyanithatd, hogy a Szomogd-t a
telepiilésen helynévként vehették at az ukranok, s nem szlav névadas tortént. A
név szemantikai tartalma bizonyara ’Szomoga nevii hely’ értelmii. Az egyrészes
Szomoga helynevek 35%-a szlav vagy magyar névadassal egyarant alkulhatott
(Szomoga 2-26., 28-29.), viszont a nevek fonotaktikai szerkezete magyar név-
hasznalatra utalnak. Talan itt emlithetd még a Dobrdd-Szomoga is, ha az elétagja
a szlav dobra ’j6’ lexémabol ered (vO. FNESz. Dobroda). A kétrészes nevek ko-
z6tt 3% romén névhasznalatot mutat (Szumuga baniei, Szomoga bengd), tovabba
a Kis- és Nagy-Szomoga 2. roman megfeleldi (Szomoga mika és Szomoga mare)
erds kétnyelviiségi hatast jeleznek.

Osszességében elmondhato, hogy a szomoga lexéma olyan teriileteken fordul
el6, ahol intenziv nyelvi érintkezés figyelhetd meg. Tehat nem zarhato ki, hogy
egyes targyalt alakok helynévként keriiltek at a magyarba.

A szomoga lexéma eredetének pontositasahoz fontos tdmpontot ad a helyne-
vek névkornyezetének vizsgalata (vo. TOTH 2019: 36-40). Ehhez a helynévi adat
elsd biztos oklevélbeli névkornyezetét? is elemeztem, amelyhez Csépanfalva (ké-
s6bb Dobrony) 1270-es hatarjarasat hasznaltam fel (Z. 1: 21-22). A hatarjaras
névanyaga dontden magyar névadasrol tantskodik: a tizendt adatbdl tizenegy
magyar nyelvii (és eredetit) (Agtelek, Csépantelek, Dobrony, Tiba pataka, Liget,
Remec mezeje, Tamas égere, két Vécke ~ Vészk ?, kdrisfa, nyarfa), mig csupan
egy preszlav viznév (Latorca) és néhany bizonytalan (Otvice ?, Szomoga 1.), is-
meretlen helynév (Szirka) fordul el8.> Az oklevél névanyaga a magyar névadas
dominanciajat, valamint egy korai, vékony szlav réteg jelenlétét jelzi.

ZA névkdrnyezeti elemzés soran hagyomanyos (egyszertl) etimologiai megallapitasokkal élek.
A helynévi adatokhoz meritettem még a HA. 1. kdtetének Bereg varmegyei anyagabol is.
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A vizsgalat szempontjabol haszonnal jarna mind az 6t megyében a szomoga-t
tartalmazo helynevek sziikebb vagy tdgabb névkornyezetének a bemutatasa. Ez
azonban a tanulmany keretei k6zott csak Ugocsa varmegye teriiletén — a kozép-
magyar kor végéig — végezheto el. Ehhez j6 alapot teremt az is, hogy viszonylag
nagy szamu (21) helynévi adatban szerepel a szomoga, amely a kései omagyar
kortol mutathato ki a helynevekben (ehhez lasd még KOCAN 2017, 2022). A szo-
moga-t tartalmazé helynevek a megye kozépso részén, a Szalva—Tisza kozén
(794 név), valamint a déli teriiletén, a Batar—Tur kdzén fordulnak el6 (357 hely-
név), ezért e térségek névkdrnyezeti vizsgalata indokolt.

Mindkét teriilet névkornyezete hasonlo jegyeket mutat: mindharom denota-
tumfajtdban a magyar eredetii nevek csoportja emelkedik ki (89 : 84%). A szlav
névréteg ezzel szemben a kozépso és a déli teriileten is elenyészo aranyu (2 : 4%),
amely viznévben (pl. Akolna, llonok, Szalva, Szemerdek, Tarna, Tur, Turc), mik-
rotoponiméban (pl. Gaboro, Gérce, Nakol, Pelséc, Szedlice) és telepiilésnévben
(Bdbonya, Dabolc, Kriva, Kopanya, Terebes) egyarant jelentkezik. Emellett még

Ugocsa varmegye két teriiletének névkornyezete hasonlé képet mutat: a korai
szlav etnikum és a szlavsag masodik csoportjanak (ruszinok) vékony rétege (kb.
2 : 4%) mellett a magyar etnikum mar a legkorabbi id6szaktol meghataroz6 (89 :
84%). A helynévanyag alapjan a térségben szamolhatunk eltéré mérték(i magyar—
szlav kétnyelviiséggel, amely kedvezd alapot teremthetett a szomoga koznévi
vagy helynévi atvételéhez.

9. Osszegzés

A szomoga kutatasa tobb mint egy évszdzados multtal rendelkezik. A kutata-
som alapjan a lexéma szlav eredett, feltehetoen keleti szlav nyelvbol kertilt at a
magyarba. Minden bizonnyal regiondlis tajsz6 lehet(ett), ugyanis eléfordulasa
foldrajzilag korlatozott. A sz6 hangtani adaptacioval keriilt be a magyarba, erre
utal a sz6 eleji torlodas feloldasa. Az 4tado szlav nyelvi jelentések és a magyar
nyelvbeli adatok alapjén a lexéma ’hosszu, vonalszerii viz(folyas)’ vagy 'mocsa-
ras, lapalyos teriilet’ jelentése rekonstrualhato.
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Word- and toponym-historical investigation of the lexeme szomoga

The study investigates the lexeme szomoga from both a lexical and toponymic-his-
torical perspective, with particular attention to its etymology, regional distribution, and
chronological characteristics. The examined linguistic element is a Slavic loanword, pre-
sumably introduced into Hungarian in the Old Hungarian period via East Slavic media-
tion. The research is based on a database of over 225 toponyms, identifying 72 distinct
locations in the northeastern counties of historical Hungary. Toponyms containing the
element szomoga are concentrated primarily in the regions of Bereg, Szatmar, and
Ugocsa, where historical evidence attests to contact between Hungarian and Slavic pop-
ulations. The analysis suggests that the lexeme may have originally denoted a ‘long, linear
watercourse’ or a ‘marshy, low-lying area,” a conclusion supported by the geographical
environments of the recorded names. The study further demonstrates that szomoga is a
productive toponymic element, while its occurrence as a common noun is late, limited in
number, and geographically restricted. Phonological aspects are also considered, showing
that the word entered Hungarian through phonetic adaptation, as indicated by the resolu-
tion of the initial consonant cluster. Finally, the study presents the results of the topo-
nymic and onomastic-environmental analysis: first, the 72 szomoga-containing toponyms
are predominantly of Hungarian origin; second, their onomastic environment exhibits dis-
tinctive features characteristic of the historical naming practices in the region.

Keywords: geographical common word, Slavic loanword, place names, hydronym:s,
linguistic geography, onomastic environment, etymology, phonological history, language
contact
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