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	ЙVKЦNYVE


A kereklevelы kapotnyak (Asarum europaeum) elnevezйsei�a magyar nyelvben*


1. A kereklevelы kapotnyak (Asarum europaeum) a farkasalmafйlйk (Aristo�lochiaceae) csalбdjбba tartozу, fхleg бrnyas erdхkben йlх, erхs hatбsъ gyуgy�nцvйny: „Bьkkцs, йs erdfs helyeken terem, a’ levelei hasonlуk a’ Bцrvei fНhцz, a’ kopaРz Сzбra tetejйn veresellf virбgi a’ gyцkerйtfl nem igen magosan бllanak” (Veszelszki Antal, A’ nцvevйny plбntбk’ orszбgбbуl valу erdei, йs mezei gyНj�te�mйny, vagy-is fa- йs fНszeres kцnyv. Pesthen, 1798. 75). Bбr a kereklevelы ka�potnyak az elsх tavaszi virбgok kцzцtt bont szirmot, zцldesbarna, belьl sцtйtlila: „РЕйp РЕederies virбga” — нrja Melius Juhбsz Pйter (Herbбrium Az fбknak, fь�veknek nevekrхl, termйszetekrхl йs hasznairуl. 1578. 130); rцvid kocsбnyъ virб�gai azonban gyakran elkerьlik a figyelmьnket, hiszen alig emelkednek a talaj�szint fцlй. Az бrnyas erdхkben sokkal szembetыnхbb, йs egйsz йvben dнszlх йkes�sйgek a kapotnyak levelei, amelyek lemeze erхs, bхrnemы, йp szйlы йs a szнnйn fйnylх (Zdenka Podhajskб, Eurуpa vadvirбgai. Kiadta a Madбch Kцnyv- йs Lap�kiadу. Pozsony/Bratislava, 1991. 266).


Az уkorban hбnytatу йs vizelethajtуszerkйnt alkalmaztбk. A kцzйpkorban gyцkйr- йs hajtбsdrogjбt vнzhajtуnak, fejfбjбs ellen, reuma gyуgyнtбsбra йs hбny�tatбsra hasznбltбk. Alkalmazбsa azonban sъlyos kцvetkezmйnyekkel is jбrt, ve�segyulladбst, sхt halбlt is okozott. Linnй — a XVIII. szбzad svйd termйszet�tu�dу�sa — a trуpusi tбjakrуl nehezen beszerezhetх ipekakuбna helyett kцhцgйs ellen javasolta (Isйpy Istvбn–F. Gyurkу Gizella, Gyуgynцvйnyek. Bp., 1979. 34). A kereklevelы kapotnyak ma is kivйteles gyуgynцvйny, amelyet gyцkerestхl йs le�velestхl kell gyыjteni. A drog (Asari herba cum radice) illуolajat, glikozidбt, cser�anyagot, nyбlkбt йs baktйriumцlх anyagot tartalmaz. Erхs ha�tбsa miatt hбzi�szer�kйnt hasznбlni nem ajбnlatos. A gyуgyszeripar asztma elleni cseppeket бllнt elх a drogbуl (Rбpуti Jenх–Romvбry Vilmos, Gyуgyнtу nцvйnyek. Bp., 1980. 187).


Ennek az йrdekes, бttelelх levelы, йvelх nцvйnynek az orvosi hasznбrуl korai fыvйszkцnyveink rйszletesen beszбmolnak. A nцvйny kьlцnfйle gyуgyнtу kй�pes�sйgeit mбr a XVI. szбzadi Orvosi kцnyv rйszletesen ismerteti: „Chяpqben valo kqЕwenrql”(398): „Kapothnakot feoЕ megh vяЕben, elegяch eoЕwe kechke Sa�wowal, ad megh яnnяa” (399/17), „Lepnek СЕorulaСarol: rekedeСrql”: „Kapoth�nakoth feoЕ megh borban, aЕth igяa gяakorta de melegqn” (217/22), „Nяalnak megh яnditaСarol”: „Kapotnakot feoЕ megh awagя aЕtas megh Сok ideigh kechke teяben es MeЕes vяЕben, aЕt aggяad яnnяa” (428/23).


Beythe Andrбs нgy нr a nцvйny gyуgyнtу erejйrхl: „Ha vizet vezxd az leue�le�nek es zxmxdet moРod vele, fey faiaРt es dagadaРt gyogijt. Keleuent es dagadaРt meg gyogijt, ha az leuelet meg txrxd es reia kxtxd. … Ha az feiere kxtxd zedxl�geРt elЧz… igen io homalyos Рzxmnek” (Beythe Andrбs, Fiveskцnyv. Nй�met�ъj�vбr, 1595. 4).


A XVIII. szбzad mбsodik felйnek rejtйlyes orvosbotanikusa, Veszelszki An�tal is lйpdagadбs ellenszerekйnt javasolja a nцvйnyt: „a’ gyцkerйt borban бztat�jбk, azt reggel melegen iРzРzбk, ez бltal a’ lйp-dagadбs meg-РzНnik, vнzi-beteg�sйgben, Рбrgasбgban, йs a’ farsбbбban lйvfknek-is igen haРznos ital” (Ve�szelszki, i. m. 75–6).


2. Az Asarum europaeum hivatalos hasznбlatъ magyar neve a kapotnyak (Priszter Szaniszlу, Nцvйnyneveink. Bp., 1998. 307) a nцvйny legkorбbbi elne�vezйse 1520 kцrьlrхl: Asarum: kapothnak (Nцvйnynevek: RMGl. 380), 1525 k.: Asarum: Kapothnak (Ortus Sanitatis: RMGl. 380), 1540 k.: Asarvm: kapothnяak (Herbolarium Vincentiae: RMGl. 380), 1578: Kapotnyac (Melius, i. m. 130a), 1583: kapatnok Asarum (Gombocz Endre, A magyar botanika tцrtйnete. Bp., 1936. 127), 1584: Kapatnok AСarum (Clusius, Carolus–Beythe Istvбn, Stirpium nomenclator Pannonicus. Antwerpen. 9), 1590: Asarum: Kapotnyak (Szikszai Fabricius: Nomenclatura 9: RMGl. 380), Vulgago: Kapotniak (Szikszai Fab�ricius: Nomenclatura 30: RMGl. 380), 1595: Kapotnyak (Beythe Andrбs, i. m. 3a), 16. sz.: Kaponyak (StUnBB. 1958. 1: 163: TESz.), XVI. sz. vйge: Asarum: Kaponyak (De Medicinali: RMGl. 380), Kapothnakot (OrvK. 226/31, 399/17), Kapothnakoth (OrvK. 217/22), Kapotnaknak (OrvK. 336/34), Kapotnakot (OrvK. 305/18, 343/9, 26, 344/41, 428/23), Kapotnakoth (OrvK. 3/16, 206/23, 226/16), 1676: kopotnyikot gr. (OrvK. [ : Cseh: OrvK.] 2: NySz.: TESz.), 1760: kapotnya gyЧkйr (Szattmбry Kirбly Gy.: Barmokrъl 96: NSz.: TESz.), 1775: Ka�potnyak (Csapу Jуzsef, Ъj fьves йs virбgos magyar kert, mellyben mindenik fь�nek йs virбgnak Neve, Neme, Бbrбzatja TermйРzete йs Ezekhet kйpest kь�lцmb�fйle HaРznai, йrtelmeРРen meg-jegyeztettek. Posonyban, 130), 1783: Kapotnyak (Benkх Jуzsef, Nomenclatura Botanica. FьРzeres nevezetek. Linneus rendi Рze�rйnt. In: Molnбr Jбnos, Magyar kцnyv-hбz. I. szakasz. Benkц JуРef Urnak Fь�Рzй�res bцvebb nevezeti. Posony, 370), 1787: kapotnyбk (Zavira: On. Bot. 11: NSz.: TESz.), 1793: Kapotnyak (Fцldi Jбnos, Rfvid kritika йs rajzolat a’ magyar fН�vйsztudomбnyrуl. Bйtsben. 54), 1798: Kapotnyak (Veszelszki Antal, i. m. 75), 1807: Kapotnyak (Magy. Fыvйszk. 282), 1841: kapotnyak (Barra Istvбn, Nц�venytan, melly a’ magyarorszбgi йs erdйlyi nцvйny rendeknek… leнrбsбt, elter�je�dйsйt… hasznбnak elхterjesztйsйt… foglalja magбban. Pest. 387).


A kapotnyak megjelenik -fы йs -gyцkйr magyarбzу utуtaggal: 1604: Kapot�nyik fЧ (MA. Perpйnfa a.: TESz.), 1797: kaput-nyak-fьvet (Veres M.: Gazda-aszszony. 62: NSz.: TESz.); -gyцkйr utуtaggal: 1733: Kaponyбk gyцkeri (Ma�gyary-Kossa: OrvEml. 2: 260: TESz.), 1760: kapotnya gyЧkйr (Szattmбry Kirбly Gy.: Barmokrъl 96: NSz.: TESz.).


Az Asarum europaeumra vonatkozу szбmtalan adat egyйrtelmыen mutatja, hogy a nцvйnyt a XVI. sz. elejйtхl ismertйk, йs gyуgynцvйnykйnt hasznбltбk.


A kapotnyak szlбv eredetы; vц.: szlбv kopytьnjakъ йs kopytьnikъ (Kniezsa, SzlJsz. 251, SzуfSz.), blg. копътник, N. копътняк, szb.-hv. kтpitnоk, kтpitnjвk, szln. kopоtnik, szlk. kopytnнk, ukr. kопuтн_к, копътник: ’kapotnyak’ (TESz.), cseh kopytnik, orosz kopytnik, kopyten ’ua.’ (Kniezsa, SzlJsz. 251).


Megfelelх szу mбs szlбv nyelvekben is van. Etimolуgiailag цsszefьgg a m. kapta szlбv eredetijйvel, amelynek ’pata’ az elsхdleges jelentйse (TESz., EWUng.). A nйvadбst az magyarбzza, hogy a kapotnyaknak kerekdeden vese alakъ levele a lуpata lenyomatбra emlйkeztet (TESz.). A kapotnyak a ’lуpata’ je�lentйsы kopyto szбrmazйka (Kniezsa, SzlJsz. 251).


A m. kapotnyak-fйle alakvбltozatok egy dйli szlбv R. *kopytьnjakъ-bуl, a kapotnyik-fйlйk pedig egy dйli szlбv vagy szlovбk R. *kopytьnikъ-bуl szбrmaz�nak (TESz.). Kniezsa szerint az n-es йs ny-es vбltozat kйt kьlцn бtvйtel: az ny-es vбltozatok a kopytnjak-bуl, az n-esek a kopytnik-bхl valуk (Kniezsa, SzlJsz. 251). A kapotnya korбbbi kapotnyбk-bуl keletkezett a tцbbesjelnek felfogott szуvйgi k elhagyбsбval (TESz.).


3. A XVI. sz. vйgйn bukkant fel nyelvьnkben a kopottnyak ’Asarum euro�paeum’ elnevezйs 1578: Kopot nyaknac gr. (Melius, i. m. 89a), 1673: kopott�nyбk (Com: Jan. 25: NySz.: TESz.), 1683: Kopottnyak (Nyr. 40: 111: TESz.), 1798: kopott-nyak (Veszelszki, i. m. 75), 1841: kopottnyak (Barra, i. m. 387), 1872: kopotnyбkot gr. (AkNyЙrt. 20/3: 55: TESz.).


A kopottnyak-fйle vбltozatok nйpetimolуgiбs alakulбsok (TESz., EWUng. I, 689). Valуszнnыleg az idegen eredetы kapotnyak helyett az йrtelmesнtett kopott-nyak jobban hangzott. Csapу Jуzsef Ъj fьves йs virбgos magyar kertjйben (1775) azonban indokolja is a nйvadбst azzal, hogy a levelek kopasz szбrakon бl�lanak: „Mogyorу-fбk alatt йs nedves Erdцkben terem: A’ Сetйt zцld veСe forma йs hoСzСzъ kopaСz Сzбrakon бllу (az honnйt a’ kopottnyak-fь neve-is eredhetett) leveleknek tцvйben, hoСzСzъ gyenge Сzбrakon бllanak a’ virбgok” (131). Ve�szelszki Antal is йrezteti „fa- йs fНszeres kцnyvйben”, hogy a kopott-nyak elne�vezйs jobb, йrthetхbb, нgy adja meg a nцvйny nevйt: „Kapotnyak, vagy inkбbb kopott-nyak” (75).


A kopottnyak 1708-ban megjelenik -fы magyarбzу utуtaggal: 1708: Kapott-nyak fН (PP. Perpenia a.: TESz.), 1775: Kopottnyak-fь (Csapo, i. m. 130).


4. A nцvйny mai hivatalos elnevezйse a kereklevelы kapotnyak (Priszter, i. m. 307). Ez a nцvйny levelйre utalу jelzхs elnevezйs Diуszegi йs Fazekas bo�ta�nikai nйvalkotу munkбjбnak eredmйnye, kerek kapotnyak formбban: 1807: kerek Kapotnyak (Magy. Fыvйszk. 282), 1841: kerek kapotnyak (Barra, i. m. 387).


A Magyar fыvйsz kцnyv szerzхi nemzetsйgnйvkйnt a Kapotnyak ’Asarum’ (Magy. Fыvйszk. 282) elnevezйst javasoljбk. Diуszegi йs Fazekas a Kapotnyak nemzetsйgnйv elй a nцvйny jellegzetes kerek levelйre utalу kerek megkьlцn�bцz�tetх jelzхt illesztette.


A nйv a mai napig fennmaradt, a kerek jelzх utбn a magyarбzу levelы utу�ta�got illesztettйk: kereklevelы kapotnyak (Priszter, i. m. 307).


5. A kerek kapor elnevezйs elsх megjelenйse: 1783: Kerek kapor (Benkх, i. m. 370), 1798: Kerek-kapor (Veszelszki, i. m. 75), 1807: kerek Kapor (Magy. Fыvйszk. 282), 1841: kerek kapor (Barra, i. m. 387).


A nйvadбs alapja valуszнnыleg a nцvйny erхs illata. Csapу Jуzsef нgy нrt rуla: „A’ leveleknek йs a’ vйkony hoСzСzъ botkos gyцkerйnek mint a’ borsnak olly erцs Сzagok йs izek vagyon” (i. m. 130). A kerek kapor ma mбr nem hasznбlatos, elavultsбgбt mбr az Orvosi fыvйsz kцnyvben (1813) rцgzнtettйk. Az Igazнtу Laist�romban a Rйgi Nevek kцzцtt olvashatjuk a kerek Kapor elnevezйst, a Megбllнtott Nevek kцzцtt mбr a kerek Kapotnyak talбlhatу (Magy. Fыvйszk. 2.: 375).


6. Az Orvosi fыvйsz kцnyvben a Rйgi Nevek kцzцtt elхfordul a Mogyorу�allja (380) elnevezйs. Rйgi nйv, Melius Juhбsz Pйter, Herbбriumбban tыnt fel: 1578: Mogyoro allya (130a), 1595: Mogyaro allya (Beythe, i. m. 3a), 1775: Mogyorу allya (Csapу, i. m. 130), 1783: Mogyorу alya (Benkх, i. m. 370), 1798: Mogyorу-allja (Veszelszki, i. m. 75), 1807: Mogyorу allya (Magy. Fы�vйszk. 282).


A nйvadбs magyarбzata, hogy a kapotnyak бrnyйkos terьleteken, mogyorу�fбk alatt fordul elх: „Mert arnyekos, kemeny Сovanyfxldxn, Erdxn terxm az Ma�gyarofak allat” (Beythe, i. m. 3a), az elхfordulбsi helyre utalу nйv a nйmetben is megtalбlhatу: vц. nйm. Haselwurz ’mogyorуgyцkйr’ (Melius, i. m. 130a).


A mogyorуally is feltыnik -fы magyarбzу utуtaggal: mogyorуallyfы 1841: mogyoroallyfы (Barra, i. m. 387).


7. A mogyorуgyцkйr 1841-ben tыnt fel: mogyorу gyцkйr (Barra, i. m. 387). Egyedi elnevezйs, Barra Istvбn tьkцrfordнtбsa a nйm. Haselwurz ’mogyorу�gyц�kйr’ szуbуl, a -gyцkйr magyarбzу utуtaggal feltehetхleg arra utal, hogy elsх�sor�ban a nцvйny gyцkerйnek van gyуgyнtу hatбsa: „Czаc a gyxkerйnec vagyon ere�ye” (Melius, i. m. 130).


8. A TESz. nyelvjбrбsi szуnak minхsнti, a kapotnyak mai szaknyelvi szу (vц. Priszter, i. m. 307), de a nцvйny mai hivatalos hasznбlatъ nцvйnyneve a kapot�nyak megtalбlhatу nyelvjбrбsokban kьlцnbцzх alakvбltozatokban: kapiknyak (OrmSz.), kapiknyak (Kбkics), kapitnyбk (Patapoklosi), kapotnyak (Szentgбl), kopotnyak (Hernбdnak a vцlgye), kopotnyikot (Borsod vбrmegye) (ЪMTsz.), a CzF. egy nйpdalt is emlнt: „Ki az urбt nem szereti, kapotnyakot fхzzцn neki” (Nйpd.).


A kapiknyak kцzbьlsх k-ja hasonulбs eredmйnye. A kapitnyбk ъjabb, kьlцn бtvйtel a szerb-horvбtbуl (TESz.).


A nцvйnytani szakirodalomban nйhбny nйpnyelvi elnevezйst emlнt mйg Jб�vorka Sбndor, az elхfordulбsi hely megjelцlйse nйlkьl: Kopotnyik, ъtilapu, tцmjйnfы, vad gyцmbйr, kerek kapor (Magyar Flуra. Flora Hungarica. Bp., 1925. 266). A nйpnyelvi tцmjйnfы йs vadgyцmbйr elnevezйsek a nцvйny erхs illatбra utalnak.


9. Az Asarum europaeumra vonatkozу adatok alapjбn цsszefoglalva meg�бllapнthatjuk, hogy a nцvйny legkorбbbi szlбv eredetы elnevezйse a kapotnyak 1520-tуl kezdve kimutathatу fыvйszeti, kertйszeti kцnyvekbхl, herbбriumokbуl, szakszуtбrakbуl, egйszen napjaink legъjabb nцvйnynйv szakszуtбrбig, amely az Asarum europaeum hivatalos hasznбlatъ nцvйnynevekйnt a kapotnyak, kerek�le�velы kapotnyak (Priszter, i. m. 307) elnevezйseket ismeri el.


A XVI. sz. vйgйtхl adatolhatу a kopottnyak, a kopottnyak-fйle vбltozatok nйpetimolуgiбs alakulбsok, 1708-ban megjelenik -fы magyarбzу utуtaggal: ko�pott�nyak-fы.


A kerek kapotnyak Diуszegi йs Fazekas alkotбsa, ebbхl jцtt lйtre a nцvйny mai hivatalos elnevezйse a kereklevelы kapotnyak.


A kerek kapor йs a Mogyorуallja rйgi elnevezйsek, a kerek kapor elsх meg�jelenйse 1783, a nйv valуszнnыleg a nцvйny erхs (kaporhoz hasonlу) illatбra utal; a Mogyorуallja 1578-ban jelent meg, a nйv a nцvйny elхfordulбsi helyйre utal.





Vцrцs Йva


* Kйszьlt az OTKA T 047384 sz. pбlyбzata tбmogatбsбval.
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