Batran gluigyogjlink a gyereknek
- ha tudunk

»Ha felndttek vagy nagyobb gyerekek egészen pici babak-
kal talalkoznak, nem tigy beszélnek, ahogy szoktak tenni,
hanem egy specialisan a babakhoz iranyitott nyelven, ezt
nevezziik dajkanyelvnek” - vezet be a babakommunikaci-
oba dr. Fehér Krisztina tanarsegéd, a Magyar Nyelvtudo-
manyi Tanszék kutatdja.

- Amikor nyelvész lettem, azt
éreztem, hogy a nyelvtankony-
vek szdrazak, mintha messze len-
nének az embertél. Felfigyeltem
arra, hogy egyszer sem szerepel-
nek benne olyan szavak, mint
ember, hallgato, besz¢ld, mintha
a nyelvtan kapcsan pusztan kdbe
vésett szabalyokrol lenne sz6. Azt
gondoltam, bizonyos problémak
abbol erednek, mert kivessziik a -
nyelvbdl a legfontosabbakat: a beszélot, a beszélokhoz kotddo val-
tozatossdgokat, eltéréseket és a valtozast. Igy jutottam a babékhoz,
hisz 6k kezdik el tanulni a nyelvet, vagyis a nyelv kialakulasat és val-
tozasat igy folyamataban lehet kutatni — emlékszik vissza az érde-
kes teriilet vizsgalatanak motivécidira Fehér Krisztina, aki azt vall-
ja, hogy csecsemdk tarsasagaban még azok is giigyognek, akik ma-
gukon ezt észre sem veszik, sot vehemensen tagadjak, hogy valaha
is igy szoltak a gyerekhez — még a legnagyobb macsok is.

EE: - Milyen jellegzetességei vannak a dajkanyelvnek?

- Az alap hangmagassag két-harom oktavval feljebb tolodik, a
beszédhangok képzései elnyujtotta valnak, killonosen a magan-
hangzoké. Ez a beszéd rendkiviil jol artikulalt, és sokkal dallamo-
sabb, hangstilyosabb bizonyos szétagok produkcidja. Akar furcsall-
juk, akar nem, a kisérletek azt bizonyitjak, hogy a babak ezt szeretik.
EE: - Hogyan vizsgdltdk ezt a kutatok?

- Ezek a kisérletek a pszichologiabol szarmaznak. Az egyik leg-
altalanosabb eljaras, hogy kétféleképp beszélnek a babahoz: egy-
szer a hétkoznapi modon, egyszer a dajkanyelven, és nézik, med-
dig taldlja érdekesnek az adott produkciot a baba. A mérések pe-
dig a dajkanyelvet igazoljak, arra sokkal jobban figyelnek a picik.

De ehhez tudomanyos kisérlet sem kell, akinek van baba a kozelé-
ben, az jol tudja, hogy sokkal hamarabb figyel ra a gyerek, ha gii-
gyogve szol hozza.

EE: - Meg is van, ram miért nem figyelnek... A nyelvelsajdtitds folya-
matat tekintve mi az dllaspont a dajkanyelvvel kapcsolatban? Meg-
tanul-e a gyerek mindenki szamdra érthetéen beszélni, ha csak igy
sz6lnak hozza?

- Sokaig hasonlé aggodalmaik voltak a szakembereknek is, azaz
azt gondoltak, hogy ez adott esetben karos is lehet - manapsag vi-
szont mar ilyet nem gondolnak. Hasznossagat persze nem mindenki
tartja elképzelhetének, vannak, akik inkabb tgy vélik, giigyogo be-
széd nélkiil is elsajatitja a gyerek a nyelvet. A giigyogo beszéd akusz-
tikajat vizsgalo kutatasok azonban azt mondjak, éppen azokat a tu-
lajdonsagokat emeli ki hangsulyosan, amelyek kulcsot adnak a be-
szédkod megértéséhez. Ez a csecsemének koriilbeliil olyan, mint
amikor a felnéttek egy titkosiras kodjat fejtik meg, amikor egy is-
meretlen hangsorfolyam kédjat kell feltorni. A dajkanyelv épp azo-
kat a jegyeket emeli ki, amelyek mankok lehetnek.

EE: - Hogy giigyogjiink akkor helyesen?

- A dallamiv eltdlzasaval példaul. A babanak a nyelvvel kap-
csolatban az els6 tapasztalata az anyaméhben torténik, a nyelv dal-
lamvonalaval taldlkozik. Ha ez el van tilozva, akkor ersebb vezér-
fondl lesz. Ez torténik a nyelvorakon is gyakran, amikor tilartiku-
lal a tanar. A maganhangzok elnyujtott képzése azért jotékony, mert
ezek aleghangzosabb, az emberi beszédészlelés szamara legkonnyeb-
ben megfoghat6 hangok. A hangmagassag emelése azért sziikséges,
hogy mindez létrejohessen: a normal beszédben annak a hangmagas-
sag-intervallumnak, amit hasznalhatnank, csupan az alsé egyharma-
dat hasznaljuk ki. Meg kell emelniink a hangmagassagot, hogy le-
felé és felfelé is eltlzottan tudjuk megjeleniteni ezeket a mintakat.
EE: - Mindenki egyformdn jé ebben, vagy vannak akdr nemenként,
akar korosztalyonként kiilonbségek?

- A dajkanyelvnek altalanos jegyei vannak, de azért meg lehet fi-
gyelni, hogy nem minden emberi hang tudja egyforman jol csinal-
ni a produkciot. Vannak, akik sikeresebben jelenitik meg a beszéd-
kod feltoréséhez a babaknak ezeket a kulcsokat, a legjobbak ebben a
sziiloképes koru n6k, vagy akik mar sziiltek gyereket. Ezutédn kovet-
keznek tigy dltaldban a n6k, majd a férfiak, az idések és a gyerekek.
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