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Kognitív tudomány (2009)

Az első hét powerpoint válogatott részeinek rövid összefoglalója
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Összegzés
A kognitív tudomány az elme interdiszciplináris tanulmányozása, melynek fő részei az idegtudomány, filozófia, pszichológia, mesterséges intelligencia, nyelveszet és antropológia. Előzmények: ókori görög filozófián belül a tudás természetének és a léleknek tanulmányozása, középkori lokalizációs és agykamra elméletek, újkori test-lélek dualizmus, a tudat tanulmányozása. 19. századtól: pszichológia. Visszaesés: radikális behaviorizmus (virágkor: 1950-es évek): mentális reprezentáció és tudat tagadása. A kognitív tudomány kezdetei az 1950-es évekre nyúlnak vissza: a különböző szakterületeken belül a kutatásokat az elme működéséhez kötő és arról elméleteket fölállító irányzatok alakultak ki (komplex reprezentáció, komputációs folyamatok). 1970-es évek: Cognitive Science Society megalapítása, Cognitive Science folyóirat, tanszékek alapítása, kurzusok. Kognitív mesterséges intelligencia és kognitív nyelveszet az idegtudomány eredményeire épülve. Kognitív antropológia: szükséges a mentális jelenségek kultúrák közötti különbségeinek vizsgálata.
Definíciók
A kognitív idegtudomány a megismerés és a mentális folyamatok (érzékelés, memória, nyelv, érzelmek stb.) biológiai alapjait vizsgálja.
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Kognitív filozófia a tudat jelenségét tanulmányozza: hogyan emelkedik ki a tudat az agyból mint fizikai entitásból, mi a tudat, dolog-e vagy folyamat stb.
Kognitív pszichológia mentális a folyamatokat tanulmányozza (érzékelés, memória, tanulás, problémamegoldás stb.) a pszichológia kísérleti módszereivel. A fókusz az információ megszerzésének, földolgozásának és tárolásának mikéntjén és a magatartás tanulmányozásán van.
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Az agy mint fizikai entitás generál tudatot, de nem tudjunk, hogy hogyan.
Kihívások:

Mi a kémiai és elektronikus folyamatok pontos mechanizmusa?

Van-e valami, ami több, mint az 1,2 kg. anyag kémiai és elektronikus folyamatainak összege?

Hogyan jön létre a tudat?

Hogyan tudjuk megfigyelni, hogy a saját agyunk miképpen működik?
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Kognitív filozófia
Kognitív filozófia a tudat jelenségét tanulmányozza (dolog-e vagy folyamat, hogyan emelkedik ki az agyból mint anyagi entitásból, test-elme kapcsolat). Absztrakt kérdésekkel foglalkozik, melyek az elme kísérleti és komputációs tanulmányozásának során merülnek föl a kognitív tudomány többi rész tudományában. Metodológiai kérdések (a kognitív tudományi magyarázatok természete stb.). Normatív kérdések (hogyan kellene gondolkodnia az embereknek). Praktikus cél: az emberi gondolkodás fejlesztése.
A kognitív filozófia előzményei és története

[image: image5]

[image: image6]

[image: image7]
Néhány alapvető kérdés mellyel a kognitív filozófia foglalkozik:

1/ Mi a tudat (dolog, folyamat), mik a tulajdonságai.

2/ Hogyan kapcsolódik a tudat a fizikai anyaghoz és annak tulajdonságaihoz? Milyen tulajdonságai vannak az idegsejteknek és ideghálózatnak, amelyek a tudatot lehetővé teszik?
3/ Ki rendelkezik tudattal? (Csak az ember? Állatok – milyen mértekig? Komputerek – milyen mértekig?)

4/ Mi a tudat funkciója? Hogyan fejlődött ki? Mi a helye a természet rendjében?

5/ Mik a tudat tanulmányozásának specifikus módszerei? Milyen aspektusai tanulmányozhatók tudományos eszközökkel? Az idegtudomány kimeríti-e a lehetőségeket?
Kognitív pszichológia
Kognitív pszichológia a pszichológiának azon ága, amely a mentális a folyamatokat (érzékelés, memória, tanulás, probléma megoldás stb.), továbbá az információ megszerzését, földolgozását és tárolásának mikéntjét tanulmányozza. Praktikus alkalmazása: hogyan javítsuk a memóriánkat, döntésprecizitásunkat, az oktatás kurrikulumát stb.

Hipotézis: a mentális tevékenység információ földolgozó. Nem közvetlenül érzékelünk és cselekszünk, hanem az érzékelés és cselekvés valamilyen komplex folyamaton megy keresztül.
Két alap koncepció:
     1/ az információ földolgozás belső reprezentáción alapszik
     2/ mentális reprezentációk transzformáción mennek keresztül.
A kognitív pszichológia története
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Kognitív idegtudomány
A kognitív idegtudomány a kogníció, mentális folyamatok és azok magatartásbeli megjelenéseinek biológiai alapjaival foglakozik.

Kérdés: hogyan teszi lehetővé az ideghálózat a komplex kognitív és pszichológiai folyamatokat (percepció, memória, nyelv, érzelmek stb.)?

A kognitív idegtudomány fejlődésének két kulcsfontosságú tényezője:
1/ Technikai fejlődés a noninvazív agyi képalkotási eljárásokban (MRI, fMRI, MEG stb.), amely lehetővé teszi a kognitív funkciók megfigyelését éber, egészséges emberi kísérleti alanyokon.

2/ Történetileg különálló szakterületek együttműködése (klinikai neuorológia, neurofiziológia, agyanatómia, orvosi képesítési eljárások, kognitív pszichológia stb.).

1/ Első lépcső: agyi lokalizáció (fejlődése az antikvitástól a 20. századig): mentális tevékenységek lokalizálása az agyban.
2/ Második lépcső: idegsejt doktrína (20. századtól): az idegsejt az agy strukturális és funkcionális alapegysége.

A (kognitív) idegtudomány története
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Cajal négy alapelve az idegsejt szerkezetről:

1/ Az idegsejt az agy strukturális és funkcionális alapeleme: építő elem és jelző egység. Dendritek fogjak föl a jelet és az axon terminálok továbbítják az információt a következő idegsejtnek.
2/ A dendritek és axonok közötti kommunikáció specializált helyen következik be: szinapszis (a név Sherrington-től származik).
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3/ Idegsejtek nem véletlenszerűen kapcsolódnak (konnekcio specificitas). Idegsejt pályák.

4/ Az információ áramlás egyirányú folyamat (dinamikus polarizáció elve).
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Képalkotó eljárások
Invazív:

PET = positron emission tomography (radioaktivitás)

CT = computed tomography (röntgensugár)

Noninvaziv:

MRI = magnetic resonance imaging (mágneses mező)

MEG = magnetoencephalography (mágneses mező)

Összefoglalás a kognitív mesterséges intelligenciáról, kognitív nyelvészetről, kognitív antropológiáról
Kognitív mesterséges intelligencia
A kognitív mesterséges intelligencia az emberi és gépi intelligencia integrációjával foglalkozik. Két irány:

1/ Hangsúly az emberi intelligencián. Következmény: a mesterséges intelligencia modellezési eszköz, amely segít abban, hogy többet megtudjunk az emberi intelligencia működéséről.
2/ Hangsúly a mesterséges intelligencián. Következmény: az emberi intelligencia ismerete segítséget nyújt ahhoz, hogy a komputer speciális tulajdonságait fejlesszük.
Kognitív nyelvészet
A kognitív nyelvészet a nyelv és az elme interakciójával foglalkozik.

Alapelvek:

1/ A nyelvi képességek (információ tárolás, előhívás stb.) nem autonómak (generatív nyelvtan ellen).

2/ A nyelvtan koceptualizáción alapszik (igazság-kondicionált szemantikával szemben.

3/ A nyelvi tudás használaton keresztül alakul ki (redukcionista szemlélet ellen).
Kognitív antropológia
A kognitív antropológia az emberi gondolkodást különböző kultúrákban megjelenve tanulmányozza. Antropológiai módszerek. Propozíció: az embert körülvevő tárgyi kultúra, események stb. rendszerezése kultúra specifikus. A kognitív antropológia kultúra fogalma: a tárgyak kognitív elrendezése a társadalomban. Lehetőség összehasonlító elemzésre.
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Kognitív tudomány története





Tények az agyról


1,2 kg.


100 milliárd idegsejt – egyenként nem rendelkeznek rólam koncenpcióval.


Az idegsejtek 100 trillió kapcsolaton keresztül kommunikálnak.





A tudat ebből a kommunikációból emelkedik ki.





Tudományos kihívás: az agy működésének tisztán anyagi magyarázata.





Több-e a tudat mint az 1.2 kg. anyagban végbemenő kémiai és elektronikus folyamatok összege?





Az interdisziplinaritás kihívása





Idegtudomány, pszichológia – természettudomány.


Filozófia, nyelvészet, antropológia – humán tudomány.


Mesterséges intelligencia – műszaki tudomány.





Különböző tudományágak





Különböző	célok


		előföltevések


		koncepciók


		metódusok





Potenciális problémák:


Kommunikáció hiánya


Metodológiai zűrzavar.


Nehéz az eredményt interpretálni.


Potenciális nyereség:


Metodológiák kölcsönös használata.


Információ megosztása.


Kérdések többoldalú körbejárása.





Platón (i. e. 428-347) – ideák, velünk született tudás. A tudás két szintje: az ideákra (változatlan létezők) vonatkozó tudás, az egyes (változó) dolgokra vonatkozó vélemény.





Arisztotelész (i. e. 384-322) – A lélekről: oszthatatlan-e a lélek (elme) vagy részei vannak, különböző-e az állati és emberik lélek stb.





René Descartes (1596 – 1650) – filozófus és matematikus. Karteziánus dualizmus. Test és lélek külön szubsztancia.





Baruch Spinoza (1632-1677) – test és lélek két aspektusa ugyanannak a szubsztanciának.








George Berkeley (1685-1753) – elme nélküli anyag nem létezik.





Immanuel Kant (1724-1804) – tudomány nem létezik matematika és kísérletek nélkül. 1/ Mentális jelenségeket nem lehet merni, �2/ mentális jelenségekkel nem lehet kísérletezni (személyesek és nem elérhetőek a kísérletezés számára), ebből következően az agy tanulmányozása tudomány, a lélek/elme tanulmányozása (pszichológia) viszont nem.





John Locke (1632-1704) – kérdés: tudás megszerzésének folyamata. Elme: tabula rasa (nincsen velünk született tudás). Az én (self) a tudat folytonossága.





Gustav Theodore Fechner (1801-1887) – a kísérleti pszichológia kezdete, folyamatok mérhetők. Pszichofizika. Test és lélek egy szubsztancia két aspektusa. 





Ernst Weber (1795-1878) – érzéki tapasztalat megjósolhatóan változik a stimulus intenzitás változtatásával.





Hermann Helmholtz (1821-1894) – impulzus sebesség mérése. Tudatalatti inferenciák. Az elme mentális igazítások sorozatát hajtja végre, hogy koherens képet alkosson a tapasztalatokról.





Wilhelm Wundt (1832-1920) – a pszichológia születése mint önálló tudományág. Lipcsei Psychologisches Institut megnyitása (1879): az első kizárólag pszichológiai kutatásnak szentelt intézet.





William James (1842-1910) – az elme funkcióit, nem pedig struktúráját tanulmányozta. Evolucionizmus: mentális folyamatok adaptációs előnyök miatt alakultak ki. Principles of Psychology (1890): első pszichológia tankönyv. Pszichológia professzor (Harvard University): első pszichológia professzori státusz.





Franz Gall (1754-1824) – frenológia. Mentális funkciók lokalizálása az agyban. A koponya formája és az ember karaktere közötti párhuzam vonása. (Rövidéletű elmélet.)





Pierre Flourens (1794-1867) – kísérleti abláció: meghatározott agyterületek eltávolítása és a következmények megfigyelése (milyen funkciók esnek ki). A következmények nem feleltek meg a frenológia és Gall által megjósoltaknak. Flourens konklúziója: Gall tévedett, frenológia értelmetlen. Komplex folyamatoknak (nyelv, memória) nem talált lokalizálható központot. Flourens konklúziója: lokalizáció téves.





Paul Broca (1824-1880) – orvos es anatómus. Broca terület: Stroke beteg elvesztette beszéd formáló képességet (kivéve egy szótagot: ‘tan’), míg a beszédértő képesség, hangszálai, általános intelligenciája érintetlen maradt. Rövidesen bekövetkezett halála után Broca autopsziát hajtott végre: meghatározta az érintett területet (motoros beszédközpont, baloldali frontális lebeny kortex).











Karl Wernicke (1848-1904) – hasonló eset: a deficit a beszédmegértésben következett be (a beteg képes beszelni, de értelmetlenül). Azonosított terület: baloldali temporalis lebeny kortex: Wernicke-terület.








Brocca és Wernicke bizonyítékot szolgáltatott arra, hogy a complex mentális funkciók is lokalizálhatók.





Elektromos stimuláció





Luigi Galvani (1737-1798) – az idegsejtek elektromos áram útján mozgatják az izmokat.





Gustav Fritsch (1838-1907) és  Eduard Hitzig (1838-1927) – elektromos stimuláció elektródokkal: újabb bizonyíték az agyi funkciók lokalizálására.





Santiago Ramón y Cajal (1852-1934) – az ideghálózat nem összekapcsolt, hanem egyedülálló idegsejtekből áll, melyek szinapszisokon keresztül kommunikálnak.





Camillo Golgi (1843-1926) – az agy idegsejtekből áll, amelyek folyamatos hálózattá kapcsolódnak össze.





1906: közös Nobel-díj





Motoros humunkulusz





Szenzoros humunkulusz





Szenzoros kortex





Motoros kortex 





Elektromos stimuláció








Preszinaptikus terminal (axon)


Szinaptikus rés (két idegsejt közötti tér)


Posztszinaptikus terminal (dendrit)





Akció potenciál





Nyugalmi állapot





Nyugalmi állapot





Nyugalmi állapot





Depolarizáció





Nyugalmi állapot





Stimulus





Elektromos





Kémiai





Elektronikus stimuláció biológiai folyamatokat aktivál.





Minden kb. ezredik sejten működik a festés. Következmény: a sejtek különálló volta szemmel látható (ennek ellenére Golgi ragaszkodott ahhoz, hogy összefüggő szövetet alkotnak).





Golgi rajza megfestett hipokampuszról.





Megfestett hipokampusz











Megfestett piramis sejt.





Golgi idegsejt megfestési módszere
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