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1. Bevezetés

Szakdolgozatom témaéjat céltudatosan szerettem volna kialakitani. Abban biztos
voltam, hogy sajat kutatast szeretnék végezni — a megfelelé szakirodalmak elolvasasa utan —,
amelyben megfigyelhetek és kovetkeztetéseket vonhatok le. Egyetemi tanulmanyaim soran
rajottem, hogy érdekel a nyelvészet, ezen belll leginkdbb a szociolingvisztika és a
pszicholingvisztika. Dontésem alapjat vegil a pszichologiai érdeklédésem jelentette. Mivel
gimnazista korom 6ta vonz ez a tudomanyterilet, hamar Ggy dontéttem, hogy a nyelvészetet
is ebbdl az irdnybdl kozelitem meg a szakdolgozatomban. Pszicholingvisztikai vizsgalodast
végeztem: az idegennyelvtudas kialakuldsat vizsgaltam normal idegrendszeri fejlédési és
Asperger-szindromas gyerekek esetében. Viszont azt fontos hangsulyozni, hogy az altalam
végzett vizsgalodas kerete interdiszciplinaris tudomanyéagakon alapul. Hatartertiletrél van szo,
amelyben szerepet jatszik a pedagdgia, a pszicholingvisztika, a szociolingvisztika illetve a
kognitiv nyelvészet is. Az autizmus vizsgédlata miatt egy része tavol esik a szlikebb
értelemben vett nyelvészettdl, de fontos hattérinformaciokat taglal, hiszen az autistdk
mindségi viselkedéses zavarainak egy része nyelvi/lkommunik&cios eltérés. Dolgozatomban
tehat nem pusztan pszicholingvisztikai és nyelvtudomanyi, de pedagdgiai mddszereket is
hasznéltam.

Motivacioul szolgélt A kulonleges banasmdéd pedagogidja cimii egyetemi kurzus,
amelynek keretében azt a feladatot kaptuk, hogy keressiink fel egy sajatos nevelést igényld
(SNI) személyt, és teremtsiink kapcsolatot vele, prébéaljunk meg kommunikalni egymassal.
Szamomra adott volt a lehetdség az egyik Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei altalanos
iskolaban, hogy autista kisfilval beszélgethessek. Az élmény meghatarozd volt, amelynek
kovetkeztében elkezdett érdekelni az SNI-s tanulok vilaga. Ezenfellll motivald tényez6 az is,
hogy az autizmus aranya egyre inkabb né (DORNYEI 1999:2), és ez nyilvanvaloan kihat a
pedagdgiai modszerek kidolgozéséara is. Igy tanarszakos hallgatoként elengedhetetlennek
taldlom azt, hogy még azeldtt szerezziink ilyesféle tapasztalatokat, miel6tt éles helyzetben
tanitanank, mert mas pedagogiai viszonyulast igényelnek az ilyen személyek. VVéleményem
szerint ezt megtanitani igencsak nehéz, hiszen szamtalan fajta SNI-s gyermek létezik, akik
mind mas-mas bandsmddot igényelnek. Ebben az esetben tehat hasznosabbnak tartom a
gyakorlati tapasztalatszerzést. A témavalasztas ily médon nem volt nehéz folyamat, és néhany
ide tartozé szakirodalom elolvasésa utan jutott eszembe az az Gtlet, hogy a mésik szakomat,

az angolt is felhasznalom a kutatasaim soran.



Ennek tudataban kerestem és kértem fel az alanyaimat, hogy vegyenek részt a nekik
szervezett angol kuloénéraimon. Harom alanyom volt, akik az anyanyelvikon kivial mér
németet tanultak és tanulnak is éppen, és a kisérlet idejében valamennyien 6tddik osztalyosok,
azaz 11 éves fidk. Ketten kézuluk Asperger-szindromas SNI-s tanuld, és egyikiik az az autista
kisfit, akivel a fentebb emlitett egyetemi kurzus miatt mar koradbban megismerkedtem, a
normal fejlédést fil pedig az 6 osztalytarsa. A masik autista alanyom annyiban kilénbozik az
el6z6t6l, hogy az 1Q-ja rendkivil magas, kozel 160-as, mondhatni egy kis zsenivel volt
dolgom. Elsédleges célom az volt, hogy megfigyeljem, milyen hasonlosagokat és
kiilonbségeket tartalmazhat az elsajatitas folyamata normalis és eltér6é esetekben. Az Oréakat
személyre szabottan probaltam felépiteni a gyerekek igényeinek megfeleléen. Ugy éreztem,
hogy csak akkor tudom koriiltekintéen Osszehasonlitani Oket, ha a tananyag ugyanaz
mindharmdjuk esetében. Egészen az alapoktdl indultunk el, hiszen ténylegesen nem tanultak
még sosem angolt, de persze minimalis tudassal mar rendelkeztek, hiszen rengeteg impulzust
kapnak a mindennapi élet sordn a médiabdl vagy a manapsag nagy népszeriiségnek 6rvendo
szamitogépes jatékokbol.

A témahoz kapcsoldédd fogalmak definidlasa utan réviden foglalkozom az anyanyelv-
elsajatitas folyamataval, bovebben pedig az idegennyelv-tudas kialakuldsaval. Ezt kovetden
az Aspergeri autistak nyelvelsajatitasanak tulajdonsagait targyalom, majd attérek a kutatdsom
bemutatasara. Részletesebben irok a kutatds lényegérdl, a tesztalanyaimrol, a céljaimrol
valamint a modszereimrdl, amiket hasznaltam. Mddszereimet néhany abraval szemléltetem,
aztan az eredményekrdl adok szdmot bizonyos szempontok szerint. Végiil szakdolgozatom

zaradsaul 6sszegzem a tapasztalataimat.



2. Fogalmak

2.1. A pszicholingvisztika

Szakdolgozatom témaja megkivanja, néhany fogalom meghatarozasat a kdénnyebb
megértés céljabol. Ahogy az eléz6ekben mar emlitettem, a kutatdsomat pszicholingvisztikai
modszerekre alapoztam, amelyeknek a lényege olyan folyamatok &brdzoldsa, amelyek az
emberben a kommunikécid soran végbemennek. A nyelvhasznélatnak tehat kozponti szerepe
van ebben a tudoméanyagban. Gosy MARIA felosztasa szerint ide tartozik valamennyi
folyamat, amely a nyelvvel kapcsolatos, még konkrétabban a beszédprodukcio, a
beszédészlelés illetve a beszédmegértés, az anyanyelv elsajatitdsa, a beszédzavarok és a
nyelvi zavarok, valamint az irott nyelv elsajatitasa és az olvasas (GoOsy 2005: 16, 23).

2.2. Az anyanyelv-elsajatitas és a kritikus periodus jelensége

Ami a dolgozatom fébb aspektusat illeti, két 1ényeges jelenséget részletesebben is
targyalnunk kell: az anyanyelv-elsajatitast és az idegen nyelv tanulasanak folyamatat. Ugyan
két kiilonb6z6 folyamatrdl van sz, de ez nem zarja ki a kozottiikk 1évé hasonldsagokat. Az
elébbi egy viszonylag egységes folyamat, a Kisgyerekek kozel azonos fazisokon mennek
keresztil, és megfelelé nyelvi kornyezetben és életkorban sikeresen lezajlik. Az utébbival
kapcsolatban megemlitend6 a kritikus periodus fogalma. Ez egy bioldgiailag meghatarozott
periddus, amelyen belll egy nyelv elsajatitasa sokkal kénnyebb, mint utana. Manapsag ugy
tartjak, két periddus van az emberek életében, az egyik 6 éves kor kdrnyékén, amig nemcsak
az els6, de szamos nyelv anyanyelvi szinten elsajatithat6. A masodik a pubertas korig tart, ami
leginkabb az idegen nyelvek tanulasara vonatkozik. Ez id6 alatt sokkal kdnnyebb a kilonféle
nyelvek megtanulasa, és ezek akcentusanak elsajatitdsa anyanyelvi szinten is lehetséges
(BROWN 1994: 52-53).

2.3. Az autizmus fogalmanak definiélasa, tipusokba rendezése

A kisérlet szempontjabdl sziikséges részletesebben foglalkozni az autizmus
jelenségével, hiszen a dolgozat két meghatarozo fészerepldje is ezzel a rendellenességgel él
egyltt. SiMKovics Zsuzsa igy fogalmazza meg, mi is az autizmus: ,,Az autizmus
spektrumzavar az idegrendszer fejlédési zavara, mely a szocialis és kommunikacios

funkciokban és a rugalmas gondolkodasban és viselkedésben okoz az atlagostol mindségileg



eltérd fejlédést” (Simkovics 2013: 4). Az autizmuson belil pedig két tipusrol beszélhetink,
az egyik csoportba tartoznak a gyengébb képességli, sulyosan autistak, akiknek komoly
gondjaik lehetnek a kommunikacioval és a szocializacidval, valamint nagyfok( elmaradas
kovetkezhet be a fejlodésiikben, a masikba pedig a kevésbé sulyos esetek, akik bizonyos
tevékenysegekben nehézségekbe Utkozhetnek, de ettdl fliiggetleniil viszonylag normalis életet
élhetnek. Oket nevezhetjilk Aspergeri autistiknak, akik altalaban véve olyanok, mint
kortérsaik, jorészt ugyanabba az 6vodaba és iskolaba jarhatnak, ahova egészséges tarsaik, és
gyakran az is el6fordulhat, hogy némely teriileten atlagon feluliek a tdbbiekkel szemben
(BALAZs 2000: 5).

Pervaziv fejlédési zavarnak nevezziikk azokat a rendellenességeket, amelyek kozé
tartoznak az atipusos autistak és az Asperger-szindromaval é16k is. Ahogyan azt emlitettem az
elébbi vagy mas néven az autisztikus autistak, klasszikusan autistak, illetve az autizmus egyik
els6 leirdja utan Kanneri autistak specialis kognitiv képességek, kommunikacios és szocialis
készségek deficitjével néznek szembe. A rendellenesség sulyossaga eltér6, vannak olyan
autistak, akik csak nagyon keveset tudnak az dket koriilvevd vilagrol vagy éppen beszélni sem
képesek. Ez tarsulhat egyéb problémakkal is, legtobb esetben értelmi fogyatékossaggal,
viselkedésproblémakkal és beszéd-, érzékszervi, vagy mozgas-fogyatékossaggal (BALAZS—
Oszi-PrekoP 1997: 10-11).

3. Az anyanyelv elsajatitasa

3.1. A korai kutatasok iranyelvei

Eletink kezdeti szakaszaban nagy feladat elétt allunk, hiszen mindent meg kell
tanulnunk, ami az 6nallésagunkat és boldogulasunkat jelentheti. Az anyanyelv-elsajatitas ezek
kozé a feladatok kozé tartozik. A korai kutatdsok kiinduldpontja az a kérdés volt, hogy vajon
a nyelv ismeretével szuletlink-e, vagy folyamatosan alakul ki benniink ez a tudas (Gosy 2005:
241). Empirista és racionalista magyarazatokat egyarant talalhatunk a pszicholingvisztikai
kutatasok torténetében. Mig az el6bbi csoporthoz tartozo kutatok ugy gondoljak, hogy a nyelv
tapasztalatok révén ,.keriil az agyba”, és egy ures lap, azaz tabula rasa a tudatunk, amelyet
meg kell tolteni tudassal, addig az utobbiak gy vélekednek, hogy mar sziiletésiinkt6l kezdve
kell lennie valaminek az agyunkban, ami segit a nyelvtanulasban (Gosy 2005: 242). A korai
nézetek egyike, a behaviorizmus is tulajdonképpen empirista nézeten alapul, miszerint az

anyanyelv elsajatitdsa nem egy mentalis folyamat, sokkal inkabb tgy miikodik, akarcsak a



tobbi viselkedés kialakulasa. Ebben a folyamatban a legfontosabb tényezok kdzé tartozik az
imitalas, az ezt kovetd kozvetlen kdrnyezetbdl érkezé megerdsités, az ennek kovetkeztében
kialakul6 folyamatos ismétlés, amiért a gyermek ,,jutalmat” kap, azaz Gjabb megerdsitéseket,
és ezaltal a folyamat vegén egy berdgzilt, megtanult viselkedési forma alakul ki. A
behavioristak szerint az, hogy a gyerekek hibakat ejtenek a tanulas soran/utan, csak annak az
eredmeénye lehet, hogy a tanulasi folyamat nem tokéletes, igy a gyerekek egy hibas verziojat
tanuljak meg a felnott beszédnek (LITTLEWOOD 1984: 5).

Ezzel szemben all a nativistak dsszetettebb elmélete, 6k ugyanis ugy gondoljak, hogy ez
a folyamat sokkal tobb, mint egy viselkedési mechanizmus. Egyfajta belsé tudast
feltételeznek, amit angolul a Language Acquisition Device, azaz egy nyelvelsajatitd eszkdz
hoz mikodésbe, amely Universal Grammar-t, magyarul univerzalis nyelvtant tartalmaz.
(CRAIN-LILLO-MARTIN 1999: 25-26). Az empirizmusnak is van ebben szerepe, de csupan
annyi, hogy a tapasztalas segit kibontakoztatni az anyanyelv-elsajatitashoz sziikséges vellink
szlletett idedkat (GOsy 2005: 242). A konstruktivistak az 0sszes nézetet felllbiralva arra a
kdvetkeztetésre jutottak, hogy a nyelv egy olyan fejlodési folyamat eredménye, amelyben a
gyerek létrehozza a nyelvet. A sziletéskor sémakat tarol a tudat, amelyek nincsenek
hatarozottan és élesen elkiiloniilve egymastol, majd ebbdl fejlodik ki az intelligencia a
tapasztalas és a viselkedésformak altal, és majd csak eztan alakul ki a nyelvi fejlédéshez
szlikséges ismeret (GOsy 2005: 243).

NoAM CHomsky volt az, akinek munkassdga Iényeges elretorést jelentett a
pszicholingvisztikai kutatdsokban, és a mai napig meghatarozé szerepe van ebben a témaban.
Szerinte valamiféle alapismerettel mar rendelkezniink kell szlletésiink pillanataban is, és a
nyelvvel kapcsolatos ideék is veliink sziletnek és univerzalisak. Ez az univerzalitds pedig
megadja azt az alapot, amelyre a nyelvek grammatikaja raépilhet. Viszont a tapasztalatnak
ebben is jelentGs Szerepe van, ugyanis ha nincs tapasztalds, akkor az univerzalis grammatika

sem tud mitkodésbe 1épni. CHOMSKY nézeteit igazoljak a kovetkez6 tények:

a tanuldsi folyamat univerzalis sorrendiségii, tehdt ugyanazokon a szinteken halad
Végig;

— viszonylag gyors folyamat, mivel az els6 par év alatt tokéletesen lezajlik;

— biologiai eléprogramozottsagot mutat;

— valamint a gyermek képes tokéletesen létrehozni a nyelvi rendszert a nem mindig
pontos minta ellenére is (GOsY 2005: 244-245).



3.2. Az anyanyelv-elsajatitas folyamata

Nézziik meg most réviden az anyanyelv elsajatitasanak folyamatat. Altalanossagban
elmondhatd, hogy az Ujszllottek az els6 par hoénapban leginkabb sirassal fejezik Ki
szlikségleteiket. Az Ugynevezett preverbalis hangjelenségek két nagy szakaszanak egyike a
kifejez6 siras, ami altalaban a masodik héttél kezdoédik el, és kozottik megkulonboztethetlink
fajdalomsirast, éhsegsirast, diszkomfort jelzésére szolgald sirast és unalomsirast. Masik nagy
csoportja ezeknek a jelenségeknek a nem fiziologias eredetli hangjelenségek. Ilyenre példa a
gOgicsélés, ami a harmadik, negyedik hétt6l jelenik meg (GOsy 2005: 257-259). Ezeknek a
hangoknak kilondsebb jelentései kezdetben még nincsenek, a tizedik honaptol kezdve
azonban ez megvaltozik, ugyanis olyan intonacio, dallamossag kezdi jellemezni a csecsemdk
hangadasait, ami a sajat anyanyelviikre is jellemz6. Korilbelul egyéves kortdl megjelennek az
elsé szavak, a holofrazisok, avagy a mondatszok, amelyek az els6 jelentéssel bird hangsorok.
A szokincs boviilését kovetden a kétszavas kozlések utan a telegrafikus beszéd fazisa jelenik
meg, amit két szobol allo6 mondatszer(i kifejezések jellemeznek, ezek azonban ink&dbb még
csak elézményei a tényleges mondatoknak. Angol nyelvii kutatasok ugy vélik, hogy ebben az
idészakban az Ugynevezett computational bottleneck jelensége all fenn, amikor a babak
sokkal tobbet tudnak a nyelvrdl annal, mint amennyit sajat maguk ki tudnak fejezni. Ezt ugy
kell elképzelni, mint egy miianyag palacknak a kupak alatti sziikebb része, aminek a funkcidja
az, hogy meggatolja az Gsszes viz egyszerre torténd kifolyasat az tivegb6l (CRAIN-LILLO-
MARTIN 1999: 25-27). Ez a parhuzam bar furcsa, de szemléletes. Ahogyan a szlik rész sem
engedi ki az iiveg tartalménak nagy mennyiségét, Ugy a meglévd tudas hasznalata is
meglehetdsen korlatozott.

Haroméves korig a gyerekek hangéallomanya fokozatosan boviil, csokken a hianyzo
hangok szdma, és erdteljesen érvényesiil a tulszabalyozas jelensége. Ez abbol adodik, hogy a
gyermek elézetesen megtanult mar egy nyelvtani szabdlyt, amit olyan esetben is alkalmaz,
amikor az nyelvtanilag nem helyes, példaul evett helyett azt mondja, hogy eszett (Gosy 2005:
273-274). A szintaktikai rendszer fejlédése soran a haromtagl megnyilatkozasok mellett mar
igen gyakoriak az Ottagli megnyilatkozasok is. A néveldk elhagyasa még jellemz6 (GOSY
2005: 274), de a viszonyjeldlés formai egyszerti mondatokban mar megjelennek (SOMINE
2011: 58). Harom- és négyeves kor kozott folyamatosan fejlédik a gyermek nyelvi tudasa
mindségileg és mennyiségileg egyarant. Ebben az iddszakban az igék haszndlata talsulyban
van, egyre 6sszetettebb szerkezeteket hoznak létre, a szokincs pedig ugrasszeriien novekszik.

Szinte az Osszes beszédhang Kkiejtése lehetévé valik, bar Osszetettebb mondatokban
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eléfordulhat még a bizonytalansdg. Ezt kovetéen az 6tédik és hatodik év utan egyre
Osszefliggbbb beszéd alakul ki, képessé valnak élményeik szovegszerii kozlésére a szokincs

folyamatos béviilésének segitségével (GOSY 2005: 261-281).
3.3. Az anyai beszéd szerepe az anyanyelv elsajatitasaban

A tanulés sordn elengedhetetleniil fontos a visszajelzés a gyermek szamara, hiszen
ezaltal tanulhat. Az anyai beszéd meghatarozé ebbdl a szempontbol. Ez egy sajatos nyelvi
attitlid, amelyre a kovetkezOk jellemzOk: grammatikailag leegyszeriisitett mondatok,
dallamossag, sok ismétlés, lassabb kiejtés (Gosy 2005: 298). Ez a fajta beszéd nagyban
hozzajarul az anyanyelv kialakulasahoz. Emellett nyilvanval6an segiti a gyermeket a tarsas
hajlama, hiszen szeretne kapcsolatot teremteni a kdrnyezetével, szeretné, ha megertenék 6t, és
megérttetné magat (SOMINE 2011: 57). Alapvetéen harom funkcidja van az anyai beszédnek:
a kommunikacio létrejottenek célja, nyelvtanitasi cél és szocializacios szandék (ELLis 1985:
130). Ez tehat egy er6teljesen motivalt szocializécids folyamat, amelyben sajnos megjelenhet
a megkésett beszédfejlodés is. Ennek jellemzdje, hogy a latszolag ép lanygyermek két éves
koréra, a fiugyermek pedig két és fél éves korara sem kezd még el beszélni, vagy csupan
néhany szt mond. llyenkor nagy individuélis eltérések kovetkezhetnek be, ami befolyasolja a
nyelvfejlédést (GOsY 2005: 315).

Ez a dolgozat szempontjabol azért 1ényeges, mert a megkésett beszédfejlodés és/vagy
abnormalis nyelvhasznalat nagy szézalékban jellemzi az autizmussal éléket, igy a
tesztalanyok koziil kett6t is. Azért, hogy ezt verifikaljam, készitettem egy hat kérdésbol allo
kérdéssort az alanyok szilei szdméra. Kiderilt azonban az is, hogy nemcsak az autista
didkjaim esetében fordult eld késés a beszédfejlédésben, hanem a neurotipikus® Péter
kommunikacids képességeinek kialakulasaban is. A kérdések javarészt az anyanyelv-
elsajatitas els6 par évére fokuszaltak, kitérve az elsd szavak és mondatok megjelenésének
idejére. Mindharom alanyom az els6 ¢letévében mondta ki els6 szavait. Tamas és Péter
esetében elmondhaté az, hogy féleg az O6ket koriilvevd kozvetlen személyekre irdnyult a
figyelmiik. Erre utalnak a kovetkez6 szavak: anya, apa, mama, baba. Daniel elsé szavanak
megjelenésével kapcsolatban viszont figyelemremélté az, hogy figyelme nem oly maodon
orientalodott, ahogyan az el6z6 két alanyé: az elsé szava a hinta volt. Kovetkeztetéskepp

elmondhat6, hogy a kisgyermekek figyelme idedlis fejlédés esetén erre a korra

1 A neurotipikus jelz6t az autista kozosség hasznalja az ép idegrendszeri fejlédésti személyekre
(CsePREGI 2007:4).
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embercentrikus, de Daniel els6 szava jelezhet valamilyen eltérést, a figyelemorientacio
maéssagéat. Ezenfelll viszont az elsé mondatok megjelenésének ideje megkozelitdleg azonos a
fiotk beszédfejlddésében, mindannyian masfél-kétéves koruk koriil hoztdk 1étre elsd
tomondataikat.

A két és féléves kori beszédfejlédési sajatsagok mar nagyobb mértékii valtozatossagot
mutatnak az alanyaim kommunikécios képességeinek elsajatitdsdban. Tamas és Péter keveset
beszElt, Daniel pedig tobbnyire tdmondatokat ¢és halandzsabeszédet produkalt. Ennek
kovetkeztében mind a harom édesanya vélt felfedezni kesest gyermeke kommunikacios
készségének kialakulasaban. Tamas édesanyja Szerinte fia beszédfejlédése két éves kora utan
lassult le, amikor a beszédet mutogatds valtotta fel. Bar a beszédértés jelen volt néla, a
beszédprodukcié hidnyzott. Déaniel kommunikaciojaban leginkdbb a funkcionalis kozlés
hianyarol szamolt be édesanyja, tehat a kérések és utasitasok kozlésérél. A beszedprodukcid
elindulasanak motivacidja sokoldalu a gyerekek fejlédésében. Tamdést a huga beszéde
Osztonozte arra, hogy négy és félévesen Ujra beszéljen, és hozza hasonléan Pétert is a
gyerekek tarsasdga motivélta az évodaban, mig Daniel legfébb motivacidja az volt, hogy
beszamoljon az &6t érdekld olyan nem mindennapi témékrdl, mint a csillagdszat vagy a
geografia (Fuggelék).

Az autistdk esetében is elengedhetetlen a sziil6i beszéd stilusanak megvaltoztatas, de
nem olyan irdnyban, ahogyan az a normal agymiikddésii gyermekek sziileinél jellemzd.
Ahogyan csak lehet, tdmogatni kell az autistadk beszédfejlodését, igy a sziiléknek iligyelniiik
kell arra, hogy sok 6sztonzést és korrekciot alkalmazzanak, és a javitasokat tartalmilag
bdvitsek ki, hogy minél tobb kommunikécios forrassal taldlkozzanak a gyerekek (HOWLIN—
RUTTER 1997: 20-24).

Az autistak beszédfejlodésében a nyelvtanulds korai szakaszaban az egyik
leghatasosabb modszer az 0sztonzd eljaras. Ilyenkor hatarozottan meg kell mutatni a
gyereknek, hogy mit akarunk igazan megtanitani nekik a szavak jelentésével es hasznalataval.
Csokkenteni kell annak eléfordulési lehetdségét, hogy nem megfeleld viselkedési mintdzatok
alakulnak ki, ugyanis ha ezek berdgzilnek, akkor ahhoz ragaszkodni fognak. A folyamat elsd
részében egyszerii és vilagos utasitdsokat kell adnunk, mikozben fizikailag irdnyitjuk oket. A
kovetkezd szakaszban arra kell §sztondzni a gyereket, hogy egyes targyak nevét megtanulja,
ezt elérhetjik peldaul azzal, ha azt mondjuk, hogy ,,add ide azt az autot”, segitiink neki
fizikailag is, majd egyre jobban csokkentjik az ugynevezett prompt mennyisegét, mig képes

lesz sajat maga odaadni az autét. Ezt folytatjuk, ndveljik a megtanulandd targyak szamat,
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csokkentjuk, majd teljesen elhagyjuk az 6szténzést, mignem a gyermek képes lesz csupan a
szoObeli utasitasok szerint cselekedni (HOWLIN-RUTTER 1997: 7-9).

A megerdsités mindenkor nagy jelentdségii, hiszen ez ndveli az esélyét annak, hogy a
helyes viselkedés ujra és ujra ismétlédik. Ez nagyon hasonld a behavioristak altal vallott
nézethez, miszerint a jutalmazas ismetlést von maga utan az ujabb jutalom remeényében.
Ilyenkor érdemes a Premack elv hasznélata, amely annyit tesz, hogy alaposan megfigyeljik a
gyermek érdeklddését, igy megfelelden ki tudjuk valasztani, mivel motivaljuk dket a helyes
viselkedés ismétlésére. A hangkészlet bovitésének soran is alkalmazni kell mind a
meger6sitést, mind a shapinget vagyis alakito eljarast. Segitséget kell nydjtanunk azért, hogy
az autizmussal é16 gyermek megtanulja formalni a szajat, a maganhangzokkal pedig egyszerii

megmutatni, hogyan adjon ki hangokat (HOWLIN-RUTTER 1997: 13, 20).

4. ldegennyelv-tanuléas

4.1. Az anyanyelv-elsajatitas és idegennyelv-tanulas 6sszevetése

A mésodik nyelv megtanulasa is 6sszetett és bonyolult folyamat, akércsak az
anyanyelv-elsajatitas. Fontos azonban, hogy kilonbséget tegyiink a két folyamat kdzott, mert
bar vannak hasonlosagok, mégis az eltérésekben ragadhatok meg a legfontosabb sajatossagok.
Ahogy kordbban mar lathattuk, az els6 nyelv esetében olyan utat jarnak be a gyerekek, ahol
kdzel azonos szinteken lépnek feljebb és feljebb. A két fejlédési folyamat sordn a tanulasi
kornyezet is més, es valosziniileg a modszerek is. Az elsé nyelv elsajatitasakor altalaban a
csalddban né fel a gyermek, igy elsé kézbol kapja a tanulashoz sziikséges inputot, folyamatos
ingerek érik az anyanyelvi beszél6k altal. Ezt én természetes kornyezetnek nevezem, és
kilonbseget teszek ekdzott, valamint a nem természetes, avagy szisztematikus tanulasi
kornyezet kdzott. Az iskolaban szerzett idegen nyelvi tudast egy olyan kdrnyezetben szerzik a
tanulok, ahol az Oket koriilvevd tarsaik a masodik nyelvet nem anyanyelvként beszélik,
valamint meghatarozott személy, a tanar iranyitasa altal folyik a tandra. Ebben az esetben
tehdt méasabb maddszerek segitik a tanulasi folyamatot, amelyben kozrejatszanak a
tankonyvek, munkaflizetek hasznalata; IKT-s eszkdzok bevonasa; szemlélteté képek,
szokartyak, videok bemutatasa. Természetesen vannak egyedi esetek, amelyekben anyanyelvi
kornyezetben sajatitjak el néhanyan a masodik nyelvet. llyenkor az el6z6t6l eltéré lesz a

tanulasi folyamat, valamint feltételezhet6en a tanuldsi eredmeny is, és hasonldva valik a
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természetes kornyezetben lezajlott anyanyelv-elsajatitdshoz. Az alabbiakban vegyiik sorra az

idegennyelv-tanulas altalanos jellemzdit.

5. Az idegennyelv-tanulas sikerességének befolyasolo tényezdi

5.1. Kritikus periédus

A korabban mar emlitett kritikus periédus meghatarozé ebben a folyamatban is. Ahogy
fentebb ezt jeleztem, manapsag ugy tartjak, hogy a masodik nyelv elsajatitasa a pubertas korig
kénnyebb, mint utana. Ide tartozik az akcentus tokéletes megtanulasanak problémakdre. Az
artikulacio soran szamos izmunkat hasznaljuk. Ahhoz, hogy anyanyelvi szinten elsajatitsunk
egy akcentust, szamos izmunkat kell kontrolalnunk. Mindez egyszeriibb a pubertas kor eldtti
id6szakban, amikor a beszédhez sziikséges izmaink még eléggé rugalmasak ehhez (BROWN
1994: 57). Ez esetben is fontos hangsulyozni, hogy kivételek vannak, féleg olyanok, akik
kivandorlasuk utan az anyanyelviket nem folyamatosan hasznaljak. Példaként nézziik meg
egy Otéves amerikai kislany helyzetét, aki Japanba koltozik a csaladjaval, és nap, mint nap
japan gyerekekkel jatszik a jatszotéren. Nagy a valoszintisége annak, hogy a japan nyelvnek
egyhamar anyanyelvi szintli beszél6jévé valik, és ami még izgalmasabb, sokkal gyorsabban
fogja megtanulni, mint az elsé nyelvét, egyrészt mert az elsd kritikus periodus meg nem zarult
le szamara, maésrészt és ezzel parhuzamosan a kognitiv képességei és rugalmas
szabalyalkotasi készségei miatt. Ha viszont egy 17 éves amerikai lanynak lesz egy japan
baratja, aki korabdl adodon tal van majdnem két kritikus periéduson is, a hanyatl6 motoros
készségei miatt az elsajatitas folyamata Iényegesen lelassul, és kiejtésében is eltér a baréatja

altal hasznalt akcentustol (STEINBERG 2001: 178).
5.2. Lateralizacio

Nemcsak pszichomotoros, de neurologiai tényezdk is figyelembe veenddk a
folyamatban. Kutatasok azt bizonyitjak, hogy az agyunk lateralizaciojaban a bal agyfélteke
felelés az intellektualis, logikai, analitikus funkciokért, mig a jobb agyfélteke kontrollja
kiterjed az emocionalis és szocialis szikségletekre, de a nyelvi kontrollért leginkabb az el6bbi
a felelds. Felmeril tehat a kérdes: Vajon mikor zajlik le a két agyfélteke lateralizacioja? Ez
egy rendkivul lassu folyamat, ami ketéves kor koriil kezdddik el, és a pubertaskorig tarthat.
Ezt viszont nem gy kell elképzelni, hogy ha a bal agyfélteke sérllést szenved, akkor a beszéd
is teljes mértékig lehetetlenné valik, kutatasok ugyanis bizonyitottak, hogy ilyenkor, ha nem is
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tokéletesen, de a jobb agyfélteke képes ,,ujratanulni” a nyelvet, atvenni a bal agyfélteke
bizonyos funkcidit. Ezt a tényt terjesztették ki kutatok a méasodik nyelv elsajatitasara,
miszerint az agy pubertas kor elotti plaszticitasa lehetdvé teszi az anyanyelv és az idegen

nyelv elsajatitasat (BROWN 1994: 53-54).
5.3. Affektiv tertletek

Az emocionalis tényezOket sem lehet figyelmen Kkivil hagyni az idegen nyelv
tanulasaban, ide értve példaul az empatiat, az énbecsilést, az 6nbizalmat vagy a szorongast.
Nem mindegy, hogy az ember minimélis énbizalommal rendelkezik-e, hiszen szlikség van az
onbizalomra ahhoz, hogy meg merjunk szolalni egy tanult idegen nyelven, és ezzel
nyilvanvaléan szorosan 0Osszefigg az ilyen kommunikacios helyzetekben kialakul6
szorongaserzet.

Az emberi fejlodésben nagy szerepet kap az egocentrikussag. Az egészen pici gyerekek
abszolut egocentrikusak, kezdetben nem is tudnak kiildnbséget tenni sajat maguk és a vilag
kdzott. Minden szempar rajuk szegezédik, és gy érzik, mindenki és minden értiik van.
Ahogy noének, elkezdenek egyre inkabb tisztaban lenni énmagukkal, keresik identitasukat és
Ontudatukat. Ezzel egyutt megjelennek az inhibicidik is, amelyek pubertaskorban
felélénkilnek a fizikai, kognitiv és emocionalis valtozdsok miatti trauméatol. Felndttkorra
mindezek a valtozasok végbemennek, és az angol nyelvi kutatasokban language ego?®-ként
nevezett nyelvi ego kap nagy szerepet a szocializacidjuk sordn. Egyes kutatok szerint a
language ego lehet talan az, ami szerepet jatszik abban, hogy a felnéttek gyakran
nehézségekbe (tkdznek az idegennyelv-tanulds soran. Mig egy gyermek egoja rugalmas és
dinamikusan valtozik, addig a pubertas korban tortént folyamatok altal egy védekezd
mechanizmus alakul ki az emberekben, ennek kovetkeztében a language ego egy megvédeni
kivant adottsdgga valik. Ebbdl kovetkeztetve egy gyermek kevesbé fél hibakat ejteni
nyelvtanulasa soran, mint egy felnétt. Mivel identitasuk és inhibicioik mar kifejlédtek, és
tudjak, mikor és milyen helyzetben érzik biztonsagban és kényelmesen magukat, ennek
kovetkeztében egyfajta falat hiiznak a language ego koré, hogy megvédjék azt (BROWN 1994:
61-62).

2 A language ego jelenlétérdl akkor beszélhetiink, ha a nyelvhasznalé mar tudatdban van a nyelvi
hataroknak, és kialakit egyfajta sajatos, nyelvre vonatkozé identitast (BROWN 1994: 62).
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5.4. Szemelyisegtipusok

Az individuumok kiilonboz0 jellemiiek, egyéniségek, ami mellett nem szabad sz6 nélkil
elmenni, ha az idegennyelv-tanuldsrdl gondolkodunk. A személyiséget mint tényezOt
figyelembe véve kategorizalni lehet bizonyos tipusokat, amelyek ugyancsak hatassal vannak
az idegennyelv-tanulas stiluséara és stratégiira.

REBECCA L. OXFORD szerint megkildnboztethetiink extrovertalt és introvertalt
személyiségeket. Az elobbi a kdrnyezetébOl nyeri az energiajat, szeret interakcidba 1épni
masokkal, mig az utobbi a bels6 vilagabol épitkezik leginkabb.

Az intuitiv tanuloknak sokszor absztrakt gondolkodasmodjuk van, szeretnek sajat
teoriakat, 0j lehetdségeket gyartani, valamint sajat tanulasi folyamatukat irdnyitani. Azoknak,
akik nem tartoznak az el6bbi csoportba, sokkal valdsziniibb, hogy sziikségik van egy
vezetlre, aki segit 6ket iranyitani, utbaigazitast tud adni.

Tovéabba beszélhetiink globdlis vagy holisztikus tanulokrol, akik biztonsagban érzik
magukat akkor is, ha nincs birtokukban minden informacid. Szeretnek és tudnak a részletek
nélkil gondolkodni. Ezzel szemben az analitikus személyek hajlamosak arra, hogy
elvesszenek a részletekben. Sziikségiik van a kis épitéelemekre, hogy egy egészet tudjanak
felépiteni (OxFORD 2003: 5-6).

Minden személyisegtipushoz azonban elengedhetetleniil fontos a kell6 motivacié
megléte, mert ennek mértéke hatarozza meg azt az energiabefektetést, amit a tanulok

felhasznalnak a tanulasban (ELLIS 1997: 75).
5.5. A hibazas fontossaga

Az idegennyelv-tanulds sordn fontos hibakat ejteni, hiszen ezekbdl tanulhatunk,
megtanulhatjuk, hogyan korrigdljuk magunkat onkorrekcioval, amikor kommunikacionk
soran hibazunk. Az angol nyelvi kutatasok kétféle hibat kulonbodztetnek meg: error és
mistake. Az error az, amikor visszatér6 hidnyossagok vannak a tanuld tudaséban, és
elofordulasuk azért alakul ki, mert nem tudja, hogy mi a helyes. A mistake-r6l akkor
beszéllink, amikor alkalmankénti kimaradas jon létre a megszerzett tudasban, ezek bizonyos
helyzetekben azért fordulnak el6, mert a tanul6 éppen akkor nem képes tudasanak megfeleld
eléhivasara. Az utobbi esetében azonban oOnkorrekciora képesek, hiszen kell tudassal
rendelkeznek mar hozza (ELLis 1997: 17). Idegennyelv-tanulaskor tudatosan kezdédik el a

folyamat az anyanyelv elsajatitasahoz képest, de sokan a folyamat egyik szintjén
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megrekednek, és nem képesek teljes mértékben elsajatitani a masodik nyelvet. Ennek a
tanulasi mddszernek kovetkezménye lesz, hogy az egyénben kialakul egy olyan koztes nyelvi
rendszer, amely az anyanyelv és a célnyelv kozott helyezkedik el, és nyelvi elemeket mindkét
nyelvi rendszerbdl tartalmaz. Ez az ugynevezett interlanguage, vagy koztesnyelv. E rendszer
hatassal van a célnyelv tanuldsa kozben ejtett hibdzasokra, hiszen egyarant képes befolyasolni
a beszédpercepcios és a beszédprodukcios teljesitményt (SimoN 2009: 46-47). Ezenfelll az
idegen nyelv elsajatitdsat nehezebbé teheti vagy akér akadalyozhatja is a fossziliz&cié. Ez
abban mutatkozik meg, hogy a nyelvtanulé huzamosabb ideig megreked a nyelvtanulas egy
bizonyos pontjan, valamint hibas nyelvi formak allanddsulnak a célnyelv elsajatitdsanak
folyamataban (SomINE 2011: 61).

5.6. A tanulési kérnyezet: a tanari beszéd és a foreigner talk

Az els6 nyelv elsajatitasa altalaban csaladi kornyezetben torténik és az alany anyanyelvi
beszélokkel van koriilvéve. A masodik nyelvet is megtanulhatja csaladon beliil, ha van erre
lehetésége, példaul ha a sziilei mas-mas nemzetiségiick. Nagy altalanossagban viszont az
idegen nyelvet valosziniileg valamilyen oktatasi intézményben sajatitja el az adott nyelvet
nem anyanyelvként beszélokkel egyltt tanari irnyitas altal. Ebben az esetben beszélhetiink
tanari beszédrdl, amelynek csakitgy, mint az anyai beszédnek, sajatos jellemz6i vannak.
Kutatasok ugy taléaltak, hogy a pedagogusok beszéde szintaktikailag kevésbé dsszetett, amikor
a tanulokhoz beszélnek. Az alacsonyabb szinten allokhoz artikulaltabban beszélnek, lgyelve a
pontos Kiejtesre, és szOhasznélatuk azokra a szavakra korlatozodik, amelyek a kdztudatban
gyakoribbak, altalanosabbak. Az interakcidk soran hasonl6 eszkdzoket hasznéalnak a tanarok,
mint az édesanyak, sokat ismételnek, kiegészitenek, segitséget nyljtanak sugalmazassal és
Osztonzéssel. Az osztalyteremben azonban sokkal tobbszor hangzanak el a megértést
ellenérz6 kérdések, mint a megerdsitést ellenérzok (comprehension check és confirmation
check questions). Ez talan abbdl eredhet, hogy a tanar gyakran frontélis el6adasaval
egyoldaliva valik a kommunikacio, és inkabb a felfogasra tevédik at a hangsuly.
Altalanossagban a tanari beszéd jellegzetességei nagyon hasonlok a foreigner talkra®, avagy a
masodik nyelv anyanyelvi beszél6ivel valo kommunikaciora. A kiilonbség az, hogy az el6z6

esetében a tanar beszél a tanuldkhoz, akiknek tudasszintje eltérd lehet, és visszajelzés is csak

3 A foreigner talk angol kifejezésre nincs pontos magyar megfeleld, leginkabb csak koriilirassal
hatarozhat6 meg.
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par diaktol érkezik, az utobbi soran pedig ennek szama megsokszorozddhat (ELLIS 1985: 145—
146).

A foreigner talknak keét tipusa van, nyelvtanilag helyes (grammatical) és nyelvtanilag
helytelen ungrammatical. A témahoz kapcsolédva most a nyelvtanilag helyes a léenyegesebb,
mivel ez a normativa, és most ezen keresztiil mutatom be a foreigner talk sziikségességet és
Iényegét a méasodik nyelv tanulasaban. Ez a beszéd jellegzetesen lassabb, és az input sok
egyszerlsitést tartalmaz, ezaltal révidebb mondatokat hasznalnak, elkeriilik az alarendeld
mondatokat, és az 6sszevont alakokat teljes egészében ejtik ki, példaul 7’m helyett I am (ELLIS
1997: 46). Amivel lényegesen tudjak segiteni a nyelvtanulokat, az az, hogy modositjak az
inputot és az interakciot is. Az inputnédl harom szintre kell elsésorban figyelni: a kiejtésre, a
szOkészletre és a nyelvtan szintjére.

Az ejtésmodnal jellemz6 a lelassitott beszéd, a szavak megfelelé artikulacioja, a
kiejtés helyessége, az érzékelhet6 hangsuly es a kulcsszavak esetén a kissé megnovelt hanger6
hasznélata. A szOkészlet vonatkozasaban Ugyelni kell a korlatozott sz6hasznalatra. Olyan
szavakat érdemes hasznélni, amelyek gyakoriak és &ltalanosak. A nehéz szavakat célszerii
helyettesiteni a gyakrabban el6fordulo valtozatokkal, illetve a sok ismétlés és a testbeszéd is
hozzéjarulhat a sikeres tanulashoz. A grammatika sikjan pedig érdemes kevesebb roviditést és
alarendel6 mondatokat hasznalni, valamint az alanyokat inkabb a mondatok elejére helyezni
(ELLIS 1985: 135).

Az interakciok kdzben az anyanyelvi beszél6 (AB) sokféleképpen tudja segiteni a nem
anyanyelvi beszél6t (NAB) az elsajatitas folyamataban, ilyenre kdvetkeznek most példak. Az
itt és most témarol val6 kommunikécid, amikor a jelenbeli eseményekr6l van szo, nagy
segitséggel szolgalhat. Az igeid6k kivalasztasa helyett egyszerii jelenben folyhat a tarsalgas,
ami a legkénnyebb mddja az onkifejezésnek. De segithet az is, ha az anyanyelvi beszélé
kezdeményezi a beszélgetést egy-egy témat illetéen, példaul ha feltesz egy kérdést, vagy tesz
egy megjegyzést, igy a kezdés ,,terhe” rahelyezddik, €s a tanuldnak mar csak folytatnia kell a
gondolatot. Fontosak a confirmation check és comprehension check kérdések. Az elsére
példakent szolgaljon a kovetkezd helyzet:

NAB: | went to cinema. (Moziba mentem.)

AB: The cinema? (A moziba?)

Az anyanyelvi beszél6 azzal, hogy visszakérdez, felhivja a figyelmet arra vagy legalabbis
érzékelteti azt, hogy a the hatarozott nével6 kimaradt a nem anyanyelvi beszélé

kijelentésébdl.
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A masodikra példaként hozhatunk egy szemléletes szdlast. Az AB meg szeretne rola
bizonyosodni, hogy a NAB koveti a gondolatmenetét:

AB: It was raining cats and dogs. Do you follow? (Macskak ¢és kutyak hullottak az égbdl.
Kovetsz?)

Ebben az esetben az anyanyelvi beszéld célja a figyelemfelkeltés és figyelemfenntartas is
egyben.

NAB: She very high. (Nagyon magas.)

AB: Sorry? (Pardon?)

Itt a NAB hibasan elhagyja a to be ige E/3-ii alakjat a Kinyilatkoztatasabol, mire a AB
kérdésével érzékelteti, hogy vagy nem hallotta rendesen 6t, vagy valami valosziniileg
grammatikailag nem helyes. Az elvért kifejezés She is very high. lenne, mivel E/3-i alakok
utan (he, she, it) az angol nyelv is-t hasznal.

Az eddig felsoroltakon Kivil segithetnek még a tdbb Onismétlést tartalmazo
megnyilatkozasok:

AB: He got stuck in the window trying to get in. He got stuck. (O [fi] elakadt az ablakban,
mikdzben megprobalt bejutni. O elakadt.)

Az AB nagyobb hangsulyt fektet a lényegesebb informéaciora, és azt ismétli meg
tulajdonképpen, ezaltal megerdsitheti az adott informécid 1ényegét a NAB szamara.

Az AB dltal elImondottak kiegészitése is Iényeges mozzanat, hiszen ezaltal n6het a szokincs,
kénnyebben memorizalddnak az (j szavak, ha azokat kontextusba foglaljuk, értelmet adunk
nekik:

NAB: | wear sweater. (Puldvert viselek.)

AB: Yes, you are wearing a red sweater. (Igen, most éppen piros puldvert viselsz.)

Az anyanyelvi beszél6 egy ) igeidovel egésziti ki a nem anyanyelvi besz¢él6 altal elhangzott
mondatot, a folyamatos jelen idével (Present Continuous), amelyet a to be igével valamint az
ige —ing-es alakjaval fejeziink ki. Mivel kontextusban hangzott el, igy kvazi azonnal értelmet
nyer az Uj igeidd hasznalata.

Utols6 pontban megemlitendd a rdvidebb mondatok hasznélata (ELLIS 1985: 135-136). Az
el6z6 példakban is lathatd, hogy nincsen nehéz feldolgozast igényld, dsszetettebb alarendeld
mondatokat tartalmazo nyilatkozas, a révidebb mondatok altal ugyanis sokkal gyorsabb lehet

a megértes folyamata.
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5.7. Tanulasi attitud

Mi kell ahhoz, hogy kell6képpen el lehessen sajatitani egy idegen nyelvet? Akar azt a
kérdest is feltehetnék, hogy ki a jé idegennyelv-tanul6? Vannak olyan egyének, akiknél
fiiggetlentil a modszertdl és a kdrnyezettdl sikeres a folyamat, de mi lehet ennek az oka?
1990-es évekbeli kutatdsok 14 pontban foglaltak dssze azt, hogy milyen tulajdonsagok teszik
a nyelvtanulot sikeressé a jellemvonas, a stilus és stratégia szempontjabdl. Rendkivil fontos,
hogy a tanulok megtalaljak sajat utjukat, és felel0sséget tudjanak vallalni a tanulasukért. Ha
nincs felelésségérzet, ha nincsenek tudatdban annak, miért tanulnak, Ggy a lényegre vald
Osszpontositas is alabbhagy, hiszen nincs, ami el6rébb vinné éket a folyamatban. Ebbdl
kovetkezik az, hogy ha egy folyamatrol van szo, akkor az elézetes informaciogytjtés is sokat
tud segiteni. Hasznos az adott nyelvrél megtudni néhany alapvetd aspektust, hiszen jo, ha
tudjuk, hogy igét ragozni lehet-e az adott nyelvben, vagy sem, vagy elhagyhat6-e a névmasok
hasznalata a mondatokban, példaul a magyarban igen: En éhes vagyok./Ehes vagyok., az
angolban viszont nem: | am hungry. Tovabba a jo tanuldé az, aki id6t szan a tanulasra,
helyzetet keres a gyakorlasra a tandran Kkivdl is. Az iskola csupan az alapot, a kezd6 l16kést
szolgaltatja, de a lépcsofokokat a tanuloknak kell megtenniiik egyre feljebb és feljebb. Ehhez
hozzéatartozik, hogy sajat stratégidkra van sziikség annak kialakitasara példaul, hogy ugy
hallgasson a tanuld auditiv terlileteket megmozgaté feladatokat, és Ugy értse meg az
¢lobeszédet, hogy nem tudja minden egyes szd jelentését, mert az a késdbbiek soran
nehézséget okozhat, ha nem tud kovetkeztetni a szovegkOrnyezetbél. Nagyon hasznos
tovabba a memoria fejlesztése, stratégidk alkalmazasa a régebben tanultak el6hivasanak
céljabol. A hibakat pedig nem elrejteni és szégyellni kell, hiszen azokbdl rengeteget lehet
tanulni. Célszer(i olyan élobeszédszerii formulakat megtanulni, amelyeket a mindennapi élet

sorén hasznalnak a masodik nyelv besz¢16i (ZARE 2012: 162-163).
6. Autizmus spektrum zavarok pszicholingvisztikai
megkdozelitésben
Az el6zbekben leirtak szerint a gyerekek alapvetden kozel azonos szinteket jarnak be az
anyanyelv-elsajatitas folyamataban. Azonban a normalistol eltér6 helyzetben szdmolnunk kell
kivételes esetekkel, amikor az atlagoshoz képest mer6ben masképp zajlik le a folyamat. Ezzel

kell szembesilniiik az autista gyerekeknek és kornyezetilknek is. Az ASD — autism spectrum

disorders, avagy az autizmus spektrum zavarok — szamos zavart foglal magaban, de ahogy ezt
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az autizmus fogalmanak meghatarozasakor emlitettem, kétféle tipust kilonitettink el:
autisztikus/atipusos autizmust és Asperger-szindromat. Ahhoz, hogy meg tudjuk figyelni az e
csoportokba tartozok nyelvelsajatitasat, tudnunk kell, hogy mely terileteken szenvednek
hatranyokat. Az ezzel foglalkoz6é pszicholingvisztikai kutatasokban leginkdbb a nyelv, a
kommunikacié és kognicio fejlodési és funkcionalis kapcsolatai nyernek teret (GYOr1 2014:
1344, 1347). Kiemelten fontos hangsulyozni, hogy az alabb kovetkezd tipikus jegyek nem
igazak kivétel nélkiil minden egyes autista spektrum zavarral €16 személyre, csak és kizarolag

altalanossagban szemlélve lehet képet adni az egyes jelenségek meglétérdl.
6.1. Fejlddési zavarok

Liz HANNAH szerint harom olyan sériilt teriiletr6l beszélhetiink az ASD esetében,
amelyek hatéassal lehetnek a nyelvi zavarokra, ezek a kovetkezOk: kommunikacio, szocialis
kapcsolatok, fantazia. A nyelvelsajatitdsban talan mind a harom terilet szerepet jatszhat, de az
egyértelmii, hogy ha a kommunikécids tertilet sérul, akkor ez sulyos kdvetkezményeket von
maga utan a nyelvelsajatitds és nyelvtanulas tekintetében is. Legsulyosabb helyzetben
eléfordulhat, hogy a kommunikaciora vald igény egyaltalan nem jelenik meg az autistaknal,
vagy ha megjelenik, akkor akar késés is eléfordulhat a kialakulasban (HANNAH 2010: 10).
GYORI MIKLOS szerint az ASD meghatarozasanak alapja a ,,mindségi fejlédési zavar a
komplex viselkedések harom aspektusaban”. Ezek a kovetkezok lehetnek: a kdlcsonos tarsas
viselkedések, a kolcsonds kommunikativ viselkedések valamint az érdekl6dés és a
tevékenység rugalmas szervezédése (GYORI 2014: 1348). Az alabbiakban az altaluk emlitett

harom tényez6t targyalom részletesebben.
6.2. A kodlcsonds szocialis viselkedések zavara

Ha a kommunikéciéra valo igény megjelenik, valamint a beszédertés és
beszédprodukcio kialakult, akkor megjelenhetnek bizonyos szocialis korlatok. A masik
személy nézépontjanak és érzelmi allapotanak a megértése komoly nehézséget okozhat
(GYORI 2014: 1348), és akar fennall a veszélye annak is, hogy tulsdgosan en-kdzpontava valik
az autista személynél a kommunikacio, hogy félreérti a masik felet, vagy a megszokottol
eltérden, esetleg ellentétesen reagal bizonyos szituaciokban (HANNAH 2010: 11).

A térsas interakciok terén egyes képességekben zavar jelentkezhet (GyORr1 2014: 1348),
ilyen példaul a nem megfelelé non-verbalis kommunikacid, ide értve a szemkontaktust, a

mimikat, a testbeszédet. Ennél a pontnal fontos megjegyezni a tipikus fejlédésben az elsé
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¢letév végén megjelend kozos figyelmi viselkedéseket, amelyek 1ényege az, hogy a gyerekek
spontan modon megfigyelik és kontrollaljak méasok figyelmének fokuszat. Tehat képesek
rajonni arra, hogy mi all a masik személy figyelmének kozéppontjaban, és ezt ugy kezelik,
mint a masik személy nyelvi kijelentésének referenciajat, azaz aktualis belsé allapotanak
targyat. Autista gyerekeknél ez a fajta képesség meglehetdsen korlatolt, sulyosabb esetben
viszont teljesen elmaradhat (GyORr1 2014: 1349).

E képesség hianyaban lehetséges, hogy az egyén egyéltalan nem érez igényt arra, hogy
masokkal kapcsolatot létesitsen, ennek kovetkezményeképpen pedig nem biztos, hogy a
kommunikéaciés folyamat elindul. A szocialis élet terén kialakult sériilések miatt nagy
hatranyokkal keriilhet tehat szembe. Ha kifejezetten baratsagos is az autizmus spektrum
zavart mutaté gyermek kozeledése, mindez bizarr interakcioval tarsulhat (HANNAH 2010: 11),
ezt kortarsaik féleg kisebb korban furcsallhatjak, és emiatt akar kertlhetik is egy gyermek

tarsasagat.

6.3. A kolcsonds kommunikativ viselkedések zavara

A kommunikativ viselkedések mindségi fejlddési zavara megjelenik nyelvi és nem
nyelvi kommunikacioban egyarant. A fent emlitett kozos figyelmi viselkedések képességének
hidnyaban a beszélt nyelv elsajatitasanak késése vagy teljes hianya jelentkezhet. Gyakran ez a
jelenség az elsé figyelmeztetd jel, amely az atipikus fejlédési zavart mutatja (GYORI 2014:
1350). Ezzel tarsulhat az is, hogy az autizmussal ¢él6 személyek képtelenek beszélgetést
kezdeményezni vagy folytatni (HANNAH 2010: 11). Az autisztikus gyerekeknél peldaul
meglehetdsen gyakori a késleltetett nyelvi fejlodés és/vagy az abnormalis nyelvhasznalat. A
kozléseik lehetnek repetitivek, megjelenhet az echoléalia jelensége (HOWLIN-RUTTER 1997:
37), a nyelv repetitiv és sztereotip hasznalatanak egyik példaja, mely sajat vagy masok
kijelentéseinek részben vagy egészben torténd megismétlése, ,,visszhangozasa”. Az ismetles
nem feltétlenul kdvetkezik rogton a hallott szo/mondat utan, ekkor a késleltetett echolaliarol
beszéllink. Olyan helyzetekben all fenn ez a késleltetés, amikor példaul egy mesében hallott
parbeszédet mond el Ujra egy olyan helyzetben, amikor az a kontextus relevanssa valik
szamara, vagy jatékat régen hallott elemekbdl felépitett monoldggal kiséri. Az echolalia
altalanossagban felndttkorra fokozatosan megsziinik, de a tal formalis, ismétlédo szerkezetek
megmaradhatnak a beszédben (GyOr1 2014: 1350).

Ezeken felil megjelenhetnek kilénféle rendellenességek a beszéd szupraszegmentalis

aspektusaiban is, avagy a hangmagassagot, a hangsulyt, a beszédtempot vagy a beszedritmus-
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mintazatot és az intonacidt illetben. A hangmagassagot és a hangsulyt nem feltétlendl
hasznélja szokdsosan az autizmus spektrum zavarral é16 személy, eléfordulhat, hogy a magyar
nyelvre jellemz0 elsé szdtagos hangsulyt figyelmen kiviil hagyva a hatrébb 1évé szdétagokra
helyezi inkabb azt. A beszeédtempd lehet nem konvencionalisan gyors vagy lassu, és az
intonacid atipikusan elttlzott, szinte ,,énekl6”. Nem kevésbé jellemz6 tovabba a kiilonb6zo
megnyilatkozasok szerepének és intonacidjdnak mintazatai kozotti nehézség, példaul ha egy
kijelenté mondatot kérdé hangsullyal ejt ki, vagy egy kérdé mondatot kijelent az adott
szemely (GYOr1 2014: 1350).

6.4. Az érdeklodeés és tevékenység rugalmas szervezddésének zavara

Az autistdk kommunikacidjukban sokszor olyan témara terelik a szot, ami 6ket érdekli,
hiszen akkor érzik magukat biztonsagban, ha valamir6l tudnak nyilatkozni. Ezenfelil a nem
sz6 szerinti nyelvhasznalat is problémas az autistakndl altalaban. E teruleten nem kifejezetten
spontan, rugalmas és produktiv a nyelvi készséguk. Mindez annyit jelent, hogy nem
feltétlendl értik meg a burkolt célzasokat, a szdvicceket, az ironizald kontextusokat (GYORrI
2014: 1363-1364).

Tovéabba a fantazidnak is lehet bizonyos szerepe a rugalmas szervez6dés mindségi
zavaranak fejlédésében, egyes autistdkra jellemz6 ugyanis, hogy mechanikusan tanulnak
megeértés nélkul, és hajlamosak arra, hogy a szabalyokhoz mereven ragaszkodjanak a
kivételek semmibe vételével parhuzamosan (HANNAH 2010: 11-12).

Altaldban jellemzd az autistak viselkedésmintazatara, hogy ismétlédéek és sztereotipak.
Sajatos repkedd kézmozdulatokon, a térzs nem szokvanyos ingatasan tl jelentkezhetnek
olyasfajta zavarok, amelyek a mindennapi élet rugalmassagat hatraltatjak. llyen az, amikor
tllzott ragaszkodas alakul ki bizonyos kortlményekhez, egy kozlekedési Utvonalhoz,
étkezéssel kapcsolatos megszokott rutinhoz, méas szemelyek bizonyos cselekvéseihez. Szinten
erésen meghatdrozé az érdeklddési terlilethez vald ragaszkodds, ami meglehetdsen
korulhatarolt. Az erdeklédés targyahoz erésen vonzodnak, ami sok esetben akar kényszeres

jelleget is Olthet (GyOri 2014: 1351).
6.5. Fejlodési mintazat

A fentieket dsszefoglalva elmondhatd, hogy az autista gyerekek kommunikacioja
eltéréen karosodhat a fejlodés soran. Az egyik meghatiroz6 tényezd a nyelvi készség

elsajatitasanak lelassulasa, késése. Kutatasok bizonyitottak, hogy némi karosodast mar észre
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lehet venni a tényleges kommunikacié elétti idoszakban is. Azokon a gyerekeken — akikrol
késébb kideriil, hogy autista spektrum zavarral kiizdenek — altalaban megfigyelhetd, hogy
kevesebb tarsalgasra jellemz6 gligyogést hallatnak az els6 éviikben (GYORI 2006: 64). Mar a
folyamat kezdetén nagyfoku eltérések lehetnek a normal és eltéré agymiikodésti gyerekeknél.
Tipikus fejlodés esetén az els6 szavak altalaban a 8—14. hdnap kérnyékeén jelennek meg, mig
atipikus fejlodésben ez kitolodhat akér a 38. hdnapra is (GYOr1 2014: 1353-1354). Lényeges
viszont Ujra leszogezni, hogy kiilonbségek egyének kozott eldfordulnak.

Vannak olyan esetek, amikor az anyanyelv-elsajatitas viszonylag normalis (temben
zajlik, aztan hirtelen hanyatlas kovetkezik be a mar megszerzett nyelvi képességekben, és
akar teljesen el is veszhetnek az addig elért eredmények. Ezzel szemben létezik olyan, bar
nem tul gyakran, hogy egy hosszan elnyul6 folyamat, késés utan az egyén elso kijelentése egy
meglehetdsen magas foku lingvisztikai performansz (GyOri 2006: 64-65), tehat az egyén
kiemelked6 mentalis lexikonnal rendelkezik, és komplex, produktiv grammatikat hasznal
(GyOR1 2014: 1355). A karosodas azonban leginkébb a pragmatikai és szemantikai szinteken
érinti a nyelvelsajatitast. Viszont nem csak a nyelvtanulas folyamatiban érheték tetten
bizonyos karosodasok, hanem a veégkifejletben is. Egyes autistak tokéletesen elsajatitjak a
nyelvet, mig masok teljesen elnémulnak, és nem alakul ki naluk kommunikaciés kompetencia
(GYORI1 2006: 64-65).

6.6. Az autizmus sajatos nyelvi profilja és a grammatika

Mint tudjuk, lehetséges, hogy néha a grammatika teljesen hidnyzik, azonban ez
korantsem igaz minden autistara. Az Asperger-szindromasoknal ép nyelvi képességeket és a
grammatika meglétét egyarant feltételezhetjuk. A kérdés csak az, hogy val6ban épnek
tekinthet6-e a felszinen sérulésmentesnek tiind grammatika. E tertilet kutatasai azt allitjak,
hogy a grammatikai teljesitmeny alapjan két prototipikus alcsoport kiilonithetd el. Az egyik
csoporton beliil a nyelvi kompetencia nem mutat eltérést a tipikus fejlodéstdl, a masik
tipusban viszont jelen van a grammatikai eltérés, amely egyutt jar a produktiv morfoldgia
tertiletén szintén meglévé nehézségekkel. Mivel sok angol nyelvii kutatas sziiletett, igy a
legcélszeriibb ezek alapjan bemutatni a morfoldgiai problémékat azért is, mert a magyar
nyelvre iranyuld kutatasok egyelére kevesebb eredményt mutattak fel. A leggyakoribb
tendenciat mutatd tényez6 az egyszeri mult (Past Simple) —ed végzédésének (learned
[tanult]), és az E/3 személyi, jelen idejii igealak —s morfémajanak (learns [tanul]) elhagyésa.

Ebbdl kovetkezik, hogy az autizmus egyes tipusain észrevehet6k a specifikus nyelvi zavar
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egyes esetei is. Atfogdan tekintve viszont elmondhatd, hogy sajatos mindségi eltérés a
grammatika tertletén nincs (GyOri 2014: 1356-1358).

6.7. A mentalis lexikon

A mentélis lexikont nevezhetjuk akar egy ,mentalis térképnek” is, mely egy
hihetetleniil komplex rendszer, és amelyben a szavak nagyon gyorsan elérhetdvé valnak
szamunkra a kommunikacio soran (BARROwW 2011: 10). Ez a lexikon meghatarozza a szavak
kiejtéset, a mondatbeli szerepiket és jelentésiket. Ahogy az eléz6ekben tettiik, ez esetben is
beszélhetiink teljes hianyrol vagy latszélag ép, magasan funkciondlé mentalis lexikonrol.
Néhany kutatds szerint a mentélis lexikonban jelen 1év6 szemantikai kategoridk nem
kilonboznek egy normal fejlédésii és egy autizmusban érintett személy esetében. Az azonban
tény, hogy a lexikai reprezentacio és el6hivas minimalis eltérést mutathat az autistak esetében.
Az Asperger-szindromasokra kifejezetten jellemzdek a valasztékos, pedans kifejezések, a
Kanneri szindromaval ¢16k pedig elényben részesitik a neologizmusok, valamint a szavak
nem specifikus jelentésének idioszinkratikus hasznalatat. Ezek a jelenségek nem ismeretlenek
a tipikus nyelvi fejléddés folyamataban sem, de ott leginkabb csak atmenetileg vannak jelen
(GyOR1 2014: 1359-1360).

Tovabba el6fordulhat a hiperspecifitas jelensége, mikor kulonféle lexikai cimszdkkal
neveznek el egy-egy adott targyat, amelyeknek kivalasztdsa meghatarozott alkalomhoz,
szituaciohoz kothetd. Ettdl eltéréen, konvencionalis médon megnevezni az adott targyat csak
nehezen tudjak. Szintén atipikus jelenség a mentalis kifejezések, allapotok megfeleld
felismerése és reprezentalésa illetve a tarsas viszonyokhoz kapcsol6do terminusok megértése.
Ehhez kapcsolddik a kognitiv. mechanizmusok sériilésén belll a deiktikus szerkezetekkel
kapcsolatos nehézség féleg kisgyermekkorban, amikor zavaros a névmasok hasznalata.
Gyakran eléfordul, hogy egy autizmusban érintett személy a kognitiv rugalmatlansag és a
perspektivavaltds problémassaga miatt E/3-ben sz6l magardl, és E/l-ben a
beszélgetOpartnerr6l (GYORrI 2014: 1360-1361).

6.8. A pragmatika

A pragmatikai szempontl megkdzelités kozéppontjaban a tarsadalmi tényezok altal
meghatarozott nyelvhasznlé all, és azt kutatja, hogy a hasznalonak milyen szerep jut annak a
kapcsolatnak a létrehozasaban es fenntartasaban, amely a nyelvi jeleket 6sszekdti, €s hogyan

hat a kontextus a nyelvi interakciok értelmezésére, tehat a jelentésképzés dinamikus
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folyamatat vizsgalja (BORONKAI 2009: 18). A pragmatikailag meghatarozott képességek
zavara a legtobb autista személynél fellelheté valamilyen szinten: lehetnek ezek Kissé
elmaradottak vagy épp teljesen hidnyzoak. A nyelvfejlodés kezdeti szakaszaban sok esetben
nem fedezheté fel a kommunikativ funkcié vagy a kommunikalas igénye. Ekkor az érintett
személy nem reagal masok megnyilatkozasaira, és 6 maga sem a hagyomanyos maédon fejezi
ki magat (GyOri 2014: 1362-1363).
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7. Altalanossagban a vizsgalatrol

Az altalam végzett vizsgalat tapasztalati alapokon nyugszik, és elsddleges célomként
tliztem ki, hogy megfigyeljem a kiilonbségeket ¢€s az esetleges hasonldsagokat a valasztott
személyek kozott, igy 14 héten keresztil tanitottam angol nyelvet harom fidnak. A
vizsgalodasom megkezdéséhez elsOsorban alanyokra volt sziikségem. Ahogy azt korabban
emlitettem, harom alanyom volt. Sajat nevik helyett altalam Kkitalalt alneveket fogok
hasznélni, igy az egyikiiket Taméasnak nevezem, aki Aspergeri autista, vele mar a fentebb
emlitett Kulonleges banasmdd pedagdgiaja kurzus soran talalkoztam és beszélgettem. Rajta
kiviil még egy autista kisfiuval foglalkoztam, az 6 pszeudonim neve Déaniel, akinek
meglehetésen nagy IQ-szintje kdzel 160-as. A neurotipikus alanyom Tamas osztalytarsa,
Péter. Mindharman 11 évesek voltak a kutatasom ideje alatt, és kivétel nélkil csak németet
tanultak eddig az iskolaban, angol oktatdsban még nem részesultek.

Tanitasi modszereimet tekintve célom az volt, hogy minél egyszeriibben, de jatékosan
mutassam be az (j anyagot a gyerekek igényeire formalva. Az Aspergeres autistakkal valo
foglalkozésom sorén olyan atfogd szakirodalommal nem taldlkoztam, mely leirta volna,
hogyan kell altalanossagban tanitani éket, hiszen annyira nagy differencidk lehetnek kozottik,
hogy nehéz lenne meghatarozni, mi is a legjobb metddus. Tekintve, hogy atlagos iskolakba
jarnak mindannyian, feltételeztem, hogy sikerrel jarok a sajat modszereimmel majd, amiket az
egyetemi tanulmanyaim soran szerzett tudasom inspiralt. igy tehat az autizmus definialaséan és
az alanyok altalanos bemutatdsan tal a kilénérakon hasznélt technikdimat, a
megfigyeléseimet és az esetleges nehézségeket fogom bemutatni szakdolgozatomban, majd
Osszegzésként torekszem megfogalmazni azt, milyen kdvetkeztetések vonhatok le a tanitas

tapasztalatabol.
7.1. A vizsgalat folyamata

Tesztalanyaim alapszintli német nyelvtudasa miatt szamolnom kellett azzal, hogy
nemcsak az anyanyelviik lesz hatassal az angol nyelv tanulasara, hanem a mar meglévé német
nyelvtudasuk is, igy valésziniisithetd, hogy olyan koztes nyelvi rendszer jon létre bennik,
amiben az idegen nyelv vegyiil az anyanyelvi sajatossagokkal. Talan ez még izgalmasabba
teszi a vizsgalddast, hiszen vélhetéen olyan nyelvi jelenségek figyelhetok meg, amelyek
nemcsak két nyelv kozott allnak, hanem immaron harom nyelv befolyasolja egymast. Az

alanyok koziil tehat ketten osztalytarsai egymasnak, igy Oket ezzel id6t megtakaritva egyiitt, a
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kimagaslo intelligenciahdnyadossal rendelkezo, eltéré agymiikodést kisfiut pedig kiilon
tanitottam lévén, hogy masik varosban lakik. A célravezet6é az lett volna, ha mindannyiukat
kalon-kiilon oktatom, de igy lehetéségem van kovetkeztetéseket levonni abbdl is, hogyan tud
egyiittmiikodni egy autista és egy neurotipikus szemely, akik bar mindennap latjak egymast,

nem biztos, hogy valamilyen interakcio létesul kozottik.
7.2. Az alanyokrol

Péter nagyon szorgalmas és lelkes tanuldnak bizonyult. Inkabb a real tantargyak kotik le
a figyelmét, nagyon szereti a matematikat, rendszeresen részt vesz és szeép helyezést ér el
megyei és orszagos versenyeken. Emellett igencsak fogékony a nyelvekre, és rengeteg
»rejtett” tudassal rendelkezik angolbol, amit 6 maga is tud. Tisztaban van vele, hogy a tudéasa
nagy részet szamitogépes jatékokbol és angol nyelvii mesékbol szerzi. Osztalytarsaval, az
autista kisfival, Taméssal, nincsenek sem rosszban, sem jéban, kijonnek egymaéssal, de az
iskolaban nem toltik az id6t egymas tarsasagaban. Péter a kiilondrakon szamitott arra, s
tiszteletben tartotta azt, hogy tarsa kicsit masképp viselkedik, és néha magatartasa ellentétben
all azzal, amit 6 megszokott, vagy 6 maga tanusit. Tarsanak néha szokatlan viselkedésétol
fuggetlendl élvezte az érakat, és mindig megprobalta a legjobbat kihozni magabdl.

Tamas szintén szereti az angolt, de azt vettem é&szre, 6t kevésbé érdeklik a
szabalyszerliségek, mint a spontdn megnyilatkozasok, amelyeket filmekbdl, internetrdl
megjegyez. Inkabb lefoglalja az, hogy egyes szituacibkban mi hangzik el, és nem az, hogy
mutatkozunk be, vagy hogyan fejezzik ki a birtoklast az angolban. Miszaki beallitottsagu,
nagyon szereti a szamitogépeket, a mobiltelefonokat, a kiilonb6zd gépeket, igy sokszor
elkalandozott, a figyelmének fokuszaban elsdsorban ilyenfajta témak alltak. Ilyen esetekben
vissza kellett zokkenteni, hogy folytathassuk a munkéat. Elsésorban miatta dontdttem 0gy,
hogy kettejuket, Pétert és Tamast, valtozatosabb mddszerekkel tanitom, amibe mindig
belecsempészek valamilyen szdmitogépes tartalmat. Daniel — szintén Aspergeri autista —
egeszen mas személyiségii, ebbdl is latszik, hogy két autista gyermek kozott is kilonbség
lehet. O kevésbé igényelte az interaktiv tanulasi modszereket, megelégedett a hagyomanyos,
tankonyvbél vald tanulassal, s6t ez talan hatasosabbnak is bizonyult nala. Rendkivil magas
intelligenciaszintjének koszonhetéen nem volt gond a tanulasi folyamat gordiilékenységével.
Az o6rédkon altaldban nyugodt volt, nem jatszadozott, nem kalandozott el. Mindig nagy

érdeklédéssel és szorgalommal fogadta be az 1) anyagot.
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7.3. A tanitas folyamata

Az angoltanulast az angol abécével, a szamokkal és a szinekkel kezdtiik. Mivel el6zetes
tudasom nem volt arrél, milyen szinten allnak egy még szdmukra, ha nem is teljesen, de szinte
ismeretlen nyelvbdl, nem lett volna szerencsés bonyolult tananyaggal elkezdeni a folyamatot.
Els6 1épéskent felmértem, mennyi inputot kaptak mar angolbol a kiilonbdzo platformokrol, a
televiziobol, a szamitogépes jatékokbol, az internetrdl vagy az dket koriilvevo vilagbol, hiszen
a mindennapi kommunikacionk soran mi magunk is egyre tobb idegen nyelvbdl kolcsonzott
sz6t hasznalunk, ami nyilvanvaldan azokat is eléri, akik az adott nyelvet nem beszélik. Ebben
a fazisban a legfobb cél az egyszerliség és a konnyedség. Hogy az Ora kreativitasat is
kelloképpen megteremtsem, minden kisebb egységhez videdkat épitettem be, és zenés
hanganyaggal, jatszva tanultak a gyerekek. Ezenfelll internetes angol nyelvi jatékokkal
ismerkedhettek meg, amelyek funkcidja, hogy segitsen elsajatitani és gyakorolni az 4bécét, a
szdmok és a szinek kiejtését és helyesirasat. Az abécét kis kartyakkal gyakoroltak, amelyeket
én a folyamat irdnyitdjaként felmutattam nekik, 6k pedig kitalaltak az adott betii kiejtését (1.

A B
H il 3
P QR

1. &bra: Abécé kartyak
Létrejott a parhuzamvonas az angol eés a német abécé kozott, hiszen feltiinéen hasonlok,
és a német abécé j6 alapnak bizonyult, amelyre lehet épiteni. Mindkettoben 26 betii van, csak
a kiejtés mas, viszont az mer6ben. Mig a németben majdnem az Gsszes betli ejtésmaddja

megegyezik a magyar abécé betliinek Kiejtésével, addig az angol abécében ez teljesen
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felborul. Akar az elsd par betl kiejtése is gondot okozhat azoknak, akik a némethez vannak
hozzészokva. Ebbdl az okbol kaptak a gyerekek egy kisebb &bécétablazatot (2. &bra), ahol

egymas utan lathattak az Gsszes betiit, alattuk a fonetikus atirassal.

A B C D E F 6 H 1

el br: SI! dr: I: ef Qr: ertf ar

J K L M N O P Q R

jer ker = em en 8y pt kju: a:

e t1: ju: vI: dablju: exs wal zed

2. abra: Angol abécé (http://alapfokon-angolnyelv.hupont.hu/11/az-angol-abc)

Természetesen nem volt birtokukban az angol fonetikus iras ismerete, de alaposan
atbeszélve a betiik kiejtéset hamar rajottek a lenyegi pontokra. Kivétel nélkial mindharman a
w-t gondoltédk a legnehezebben kiejthetd hangnak a [dAblju:]-ban egyméas mellett talalhato
méssalhangz6-kapcsolat miatt. Mésodik legnehezebben ejtheté hangnak a h bizonyult [eut]]
ejtése miatt. A problémas ejtésmod kikiszobolésére a fonetikus iras mellé irtak ejtést
konnyitd segitséget, mint példaul dabolju, éjcs.

A szinek esetében is sajat készitésii kartyakkal gyakoroltak olyan mddon, hogy 6ssze
kellett parositani a szinek neveit allatok, targyak, él6lények képével (3. abra). Azert esett a
valasztas a kartyas modszerre Gjra, mert ha vizualisan megvalosul, hogy az alanyok latjak is,
éppen melyik betiire vagy szinre kérdezek ra, hatéekonyabba valik a memorizalas, tehat ezaltal
sokkal inkabb megjegyezhetove valik, illetve parositasnal keziikbe vehetik, forgathatjak, 6k
iranyithatjak a feladatot, ami szintén hozzajarulhat az elsajatitas sikerességéhez. Gyakoroltak
tovabba internetes jatékokkal is, amelyeket a 4. abraval szemléltetek. Ezek a jatékok a
gyerekek tobb érzékszervére hatottak, hisz nemcsak lathattak az adott betlit, szint, szamot,
hanem hallhattak is, valamint a typing tipusu jaték soran aktivalddott a tapintas érzékelése is,
¢és nagyon ¢élvezték, hogy a billentyiizetet hasznalva képesek ugy gépelni, mintha egy virtudlis
irogeppel jatszananak (4. abra).

29


http://alapfokon-angolnyelv.hupont.hu/11/az-angol-abc

LIGHT

Qe A
,‘Jv\-_‘..({“" n.,l

TPRARN

GREEN

3. abra: Szinkartyak

'z XTCVE'N M

4. abra: Internetes gyakorlas (http://pumkin.com/learn-english-language/free-english-learning/english-for-

kids) 1. sor: betiik gyakorlasa; 2. sor: typing gyakorlasa; 3. sor: szamok gyakorlasa; 4. sor: szinek gyakorlasa
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Az ezt kdvetd par 6ran szintén az altalam vélt alapszokincs megtanitdsa volt a cél. Az
allatok neveivel foglalkoztunk, kiegészitve ezeket par olyan szoval, amelyek
elengedhetetlenek ahhoz, hogy allatokrol tudjunk beszélgetni, ilyenek példaul a tappancs, a
farok, a szor vagy a bajusz. Az el6zéekkel szemben egy masfajta szisztéma alapjan
fenymasolatokat vittem nekik egy kimondottan gyermekbarat és szines tanulokonyvbol,
amelyben szokereson és keresztrejtvenyen tul veégeztiink feladatokat a betiik 6sszekeverésével
és a szavak lancéval is (5. abra), illetve animécidkat is nézegettlink, de ezek korantsem voltak
olyan interaktiv videOk, mint az el6z6 tananyagtipusnal. A felvételek arrol szoltak, hogy az
allat megjelenése utan hallhattuk a nevének kiejtését, és lathattuk helyesirasat. A vizualis és
auditiv terlletek aktivalasaval kizartam a nehezen érthet6ség és megjegyezhetoség
lehetéségét, hiszen ez segiti az ezekkel a funkciondlis terliletekkel konnyebben tanuldk
tanulasban elért eredményességét. A fentebb emlitett animéacidkat pedig leginkabb

érdekességképp hasznaltam, hogy az 6ra monotonitasat elkeriljem.

M Abxeperse
iranyban efre

A aistoiaktoan taisd meg a 4. okdaion tanul szavakat Vigyazz anyban e
Kakuikktojds van kGZOUOK Ha megtaidtad, ird a buborékbal

NFACE
<TE *y
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R BKBMD
D I i1z
w RTAQG ."‘
H DFISH
| cCWcMmo
s AD | HU ,
K GAOLS
E EPMGE
R 0OAHIU
s PWE | K
N SNLNS O
A I TTEN
y L Si¢ PLB

Egeseisa ki a wevesarervenyt

a avak betdit Ossze 0k
i A s szavok et 35z megheres az tat az erdd e meveit kiverve

Tedd ket helyes sorrendbel

5. dbra: Magic English: Jaték a szavakkal sorozat Animals kiadasa
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Az internetes tartalmak hasznélataval valt igazan szinessé es valtozatossa a tanitas
folyamata. A gyerekek is élvezettel vetették bele magukat a vilaghald adta lehetéségekbe.
Leginkabb azt kedvelték, amikor egyszerre tobb helyrdl érte 6ket impulzus, tehat el6szor
tetszésik szerint meghallgathattak az adott szot, mikdzben lattak a valasztasi lehetdségeket az

adott feladvanyban, majd kivalaszthattak az altaluk velt helyes megoldast (6. abra).

= P P P P P P P 2
blue brown green red darkgreen pink  white orange yellow

light green(P black@ greyzp

6. abra: Szinek gyakorlasa komplex feladattal (http://learnenglishteens.britishcouncil.org/grammar-
vocabulary/vocabulary-exercises/colours)

Tovabba minden esetben sokkal ink&bb lekototte a figyelmiiket az, ha a kiilonboz6
feladatokat nem papir alapon kinyomtatva lattak, hanem az interneten a kurzorral kattintgatva
vélaszthattak ki a megadott lehetéségek koziil a megfelelt (7. abra). Erdekes élmény volt ez
szamukra, hiszen az iskolaban tébbnyire tankonyv és munkafiizet segitségével tanulnak. Bar
néhanyszor kihasznalhatjak az interaktiv tabla adta lehetdségeket is, a laptopon vald jaték
mégiscsak masabb élményt nyujtott szamukra. A technikak kozotti gyakori valtas altal nem
érezték Ugy, hogy kényszeritett tanulas tortenik, hanem egy hatvan perces jatekként érzekelték

ezeket a foglalkozasokat.
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possessive - pronouns

2 is green. (the blackboard)
3 are on the wall. (the posters) Is that table the teacher's?
4 is running. (the dog)
5 are watching TV. (my mother and I)

* |Yes, it is he. \
6 are in the garden. (the flowers) y '

* |Yes, it is his. \
7 is riding his bike. (Tom)

* ||Yes, it is him. 1
8 is from Bristol, (Victoria)

Next Question

9 has got a brother. (Diana)
10 Have got a computer, Mandy?

“ Show answer Number of Tries : Number of Correct Answers : 0

ra ‘
® g foomal { You tennis.
-
C play O play
O plays O plays

@ - ;
Q-T/ He video games. She rugby.

O play O play
O plays O plays
-
@ It golf. ﬂ’ “ﬂ We the guitar.
O
O play O play
O plays O plays

7. abra: Személyes névmasok, birtokos névmasok (https://www.englisch-
hilfen.de/en/exercises/pronouns/personal _pronouns.htm)
(https://agendaweb.org/exercises/grammar/possessive/pronouns-multiple-3.htm) egyszerii jelen idé gyakorlisa
(https://agendaweb.org/verbs/present-simple/index.html)

Végil még egy metodikai sulypontrél kell sz6t ejteni. Minden allatokkal foglalkozé 6ra
elejét rovidebb videdkkal vezettik be rahangolodasképp és figyelemfelkeltés céljabdl.
Altalaban véve ezt a metodust a gyerekek szerették, egy hosszu iskolai nap utan felidiilés volt

szamukra, hogy nem tankonyvi tananyaggal dolgoznak, ezaltal kelloképp fel is ébredt
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benniink a lelkesedés és az érdeklddés. A videdk nem alltak masbdél, mint az adott allat
nevének és megjelenésének illusztraciojabdl, néha kiegészitve az allatok hangjaival, tehat djra
megvalosult a vizualis és az auditiv terlletek aktivizalasa (8. abra).

8. abra: Videok allatokrol (https://www.youtube.com/watch?v=RVJbKPW3Crs)

(https://www.youtube.com/watch?v=0hOpT9-8Bss)

Osszességében a modszereket, amelyeket hasznaltam, elézetes tanulményaim sorn
tanult szakmodszertani fortélyok inspiraltak. Tudatosan épitettem fel az els6 ,kisérleti”
orakat, és miutdn megismertem a filk igényeit és adottsagait, személyre szabtam a folyamat
struktarajat. A személyes névmasok tanitdsaig eljutni nagyon egyszerii volt, a gyerekek
brilliroztak, viszont ezt kdvetden nehéznek bizonyult ugyanolyan mértékben Gsszetartani a
tananyagot mindharom didkom részére. El kellett valasztanom egymastol Péter és Tamas,
valamint Daniel tanitasat. Hiaba tiiztem ki célul azt, hogy megkozelitleg egyszerre haladjak
mindannyiukkal, nem tudtam, hiszen kiltkdztek a filk kozotti eltérések, és ha tovabbra is
folytatni szerettem volna azt, hogy igénytikre formalom az drat, akkor el kellett kiilonitenem a
két tanitasi mddszertant. Az alabbiakban részletesebben szélok arrél, hogy hogyan alakult at a

vizsgalddas, és milyen eredménye lett.
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8. Eredmények

Az altalam végzett kisérlet egyik legnagyobb pozitivuma az, hogy az adatok eés
benyomésok gyiijtése kdzben eredményeket értem el az idegennyelv-tanitds soran. Ezeket az
alabbi szempontrendszer alapjan fogom elemezni a legtébb esetben a normal agymiikodésii
alanyommal, Péterrel kezdve, és Tamassal, majd pedig Daniellel folytatva. Harom alpontban
viszont csak és kizarélag Tamas és Daniel helyzetét fogom targyalni. Megfigyeléseim tehat a

kovetkezd kérdéskorokre iranyulnak:

1) Mennyire volt irdnyithato6 és kézben tarthat6 a tanitasi folyamat?

2) Mennyi id6t vett igénybe a tananyag kiilonb6z6 részeinek feldolgozésa, és milyen
mértékii ismétlésszamra volt sziikség?

3) Tapasztalhato volt-e német nyelvi hatés az angol nyelvre?

4) Milyen személyiségtipusba tartoznak a nem-neurotipikus, autista alanyaim, és milyen
hatassal volt ez a felhasznalt tanulasi stratégiajukat tekintve?

5) Fontos volt-e a zajmentes kornyezet az autista didkok figyelmének megragadasa
érdekében?

6) Hogyan jellemezhetd a szemkontaktus tartdsa az autista spektrumzavarral kiizd6
alanyaimnal?

7) Milyen 06sszefliggésekre engednek kovetkeztetni a tanitas tapasztalatai az autista
tesztalanyok nyelvi jellemzéivel kapcsolatban?

8) Milyen eredményeket értem el az alanyaim nyelvi fejlddésében?

8.1. Iranyithatosag, figyelemorientacio

A tanitas els6 fazisban Pétert és Tamast individualisan tanitottam, igy volt lehetdségem
mindkett6jiiket kiilon-kilon is megfigyelni. Péter a hozza hasonl6 neurotipikus tarsaival kozel
azonos mértékben érdeklddott az ) nyelv adta jatékok széles valasztéka irant. Csendesebb
volt, mint autista osztalytarsa, Tamas, de mar a folyamat elejen hatalmas figyelemmel és
lelkesedéssel fogadta be az angol nyelv szabalyait. Nem kellett sosem figyelmeztetni, hogy
figyeljen, ne csinaljon mast, oldja meg a feladatot. Szorgalmasan tanult érar6l 6rara, mindig
hozta az el6z6 oran kapott fénymasolatokat, feladatokat, és célja volt, hogy minél tobb (j
informécidt tanuljon meg, amiben éreztem megfelelni vagyasra valo hajlamot is. Ha elmaradt
az 6ra valamilyen okbdl, azt altalaban szomortan fogadta. Elmondasa szerint 6t nem zavarja,

ha nincs annyi video, jaték, 6t akkor is érdekli az angol nyelv, ha tankdnyv segitségével tanul.
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Azon a ponton, ahol stratégiat valtva Tamassal egyiitt kezdtem el tanitani Oket, egy kicsit
visszahuzdodobb lett Péter, par alkalom utan azonban ez megvaltozott, és érdeklédése az angol
nyelv tanulasa irant megmaradt.

Tamas, ahogy emlitettem, rendkivil nagy érdeklddéssel tekint a szamitdgépekre, igy
gyakran eléfordult, hogy egyik masodpercben még toretlendl figyelt a tananyagra, a masikban
felhozott egy olyan témat, mely a szamitogépekkel, mobiltelefonokkal kapcsolatos. Ez
Osszefiigg a korabban emlitett autistakra jellemz6 rugalmas szervezddés mindségi zavaraval.
Mivel a sajat laptopomat hasznéltam az oOrék soran, hogy a videokat megmutassam, és a
jatékokat elérhetévé tegyem szamukra, ezért Tamasnak szinte adott volt a lehetéség, hogy
koncentrécidja lazuljon, és konnyen elkalandozzon a figyelme. Elézetes beszélgetésem soran
Tamés édesanyjaval konzultdltam a Kilonleges bandsmod pedagogiaja egyetemi kurzus
soran. Az érdekl6dés szervez6désének zavara gyakori jelenség Tamasnal, igy sokszor arrol
beszél, ami 6t érdekli. Az én-kdzpontd téma azért valik elemi pontjava a beszédének, mert
akkor érzi biztonsdgban magat, ha arrdl van sz, amihez 6 maga is hozza tud szo6lni. Mar az
elsé oran volt modom megtapasztalni, milyen, ha fokuszba von egy hozza kozel all6 témat.
Par mondat erejeig ugyan hagytam, hogy engedjen a késztetésének, igy valaszoltam neki a
szamitdgeppel kapcsolatos kérdésekre, de aztdn tudatosan visszatereltem figyelmét a
tanulasra. Az elkovetkezend6 oOrak soran mar nem hagytam ennyi teret az ilyesfajta
kitéréknek, mert Ugy gondoltam, hogyha tul engedékeny vagyok, akkor gyakoribba valik a
célfokusztdl valo6 elkanyarodas, ez pedig nem volt célom.

Figyelme akkor lankadt, amikor frontalis mddszerrel, Péterrel kozdsen tanultak. A
nyelvtan latszolag mar egyéltalan nem érdekelte, ink&bb figyelte az osztalyterem falan 16g6
rajzokat, és jatszadozott a radirjaval, amit utana eldobott, majd megkeresett, mintsem ram
vagy a tablara irt magyardzataimat figyelte volna. Bar vissza tudtam terelni néhany percre, a
figyelme hosszitavon nem maradt meg az 6rék soran. Ez az attitiid 6sszefligghet a kolcsonds
szocialis viselkedések zavaraval. Tamas szocialis nehézségekbe olyan téren (tkdzik tehat,
ahol az empatia valamilyen formaju megnyilvanulasa lenne a norma. Ez csupén annyit tesz,
hogy ilyen esetekben nem képes mas szemszogébdl nézni a helyzetet, ezért figyelmetlennek,
kevésbé egyiittérzének tiinhet (BALAZS 2000: 11). Nem érzékelte, hogy miért kértem meg,
hogy 0ljon vissza a helyére, ezért nem cselekedett tgy. Mindemellett az is jellemz6, hogy
Oszintén kimondja a véleményét anélkiil, hogy tisztdban lenne az esetleges
kovetkezményekkel és impressziokkal. Igy tett néhany oran is, miutdn megkapta a fekete-
fehér fénymasolatokat, és kijelentette, hogy a szines nyomtatvanyok jobbak lennének.
Ezenfellil ugy gondolta, hogy a szadmitogépen jatszani jobb, mint jatékos feladatokat
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megoldani hagyomanyos madon, papiron. Nem gondolt bele, hogy a tanaranak nem eshet jol
ez a kinyilatkoztatas, de ilyen esetben tudnunk kell, hogy nem szandékosan mond ki nyers
tartalmu megnyilatkozdsokat. Ebben a helyzetben el6térbe kertilt a merevebb, rugalmatlanabb
gondolkodésa, hisz az autistak egy részére jellemzd, hogy ragaszkodnak bizonyos targyakhoz,
tevékenysegekhez, rutinhoz (BALAzs 2000: 16), és ebben az esetben Tamas ragaszkodott
ahhoz a rutinhoz, hogy illusztraciok, jatékos feladatok és a komputer adta lehetéségek altal
kénnyedebb tananyagokkal ismerkedjék meg.

A nagyvarosban tanulo autista Daniel szintén csendes, de nagyon intelligens és
figyelmes volt. Kezdetben Kkissé feszélyezettnek tiint, amib6l els6 benyomas alapjan
koncentracidzavarra kovetkeztettem, de feltételezésem tévesnek bizonyult. Minden
alkalommal elképeszt6 figyelemmel kisérte végig az 6ran elmondottakat, majd az 6rak végén
Osszegezte azokat. Esetében rendkiviil jol miikodott a deduktiv tanuldsi modszer, hisz a
szabalyszerliségeket mindig sajat maga tudta megfogalmazni majd pedig gyakorlatban
hasznélni. A tanulas iranyitisa meglehetésen gordiilékenyen zajlott, figyelme csak abban az
esetben lankadt, ha valamelyik csaladtagja hazaérkezett. Ilyenkor nem erdltettem a tanulasra
valé fokuszalast, ugyanis nem szerettem volna elterelni a figyelmét egy szamara fontos és

megszokott rutinrol, a szerettei koszontéseérol.
8.2. Id0 és ismétlésszam

Az elsé szakaszban az Oran vald ismétlések soran korvonalazddott, hogy vagy az éran
sajatitottak el az U szavakat a gyerekek, vagy otthon tanultdk meg, mert azok felelevenitése
egyaltalan nem okozott gondot. Mindenesetre a motivaciomat a tanitas folytatdsahoz pozitiv
irdnyba tolta ez a tény, hiszen gy éreztem, sikerilt az érak céljat megvalositanom.

Péter zsenialisan haladt az G informéacié feldolgozasaval az egyéni érain, a legtdbb
esetben negyvenot perc alatt at is vettik az egyébként hatvan percre tervezett tananyagot. A
tanulasi folyamatban lassulas kovetkezett be korilbelul a folyamat felénél, amikor attértiink a
nyelvtani szabalyokra, a személyes és birtokos névmasokra. Ekkor mar Tamassal egyutt
tanitottam Oket frontalis modszerrel a Headway Elementary Student’s Book tankonyv
felhasznalasaval. A szabalyok feldolgozasdhoz tobb iddre volt sziiksége, mint a szavak
elsajatitaisdhoz, amit természetesnek vélek. Altalaban az egyik Oran atvett anyagrészt a
kovetkezd 6ran mar megfelelden tudta alkalmazni, igy ismétlést csak az ordk végén és a

kovetkezd orak elején végeztiink kdzosen.
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Tamasnal a kisérlet elején szembetling volt az, hogy fejlett a memdriaja, és a legtobb
szOt, amit tanitottam, mar elézetesen ismerte, emiatt kezdetben gyorsan haladtam vele.
Mihelyst attértiink az angoltanulas Ujabb fazisaba, a kifejezések tanulasaba, Taméas egyre
kevésbé figyelt az orakon, latszdlag egyre kevesebb informaciot jegyzett meg. Valtoztatnom
kellett tehat, igy frontalisabba tettem az oOrédkat, tablara irtam az Gjonnan vett tananyagot.
Lassulds az 6 esetében is bekovetkezett. Csakigy, mint Péternél, ez a tendencia a kozos
tanitds révén bontakozott ki, és egyfajta megrekedésrél is beszamolhatok. A figyelem
elmaradasaval parhuzamosan — az érdeklédés rugalmatlan szervezédének 1jabb
megjelenésével — az angolhoz valo attitid megvaltozasa a tanulas sikertelenségét vonta maga
utdn. Mig Péteren latszott, hogy otthon gyakorolt, addig Tamasnal a motivacié hidnyanak
egyértelmi jelei mutatkoztak meg.

Daniellel haladtam a leggyorsabban, és tulajdonképpen emiatt is kellett Ugy dontenem,
hogy nem azonos temben haladok a fiukkal. Hatvan perc alatt atvettiink 6t allatcsoportot: a
haziallatok, a farm allatai, az erd6 allatai, a tengeri é161ények és a vadallatok csoportjat. Ebbe
belefért egy két és félperces vided a vadallatokrol, amelyeket abécérendben kovettlink végig,
majd egy tizperces vided a haziallatokrol, amelyeknek eldszor csak a hangjat hallottuk. Igy ez
remek lehetdséget adott arra, hogy eldszor hang alapjan ismerje fel az allatokat. Ha esetleg
tudta az angol neviiket, az pozitivan hatott az dnbizalmara, mert sikeresnek érezte magat, ez
pedig motivaciéul szolgalt a késébbi tanulashoz. Miutan pillanatok alatt atvettilk a Magic
English tanulokonyvet, nem volt kérdés az, hogy szamara idealisabb, ha egy kezddk szamara
készitett tankonyvbodl tanul tovabb. Sokkal inkdbb igényli a szarazabb, letisztultabb,
jatékmentes anyagot, mint Tamas. Bar mindketten Aspergeri autistak, a tanulashoz felhasznalt
tanulasi stilusukban kiillonbozéek, amihez hozzatartozik az is, hogy egészen masfajta
modszereket alkalmaznak a tanulasi stratégidjukban. Mig Daniel a deduktiv maodszerrel
kénnyen eljut hipotézisek, szabalyszertiségek felallitasaig, és holisztikusan képes atlatni a
kisebb részleti egységeket is, addig Tamas hipotézisei nem egészen szabalyszeriiek, inkabb
analitikusan, részleteket elemzdéen tud eljutni ahhoz, hogy értelmezze az adott aspektus

egészét.
8.3. A német nyelv hatdsdnak megnyilvanulasai

A korabbiakban roviden sz6t ejtettem a koztes nyelv, az interlanguage meglétérél az
idegen nyelvet tanuldk korében. Ebben a koztes nyelvi rendszerben nemcsak az anyanyelv €és

az idegen nyelvek elemei talalhatok meg, hanem a nyelvtanulok sajat maguk altal felallitott és
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konstrualt szabalyszertiségek, hipotézisek is (MURIEL 2012: 43). Az alanyaim esetében a
legerdteljesebbnek a német nyelvnek, mint méasodik nyelvnek a hatasat éreztem mind kiejtés,
mind pedig szabalyalkotds tekintetében. Mivel a német nyelvben vannak hasonlo
mondatszerkezetek, mint az angolban, igy a mondatok létrehozdsdban a magyar nyelv
kevésbé volt segitséglikre. Tovabba Péter kiejtésében erételjesen érz6dott a német nyelvi
hatés, igy a six "hat’ jelentésii szot [siks] kiejtése helyett németesen [ziks]-ként ejtette. A three
"harom’ jelentésli sz6 esetében meggyllt a baja a szd eleji ,,p0szén ejtett” sz hanggal, és
egyszeriien [Ori:] helyett [tri:]-ként ejtette ki, azonban ez nem német nyelvi hatassal fugg
6ssze, hanem a sajatos € hang kiejtésével.

Az autistak beszédjének szupraszegmentalis aspektusaiban is jelentkezhetnek
rendellenességek, és ez Tamas esetében a beszédhibaja miatt bontakozott ki. O szintén
nehezen ejtette ki a three, harom’, third, "harmadik’ jelentésii szonal a ’0’, ,,p0szén ejtett” sz
hangot és az rd massalhangz6 kombinaciét. Velik ellentétben Daniel volt az egyetlen, aki
megfelelden ejtette ki ezt a sajatos hangot. Nala leginkabb a two ’kettd’ jelentésii sz6 kiejtése
okozott gondot, amit én szintén német nyelvi hatdsra vezetek vissza, hiszen torekedett arra,

hogy Ugy ejtse ki az adott sz6t, ahogyan leirva latja, azaz [tu:] helyett [twu:]-t mondott.
8.4. Tanulasi stratégia, személyiseg

E fejezetben kivaltképp Tamaéssal és Daniellel foglalkozom, mert a kettejuk kdzotti
kilonbségeket érdekesnek és tanulsagosnak tartom. Tanulasi stilusukat tekintve nagyfoku
eltéréseket tapasztaltam. Mint kordbban emlitettem, Daniel 1Q-ja rendkivil magas, de ez a
tény egyaltalan nem iitk6zott ki az elsé oran, majd csak a késébbiek soran vettem igazan
észre. Megfigyeléseim alapjan sajat szohasznalattal élve azt figyeltem meg, hogy ,befelé”
tanul, nem kérkedik az elézetes tudasaval, ellentétben Tamassal, aki inkabb a kilvilag felé, ez
esetben felém mutatta, hogy mennyi tudasa van. Daniel a bels6 vilagaba gyiijti és tarolja az
informaciot, és csak akkor nyul hozza és veszi el6, amikor arra sziikség van, tehat amikor
feladatokat oldanak meg. Egyik nem-neurotipikus fil sem tiint extrovertalt személyiségnek,
mert elsésorban nem a kiilsé vilagbol szerzik az energidjukat (OXFORD 2003: 5). Daniel
minden esetben magaban dolgozta fel az anyagot, kotott hozzajuk kuldnféle asszociacidkat.
Szamomra csak a folyamat végeén dertlt ki, hogy milyen 6sszekottetéseket hozott Iétre. Tamas
a folyamat elején szintén megalkotta sajat szabalyait, viszont verbalisan kifejezte azokat a

folyamat kozben is, igy tanarként 1épésrél-lépésre realizaldédtak Tamas asszociécioi.
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8.5. Zavaro kiils6 hangok

Az autistak korében eléfordulhat a talzott félelemérzet kialakuldsa olyan dolgokkal
kapcsolatban, amelyek egyébkeént nem veszélyesek. Sokan a zajmentes kommunikacios
kontextust, helyzetet kedvelik, ¢és o6dzkodnak a =zajos, hangos, zsufolt teriiletektdl,
szituacioktdl. Tlyenkor nehezen értik meg vagy viselik el az Oket koriillvevé vilagot, ennek
okan védtelennek érezhetik magukat (BALAzs 2000: 19). Az én tanitvanyaimra ez egyaltalan
nem jellemz6, legalabbis a megfigyelés alatt nem volt erre példa. Sem Tamast, sem Danielt
nem zokkentették ki a kiilsd zajok, példaul a hattérben zajlé neszezés, az iskoldban zajlo
tornadra vagy a munkajukat végzé gazleolvasok. Azért emlitem ezeket az egyébként
megszokott, mindennapi helyzeteket, mert a tanitasi-tanulasi folyamatban nem voltak
szokvanyosak. Danielt egy természetes kornyezetben, az otthonaban tanitottam, de
mesterségessé valt azéltal, hogy a szamara csaladi kornyezet tanitasi helyszinné valt arra az
egy Oréra, és normalis esetben ilyenkor csak a diakok és a tanar van jelen. Egyetlen helyzet
volt csupan, amikor nem tudtam és valdjaban nem is akartam lekdtni Daniel figyelmét,
amikor édesanyja hazaérkezett, akkor ugyanis rogton felallt és koszontétte 6t. Ugy véltem, ez
a mindennapi rutin tal fontos ahhoz, hogy megvaltoztassam, vagy legaldbbis megzavarjam.
Ilyen esetekben azonban érezhetden megvaltozott a koncentracioja, figyelme mar tobbfelé
6sszpontosult, ezaltal redukalddott a tananyagra valo fokuszalas.

Taméas pedig ugyan tudja, milyen egy iskolai tornadra, de abban a helyzetben,
kOzvetleniil a tornaterem melletti lires és csendes tanteremben akar zavarhatta volna 6t a
tornazd gyerekek hangos kiabalasa, labdapattogtatasa, és figyelemorientacidja nehezen
iranyithatova valhatott volna. Ennek ellenére 6t egyaltalan nem zavarta a zajongas, engem
talan annal inkabb. Egyszer fordult el, hogy szemmel lathatoak voltak rajta az iskolai
faradtsag jelei. Aznap fotdzason kellett részt venniuk, mely tal nagy nyuzsgést okozott
Tamasnak, ezenfeliil kissé betegeskedett is. Akkor tudtam, hogy az eldre megtervezett
anyagot at kell formalnom, igy sokkal tobb internetes, jatékos, zenés tartalmat mutattam neki,
majd pedig hamarabb elengedtem haza. Valdsziniileg Daniellel is elé szokott fordulni, hogy
rosszabb napja van, de a kiilonorak idején nem volt tapasztalhatd jele ennek. Tamas esetében
azért volt nagyobb az esélye, hogy ilyesmi el6fordul, mert nem az otthoni, nyugodt
kornyezetében tanitottam Ot, hanem a gyerekekkel teli, gyakran stresszhelyzetet és

megfelelési kényszert okoz0 iskola falai kdzott.
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8.6. Szemkontaktus

A mindennapi tarsalgasaink sordn megszokott, hogy a szemkontaktus tartasa egy
alapveté non-verbalis kommunikacios eszkdz arra, hogy tudassuk beszedpartneriinkkel,
figyelink ra, és mi magunk is elvarjuk a figyelmét. Ennek ellenére sokan nem képesek
felvenni vagy tartani a szemkontaktust, nincs ez masképp az autistdkndl sem, sét egyik
kiemelt jellemz6jiik ez (BALAZS 2000: 10). A tarsas interakcidk zavara egyes képességekben
magaban foglalja a disszonans non-verbalis kommunikéaciot is. Egyik autista tanitvanyom sem
volt képes a szemkontaktus felvételére és megtartdsara a folyamat alatt, Tamas még akkor
sem, amikor szemtél-szemben, frontélisan tanitottam. Altalaban elforditotta a fejét, kinézett
az ablakon, lenézett a flizetére. De hasonldképp miikodott ez Danielnél is, bar nala nem volt
ennyire Kirivo a helyzet, hiszen ahogy kildnorakra jellemzd, mellette Giltem a tanitas kozben,
¢és nem el6tte alltam, mint az iskolaban a tablanal. Néha-néha ram pillantott, viszont ez
legtobbszor akkor fordult eld, amikor olyasmit kérdeztem, amin el kellett gondolkodjon,
osszefliggéseket kellett alkosson, vagy amikor valamilyen érdekességet arultam el az adott

tananyagrésszel kapcsolatban, és az meglepte 6t.
8.7. Az autista tesztalanyok nyelvi jellemz6i

Ebben a fejezetben elsésorban pszicholingvisztikai megkdzelitésben targyalom az
autista alanyaimat a kommunikacio és kognicio fejlodési illetve funkciondlis kapcsolatai
szerint. Az itt leirt adatokra kizardlag a vizsgal6das tapasztalatai engednek kovetkeztetni.

Fentebb az autistak altalanos leirasakor mar emlitettem, hogy kiilonboz6 fejlodési,
szocialis és kommunikacios zavarokat figyelhetiink meg az autista spektrum zavarral él6k
esetében, és szot ejtettem a nem-neurotipikus személyek grammatikai jellemz6irdl, a mentalis
lexikonro6l és a pragmatikai készségeikrol.

Az alanyok sajatos nyelvi profiljdban a grammatikaval kapcsolatban minéségi eltérés
nem figyelhetd meg, és sériilésmentesnek tekinthetd. Abba a csoportba tartoznak tehat,
amelyen belul a nyelvi kompetencia nem mutat eltérést a tipikus fejlodéstél. Ily modon a
produktiv morfologia teruletén sem vettem észre zavart a vizsgalodas soran. Angolbol
természetesen nehézségekbe utkdztek néha az alanyok, példaul az E/3 személy, jelen ideji
igealak —s végzodését gyakran elhagytak a sz6 végérdl (she eats [6 eszik]). Azonban ezt az
elhagydst nem nevezném mindségi grammatikai eltérésnek, mivel ez kovetkezhet az

anyanyelv grammatikai hatasabdl is.
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A kovetkezé megfigyelési pont a mentalis lexikon, amely a szavak azonnali elérését
nyUjtja a kommunikacié sordn. Az alanyok mentélis lexikonja latszolag ép, sét Daniel
esetében talan magasabban funkcionald lexikonrdl beszélhetink. Jellemzé ra a valasztékos
kifejezések hasznalata, a megértést jelzé szavak hasznalata (értem, rendben), a
neologizmusokat illetve a szavak idioszinkratikus hasznalatat azonban mind a két autista
tanuld kerlilte a Kisérlet alatt. Ezenkivil nem volt példa a hiperspecifitds jelensegére sem,
amikor egy adott targyat kilonféle lexikai cimszdkkal neveznek meg.

A kognitiv mechanizmusokat érinté atipikus jelenség, a névmasok nem megfeleld
hasznélata, nem jellemz6 a fitkkra, nem beszéltek példaul E/3 személyben sajat magukrol.
Anyanyelviikon jol hasznéljak a deiktikus szerkezeteket, az angol nyelvben tkdztek némi
nehézségbe csupan. Legf6képp Tamasnak volt tobb gyakorlasra sziiksége e téren, mert
nehezen értette meg, hogy az angol he, she, it E/3 személy(i személyes névmasok hasonléan
milkbdnek a német er, sie, es névmasokhoz, tovabba az sem volt vilagos szaméra, hogy a
birtokos névméasok mely személyes névmasoz kapcsolddnak (he/his, she/her, it/its).

Vegul a nyelvi profil kapcsan egy harmadik sulypontrol, a pragmatikarol ejtenék
néhany sz6t. Ahogy emlitettem, a pragmatikai kutatasokban a nyelvhasznal6 keril a fokuszba,
igy most szorosan én is a nyelvhasznalt fogom figyelni, igy példaul az alanyok diskurzusban
val6 részvétel képességét, a téma fenntartasanak képességét, a non-verbalis aspektusokra
adott reagalast.

A tesztalanyok kivétel nélkil mindannyian képesek voltak kezelni a tanitasi helyzetet,
alkalmazkodni tudtak a tanar-diak szerephez a kiilonorakon is valamint az 6rak eldtt és utan
is. A diskurzusba A&ltalaban megfeleléen tudtak csatlakozni. A vizsgalodas kezdeti
szakaszdban ugyan zavarban érezték magukat, de ez par ora elteltével csokkent, és tobbszor
megnyilvanultak sajat véleményeikkel is. Az altalam felhozott témat sikeresen meg tudtak
tartani, kivéve Tamast, akinek gyakran mas témara terel6dott a figyelme, emiatt megértésében
néha nehézsegekbe (tkdztem, hiszen atvezetés nélkiil kezdett el beszélni az 6t érintd
témakrol.

Tamas, a szemkontaktus hianyabol kiindulva, gyakran nem tudta értelmezni a non-
verbalis kommunikaciémat, viszont a masik két alanynak nem volt ezzel probléméja. Péter
esetében egyaltalan nem beszélhetiink szemkontaktus-hianyrél, Daniel esetében viszont igen.
Nagy kuloénbseg azonban Daniel és Taméas kozott az, hogy Daniel kepes volt folyamatosan
koncentralni a tanari beszéd targyara, ezaltal helyesen felmérve az adott kommunikacios

helyzetet, Tamasnak esetenként ez nem sikertilt.
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8.8. Fejlodés

Az elbzetes feltevéseim nem bizonyultak igaznak, hisz azt gondoltam, hogy a
legnagyobb eredményt a két spektrumzavaros autista didkomnal fogom elérni. Ennek ellenére
a harom alanyom koziil igazan nagy fejlédésrél Déaniel tudasaban szamolhatok be, aztan
Péterében, a legkevésbé pedig a Taméaséban.

Erdekes volt megfigyelni, hogy Péter esetében néhanyszor eléfordult, hogy par feladatot
egészen masképp értelmezett, mint a tébbiek. Ennek voltaképp az lehet az oka, hogy a
matematikai iranyultsagabdl fakadoan logikusan gondolkodik egyszeriibb helyzetekben is.
Vele lassabban haladtam kezdetben, mint a két autista kisfitval, mert minddssze harom
allatcsoportot tudtunk megtanulni hatvan perc alatt, viszont az megjegyzendd, hogy ez szintén
nem kevés. Rejtett angol tuddsa szamtalanszor ,,eldbujt”, olyan szavakat ismert, amelyek
véleményem szerint egy atlagos magyar gyermek tudatara nem jellemzdk, ilyenek példaul a
candle *gyertya’ vagy a now ’most’ jelentésii szavak. Az allatok angol megfelel6it talan 6
ismerte leginkdbb, Osszesen harmat nem tudott csupan, ezek a kdvetkezOk voltak: goat
"kecske’, duck ’kacsa’, goose 'liba’. Csodalkozasom sokszor nem tudtam véka ala rejteni, es a
kérdésre, hogy honnan ismerte példaul a tengeri él6lényeket, a valaszt rdgton tudta, ugyanis a
sokak altal kedvelt Spongyabob mesét néha angol nyelven nézi, és akkor jegyezte meg éket.

Kisfoku fejlédésr6l szamolhatok be Tamas kapcsan. A folyamat elején minden remekiil
¢és zokkendmentesen ment, mig az egyszeriibb, szinesebb, jatékosabb fonalét fogtuk meg az
angol nyelv tanulasanak. Emiatt a stratégiavaltas nem ment kénnyen, hiszen Tamas és Péter
esetében szinte minden alkalommal hasznaltam szamitdgépet, képeket, videOkat, de a
szarazabb anyagrész mar nem igazan foglalkoztatta Tamast. Valamennyi javulast akkor
éreztem, amikor tisztaztuk, hogy miért is tartom nekik ezeket az 6rdkat, és nekik ebbdl milyen
javuk sziilethet, igy a kutatas végére sikerult viszonylag rendben levezényelni egy-egy Orét.
De sajnos a frontalis tanitas Tamas érdeklodését tekintve megbukott, hiszen nem érdekelte a
tablara irt Uj informacio, nem jegyezte le, igy nem is tanulta meg, st ismételni sem tudott a
flizete segitségével. Hidba tudtam, hogy Tamas ennél tobbre is képes, nem jott ra a feladatok
helyes megoldaséara, eés ugy latszott, nem is érti, miért az adott megoldas a helyes, t6bbszori
magyarazat ellenére sem. Ezen az a modszer sem segitett, hogy a laptoprdl Kivetitettem a
tankonyvi feladatokat Tamas szamitégépek iranti fanatizmusara alapozva. Sajnos ez sem volt
hatasos, legtobbszor inkabb massal foglalkozott, mintsem a tananyaggal. Fejlodésrdl azonban
ebben az esetben is szdmot adhatok, a kiejtése példaul sokat javult, a massalhangzo-kapcsolat

miatt viszonylag nehezen kiejtheté squirrel 'mokus’ jelentésii sz6 kapcsan. Eszrevettem
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tovabba, hogy az nagyon tetszett neki, amikor angolul dicsértem. Olyankor szorakozottnak és
szorakoztatottnak tiint egyszerre. Akkor éreztem, hogy ezzel kelloképpen lehet motivalni 6t,
s6t hagyni kell, hogy kicsit elbolondozzon ezekkel a szavakkal, és 6 is kimondja azokat. Ha
ezt nem engedtem volna neki, talan a kisérlet els6 fele sem zajlott le volna sikeresen.

A legjelentdsebb eredményt Daniellel értem el. A kutatas minden egyes részében
meglepetéseket okozott szdmomra. Olyan szavakat ismert, amelyeket nekem sem tanitottak
sosem, ¢és ora elott meg kellett nézzem, mit jelenthet a sz6, mint példaul a vulture ’kesely(’
jelentéssel bird sz6. A legmegddbbentébb jelenség az els6é par alkalom utan kdvetkezett be,
amikor egyutt rakerestiink az urial széra az Oxford Szétarban (Oxford Dictionary), és
felolvastam neki angolul az ott megjelend definicidt, hogy azonnal le is forditsam neki: ,, A
wild sheep with long legs and relatively small horns, native to central Asia” (Oxford
Dictionary). Erre azonban nem volt idém, mert 6 leforditotta nyelvi megakadas nélkil. Ez
hihetetlen élmény volt szamomra, hiszen ismerte a with *—val/-vel’ jelentését, a horn ’szarv,
agancs’ jelentésii szot, és tokéletesen értelmezte a native to *6shonos’ jelentésii szerkezetet is.
Intelligenciaja abban is megnyilvanult, amikor a vizil6 angol megfelel6jénél (hippopotamus)
megjegyezte, hogy ezt a szot olyan médon is lehet memorizalni, hogyha a latin megfeleldjére
gondolunk, vagy egy masik allat esetében azonnal megmondta, hol éshonos. Ekkor valt
vilagossa szamomra, hogy neki tobbet kell nydjtanom a tananyag mennyiségében és
mindségeében, mint Tamasnak és Péternek. A német nyelv hatdsa viszont tovabbra is érz0dott
Daniel kiejtésében. Visszatérd hibanak a two ’kettd’ jelentésii sz6 bizonyult, amiben minden
korulmények kozott ejtette a v-t is. Volt azonban még egy visszatéré probléma, ez pedig a
tdbbes szam kapcsan jott eld. Altalaban nem jutott eszébe, hogy a they 6k’ jelentésti névmas
utan are-t hasznalunk, és nem is-t. A Headway kezd6 tankonyvbdl sikeriilt atvenni az elsé
egységet, és belekezdtliink a masodikba is. Azonban itt véget is ért a kisérlet, hisz szerettem
volna, hogy a befejezés egységes legyen az alanyaim tanitasanak folyamataban.

Osszegezve tehat mind a harom didkommal eljutottunk az egyszerii jelen (Present
Simple) igeid6hoz, de leginkabb Daniel értette meg, hogy mi is a 1ényege ennek az igeidének.
Azonban a legnagyobb fejlédést nem ebben lattam, hanem az 6ndll6 kommunikéaciojaban.
Képes volt gy beszélgetni angolul olyan témakrdl, mint a napi rutin, a csalad, a kedvenc
filmjei és zenéi, mintha mar az iskoldban kapott volna ehhez megfeleld alapot. Péter szintén
atlagon felll teljesitett, hiszen Ugy gondolom, ennyi szorgalmat tanusitani kiilonorakon nem
minden neurotipikus kisgyermeknek sikeriil. A fejlodés lathatd volt, de persze egészen

masképp, mint az el6zd esetben. Tamasnal pedig leginkébb a kiejtésbeli fejlédést tudnam
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kiemelni. Ebben viszont 6 volt a legjobb a beszédhibaja ellenére is, mert sem Péternek, sem

Dénielnek nem siker(lt olyan szinten kijavitani a hibdsan ejtett szavakat, mint Taméasnak.
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9. Osszegzés

Szakdolgozatomban elsdsorban azt szerettem volna megvizsgalni, hogy mennyiben tér
el a tipikus idegrendszeri fejlodésti és az Aspergeres autista személyek nyelvtanuldsa. Ehhez
szlikség volt attekinteni a témahoz kapcsolddo fogalmakat, az anyanyelv-elsajatitas és az
idegennyelv-tanulds folyamatanak kilonbségeit és hasonldsagait valamint az idegennyelv-
tanulas sikerességének befolyasold tényezdit. Ezt kdvetéen az autizmus spektrum zavarokat
targyaltam pszicholingvisztikai megkdzelitésben, majd pedig a vizsgalodast mutattam be
részletesebben.

Mindent egybevetve ugy gondolom, hogy az anyanyelv-elsajatitas és az idegennyelv-
tanulas folyamatanak vizsgalata meglehetdsen sok tudomanyteriletet fog 6ssze, igy remek
lehetéség tovabb vizsgalddni e téren. Az eredményeket figyelembe véve egy tanulsdgos
vizsgalodason vagyok tal. Ugy érzem, tobb szempontbol hasznos tapasztalatot jelentett ez
szamomra, és sok élménnyel gazdagodtam a tanitds soran. Pedagdgiai-pszicholdgiai
vonatkozas szempontjabdl els6sorban azt emelném ki, hogy az egyetemi tanulmanyaim
végéhez kdzeledve kiprobalhattam, milyen a tanarszerep. Ezaltal nem csupan a hagyomanyos
kulondréak vilagaba nyerhettem betekintést, hanem a frontélis tanitas fortélyaiba is. Fontosnak
és hasznosnak tartom, hogy meg a gyakorlati év el6tt ilyesfajta helyzetekben legyen része a
tanarjeldltnek, hogy amikor egy osztaly elé all ki, mar ismerds legyen szamara a terep, és ne
érezze kellemetlenll magat a tanari katedran. Ez segithet a stresszhelyzetek lekiizdésében és a
kooperativ munkéra val6 rdhangol6dasban is.

Masodsorban, amit kifejezetten értékes dolognak tartok, az az, hogy sajatos nevelést
igényld gyerekekkel talalkozhattam, beszélgethettem és foglalkozhattam. Ez nemcsak abbdl a
szempontbol 1ényeges, hogy igy kevésbé lesz meglepd egy valddi osztalyban talalkozni egy
SNI-s tanuloval, de rengeteget tanulhatunk is t6lilk. Bar én most csak az autistik egy
csoportjanak toredékrészével foglalkoztam, mégis Ugy hiszem, sokat tudok roluk, ezaltal
konnyebbé valik a megértésiik is. Meg kell érteni a személyiségiiket, a lelkiik mélyén €16
szemelyt, a kulonleges tulajdonsagaikat, a mindennapi rutinjukat és berdgzult
tevékenységformulaikat, a kommunikécios készségeiket, jellemzdiket, a szocializacios
folyamatokban vald részvételliiket, és minden olyan velUk egyutt jard jelenséget, amely
befolyasolja a sajat és a korulottik élok életét is. Ez nagyon izgalmas feladat és egyben igazi
kihivas. Aki elhivatottja annak, hogy megértse Oket, annak nem teher ez a kihivas, sokkal
inkabb kotelesség. Nincs ez masképp a tanarok esetében sem, sét talan aki ezt a hivatast

valasztja, annak még nagyobb a felelésségérzete, hogy ennck a kotelességnek eleget tegyen.
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En magam is annak éreztem, hogy megprobaljam kihozni a legjobbat beldlik. Bar néha
akadalyokba Utkdztem, a folyamat végére kerek egéssze valt a kutatdsom. E teljességet pedig
abban érzem leginkabb, hogy képes voltam eredményeket elérni a tanitas folyamatéban. Ha
még nem is olyan nagy mértékben sikerilt ez mindharom tanitvAnyom esetében, abban az
esetben sem csuiggedek, hiszen rengeteg élményt és tapasztalatot szereztem kdzben.

Tovabba e vizsgalodas még inkabb elmélyitette a pszicholingvisztika, azon belil is a
nyelvfeldolgozas, a nyelvi produkcio és a nyelvelsajatitas/nyelvtanulas iranti érdekl6désemet,
hiszen ez a Kkisérlet folytathatd lenne tovabbi érdekes kérdés megvalaszolasara is. A
tesztalanyok  megfigyelésekor célom volt, hogy megfigyeljem kommunikacios
kompetenciajukat. Sajnos csupan a tanitds altal szerzett tapasztalataim alapjan volt
lehetdségem kovetkeztetéseket levonni az alanyok mentalis lexikonjat, pragmatikajat és
grammatikajat illetben. Tobb adat gyijtésére akkor lett volna lehetdség, ha az alanyokat
hétkoznapi szituacidkban is megfigyelem, nemcsak formalis, tanitasi helyzetben.

Az idegennyelv-tanitas soran megtapasztalhatjuk, hogyan alkotja meg sajat hipotéziseit
az idegennyelv-tanuld, hogyan teszteli ezeket a szabalyokat, majd hogyan formalja at ket a
megszerzett tudasanyag segitségével. Bar nyilvanvalo kildénbségek vannak az anyanyelv-
elsajatitas és idegennyelv-tanulas kdzott, mindkét folyamat produktiv, amelyekben a tanuld
aktiv szerepe soran felfedezi a nyelvet. A tanitds soran emiatt nem véletlenil alkalmaztam
szinesebb moddszereket. Az angol szakmddszertani ismeretem arra sarkallt, hogy a
communicative language teaching, azaz a kommunikativ nyelvtanitas eszkdzeit alkalmazzam.
Véleményem szerint ez is hozzatartozott Daniel nyelvi készségeinek nagyfokud
elérehaladashoz.

A tesztalanyaim nincsenek még tul a masodik kritikus peridduson, igy a dolgozatomban
emlitett szakirodalmak szerint akar a német nyelvet, akar az angol nyelvet sikeresen meg
tudjak tanulni, és anyanyelvi szintli besz¢lokké valhatnak, ha folytatjak e nyelvek tanulésat és
gyakorlasat. Ugy vélem, az autista tanuldim is képesek erre, st nagyon fogékonynak tartom
Oket a nyelvek tanulasara, ahogyan ezt tobb ponton Ki is fejeztem. Kettejik kdzil Daniel
magasan kiemelkedett azzal, hogy a vizsgalddas végére képessé valt alapszintli angol
szOvegek elolvasasara és magyarra forditasara. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy az
Osszes Aspergeri autista igy miikodik, hiszen Daniel esetében a magas intelligenciaszint is
fontos tényezo.

Ezenkiviil a fejlodési zavarokat sem érzem olyan befolyasold tényezOknek, amelyek
miatt a tesztalanyaim nem lennének képesek az idegen nyelvek sikeres megtanulasara. A

kolcsonds szocidlis  viselkedéseken til nem tapasztaltam eltérd kiilonbségeket a
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kommunikativ ~ képességeket valamint az érdekl6dés és tevékenység rugalmas
szervezOdésének zavardt illetéleg. Nyelvhasznalatuk nem rugalmatlan, értik és maguk is
hasznaljék a szdvicceket, és a mechanikus tanulds jeleit sem mutattak.

Osszességében elmondhato, hogy a szakdolgozatom megirasahoz szilkséges vizsgalat
soran kiderult, hogy sem a grammatika, sem a mentalis lexikon terén nem jelentkeznek
kititk6z6 kiilonbségek a neurotipikus és az Aspergeres autista tesztalanyok kozott. Hasonlo
metodikaval képesek nyelvtanuldsra, azonban az individuélis kilonbségeket érdemes
figyelembe venni, és az igényekhez mérten kialakitani a folyamat részeit. Két autista alanyom
kozul mindketten Aspergres-szindromaval élnek egyiitt, de nem egyforma készseégekben
erdsek. Ez abban az esetben okozhat nagyobb akadalyokat, amikor egy oktatasi intézményben
tanitva tObb sajatos nevelést igényld személy is tanul, és teljesen mas szocidlis és
kommunikéaciés kompetenciaval rendelkeznek. Ebben az esetben fontos lenne, ha nemcsak a
magyartanarok tudndk megfigyelni a nyelvi jellemzdket, a pragmatikét, a grammatikat, hanem
akar a biologiat, akar a matematikat tanitd tandrok is azért, hogy ne érezzék hatranyban
magukat a kildnleges bandsmaodot igenylé gyerekek sem.
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10. Fuggelék

1 Hany éves Korban jelent meg gyermeke elsd szava?

Egy éves kordban. 1 évesen Kb. egyéves koraban
jelent meg teljes szo.

2 Mi volt gyermeke elsd szavalszavai?

baba, anya, mama, apa, Apa inta [hinta] - Ez

nem annyiban lehet érdekes,
hogy nem 'anya’ vagy
'apa', azaz nem az ot
kérilvevd kozvetlen
személyekre iranyult a
figyelme.

3 Hany éves korban jelentek meg gyermeke elsé mondatai?

Masfél évesen rovid té 2 éves Kb. kétéves koraban
mondatokat mondott. tédmondatok.

4 Mi jellemezte gyermeke kommunikacids készségét 2,5 éves korban?

Baratsagos, érdekl&dd Keveset beszélt. Tomondatok és
kisfid volt, nem félt az halandzsabeszed.
idegenektdl, keveset

beszélt. Mutogatassal

értette meg magat.

MNagyon szerette ha

meset olvasok neki, &

hozta a mesekényveit.

5 Vélt-e felfedezni késést gyermeke beszédkészségének megjelenése soran?

Igen, két éves korautan  Igen Az értelmes,

a beszédfe|lédése funkcionalis kozlés
lelassult, keveset jelent meg viszonylag
beszélt inkabb késdn. A kérés, utasitas.

mutogatott. Amikor 3
evesen ovodaba kerlt,
a szamokat nagyon jol
ismerte, mindent
megértett, de nem akart
beszélni, beszélgetni.

& Mi segitette, motivalta abban gyermekét, hogy beszédfejlédése meginduljon?

Mégy és fél éves volt Az dvodaban a gyerek Ha meg akart kapni
amikor a kishiga masfél tarsasag. valamit. A dicséret,
évesen mar folyékonyan szeretgetés nem.

beszelt, és ez
tsztonozte &t is, hogy
djra beszélni kezdjen.

Tamas Péter Daniel
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