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Bevezetés

Az idegen nyelvek oktatdsdnak jelentéségét aligha kell hosszasan bizonygatni.
Mar-mar kozhelyszdmba megy, hogy kis orszag, kis nép vagyunk, amelynek nyelvét
(etnikai) hatdrainkon tal szamottevd mértékben nem ismerik és nem tanitjak,
kovetkezésképpen —legyen sz6 akar éppen turizmusrdl és személyes kapcsolatokrol- a
nemzetkozi szinterekre torténd eredményes kilépésiinknek elengedhetetlen feltétele a
megfeleld szintli idegennyelv-ismeret. Kiilondsen igaz ez, midta az Eurdpai Unid tagjai
lettiink. Az Eur6pai Unid aktivan 6sztonzi polgarait mas eurdpai nyelvek elsajatitasara,
egyrészt az egységes piacon beliili szakmai €s személyes mobilitas, masrészt a kulturdkon
ativeld kapcsolatok és a kolcsonds megértés eldsegitése érdekében. Az Unid 6sztdnzi
tovabba a regiondlis vagy kisebbségi nyelvek hasznalatat, amelyek ugyan nem
szamitanak hivatalos nyelvnek az EU-ban, de mintegy 6tven milli6 lakos besz¢éli ezeket a
tagallamokban, és mint ilyenek, kulturalis 6rokségiinknek is részét képezik.

Az, hogy tobb, mint egy nyelven értsiink és ki tudjuk magunkat fejezni —ami mara
a Foldon ¢lok tobbsége szdmara mindennapi gyakorlat— minden eurdpai polgar altal
elsajatitandd, a boldogulast segitdé képesség. Mdas nyelvek tanuldsa, a mas nyelveken
torténd kommunikacidé mindenkit arra batorit, hogy nyitottabb legyen méas emberek, azok
kulturdja és szemlélete irant; javitja a megismerési képességeket, megerdsiti a tanuldk
anyanyelvi készségeit is; végiil pedig lehetévé teszi, hogy elényt kovacsoljunk annak
lehetdségébdl, hogy mdas tagallamban dolgozzunk vagy tanuljunk. Eurdépa kapui
szamunkra is megnyiltak, szabad a piac, a munkaeré-aramlas. Es ezt sokan ki is
hasznaljak. Manapsag sokat hallani magyar ¢és lengyel fiatalokrol, akik Londonba
mennek "szerencsét probalni". Van, akinek "bejon", sokan vannak azonban olyanok, akik
par hét vagy honap utan éhesen, faradtan hazatérnek. Hogy mi volt a baj? Tobben ugy
indulnak neki az utnak, hogy nem beszélik a nyelvet, az angolt. Ugy gondoljik,
szerencsét probalnak, hatha "bejon". Sajnos azonban legtdbbszor "nem jon be". Még ha
talalnak is allast valahol, ahol nem kdvetelnek aktiv nyelvtudast, azt megtartani és
elérelépni az adott nyelv legalabb alapszintii ismerete nélkiil lehetetlen. Egyszertien nem
keriilhetjiik ki, hogy tudjuk a nyelvet.

A tapasztalatok és statisztikai adatok szerint ,egynyelvii orszag” vagyunk.
Magyarorszdgon az idegen nyelvet beszélok aranya — amely az 1990. évi 9 szazalékrol
2005-re 23 szazalékra ndtt — kevesebb mint fele az unios atlagnak. A két leggyakoribb
idegen nyelv— az eur6pai orszagok tobbségéhez hasonléan— az angol és a német (11-12
szazalék), ezt az orosz koveti. Erdekesség, hogy a lakossag tobb mint fél szazalékanak
idegen nyelv a magyar. Az érettségizettek 30 szazaléka tud anyanyelvén kiviil egy,
tovabbi 15 két vagy anndl tobb nyelvet; az egyetemet, foiskolat végzettek kozel kétotode
besz¢l anyanyelvén kiviil legalabb egy masik nyelvet is. A fiatalabb generaciok (15-39
évesek) idegennyelvtudéasa az atlagosnal nagyobb (36 szazalék). A Magyar Tudomanyos
Akadémia ¢és az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Kommunikacio-elméleti
Kutatocsoportja a kozelmuiltban végzett reprezentativ felmérést a 14 éven feliili magyar
lakossag korében az idegen nyelvi ismeretek elterjedtségérol és szintjérél. A vizsgélat
szerint e populdcidnak csupan 11,8 szazaléka vallja, hogy legaldbb egy idegen nyelvet
ismer szoban ¢és frasban. A csak kdzépiskolai végzettségli megkérdezettek korében ez az
arany mindossze 10 szdzalék, ami a kozoktatdsban folyo jelenlegi idegennyelv-oktatés



csekély hatékonysagat mutatja. (Deményné 2006) Bizonyos, hogy a nyelvoktatas terén
tapasztalhaté hidnyossagok atfogd nyelvoktatasi reformokat tesznek sziikségessé.

Az Europai Unidhoz vald csatlakozas komoly feladat elé¢ allitja Magyarorszagot.
Az EU Fehér konyvének "IV. Negyedik altalanos cél" cimii fejezete tartalmazza a
hazankban ma még irredlisnak tlind ajanlast, a harom europai nyelv elsajatitasat. (Molnar
2001) Kifejti, hogy tobb eurdpai nyelv ismeretére van sziikség ahhoz, hogy az EU-
polgarok kihasznalhassdk a hatarok nélkiili egységes piac adta lehetdségeket mind
szakmai, mind egyéni szempontbol. "A tobbnyelviiség hozzatartozik mind az eurdpai
tudathoz [...], mind a tanul6 tarsadalomhoz. Ezt az elvet tamasztotta ala az EU Oktatasi
Miniszteri Tandcsa, amikor 1995. majus 31-i hatarozatédban leszdgezte: [...] mindenkinek
lehetdséget kell adni arra, hogy az anyanyelvén kiviil legalabb két EU-nyelven
megtanulhasson kommunikalni és ezt a képességét fenntarthassa." (Bognar 1997)

Az Eurdpai Unid ajanlasai az idegen nyelvek oktatasaval kapcsolatban —az Eurdpa
Tanacs koncepcidjaval egybehangzoan— a kovetkezok:

1. A mindenki szamdara elérheté nyelvtanulds, amely valamennyi europai dallampolgar
joga és sziikséglete.

2. A nyelvtanulas életmodda kell valjon. Gyakorlati készségeket kell fejleszteni,
amelyek  nélkiilozhetetlenek a  mindennapi  élethelyzetekben — valo  sikeres
kommunikaciohoz.

3. A tanulo érdekeit kell elsosorban szem elott tartani. Az idegen nyelvek tanitasanaka
nyelvtanulo igényein, érdeklodésén, egyéni képességein és a szamara elérheto
ismeretszerzési forrasokon kell alapulnia. (Bognarll 1997) A mai magyarorszagi
idegennyelv-oktatas helyzetét tekintve kétséges a felsorolt ajanlasok megvalosithatdsaga.
Ennek oka egyrészrél valosziniileg az idegennyelv-tanitdsi modszerek nem megfeleld
ismeretére, illetve alkalmazasara, masrészr6l a hazai iskolai tanitds hagyomdnyaira
vezethetd vissza. Az elsé pont, a "mindenki szdmara elérhetd nyelvtanulds, amely
valamennyi europai allampolgar joga és sziikséglete" jelen pillanatban nem biztositott.
Ha lenne elegendd nyelvtanar és adottak lennének a sziikséges anyagi feltételek, a fent
nevezett elképzelés még akkor sem lenne azonnal megvaldsithat6. Ugyanis nalunk a
nyelvordk tobbségét még mindig nem a kommunikativ szemlélet, hanem a régebbi
modszerek alkalmazasa jellemzi. Feltételezhetd, hogy jelenleg a magyarorszagi
nyelvtanarok tobbsége még mindig a nyelvtani-forditd (azaz a legrégebbi) mddszerrel
tanitja a modern idegen nyelveket, és ezért csak részben a tanarképzés felelds. A jelenlegi
nyelvtanar-(tovabb)képzés mindsége ugyanis alapot ad arra a feltételezésre, hogy az
ujabban nyelvszakos diplomaval a felsdoktatasbol kikeriild tandrok mar a kommunikativ
szemlélet szerint fognak tanitani. Azonban amig Magyarorszdgon az Un.
nyelvvizsgacentrikus felfogds ¢l (mely szerint az tud egy nyelvet, akinek van réla
"papirja", akinek pedig nincs, annak "nem hiszik el", és sokszor esélyt sem adnak a
bizonyitasra, holott tudjuk, hogy a nyelvvizsga nem (mindig) a valodi nyelvtudast méri),
addig hiaba vilagos a nyelvtandrok szdmara, hogyan kellene tanitani, bizonyos esetekben
arra kényszeriilnek, hogy eldvegyék a régi, magoltatds, de 'haladds' médszert, hiszen a
nyelvtanulokat a koriilmények arra késztetik, hogy minél hamarabb nyelvvizsgapapir
legyen a keziikkben. Azt nem kérdezi senki, hogy szeretik-e (még) és vajon valdban
tudjak-e a tanult idegen nyelvet. Pedig az unidés masodik pont teljesitéséhez, miszerint "a
nyelvtanulds ¢életmodda kell valjon"valamint hogy "gyakorlati készségeket kell
fejleszteni, amelyek nélkiilozhetetlenek a mindennapi helyzetekben valé sikeres



kommunikaciohoz", valoban a kommunikativ szemlélet modszereit kellene alkalmazni a
nyelvoran. A harmadik eurdpai pontot azonban, mely szerint "a tanuld érdekeit kell
els6sorban szem el6tt tartani”, ill. hogy "az idegen nyelvek tanitdsanak a nyelvtanuld
igényein, érdeklddésén, egyéni képességein és a szdmara elérhetd ismeretszerzési
forrasokon kell alapulnia", sajnos még a kommunikativ szemlélet sem veszi figyelembe.
Ez a pont mar nem oktatdsmddszertani, hanem 4altalanos pedagoégiai kérdés. A
személyiségkOzpontll nyelvtanulast az 1970-es évek modszervalsaganak idején, a
kommunikativ szemlélet kialakuldsa el6tt azok a kisérletezd kedvii “moédszerujitok”
(pedagogusok, pszicholdégusok, szociologusok, nyelvészek) alapoztak meg, akik érezték
azt a bizonyos "lrt" a sok modszerben, technikdban, eljarasban, melyek kozott elveszett
maga az egyén. Olyan nyelvtanitast kivantak kidolgozni, amely a tanuld egyéniségét
allitja a tanulds kozéppontjaba, és ennek megfelelden alkalmazza nyelvoktatési eljarasait.
Az igy létrejott “alternativ’ moddszerek —hidnyossagaikkal egyiitt— sok tjdonsagot és
egyfajta szemléletvaltast hoztak az idegennyelv-oktatasba. E modszerek rendkiviil
valtozatosak, és igazan felfrissiilést jelentenek a nyelvoktatdsban. Hogy mik a jellemzdi e
modszereknek, és hogy hogyan segitik idegennyelv-tanulasunkat, arra dolgozatom egy
késdbbi fejezetében szeretnék kitérni.

A kulturdlisan sokszinti Europai Uni6 25 tagorszagaban 20 hivatalos nyelvet
hasznalnak, és mintegy 60 egyéb, Oshonos vagy mas nyelvet is beszél a lakossag
(holland, katalan, baszk, galiciai, luxemburgi, maltai, cigny stb.). Az orszagok helyzete
hagyomanyaikbol, torténelmiikb6l adoddan eltérd, és néhany allamban a lakossag eleve
tobbnyelvii. Az eurdpaiak tobbségének anyanyelve hazaja allamnyelveinek egyike.
Erdekesség, hogy a magyar és a portugél lakossag lényegében teljes egészében hazaja
allamnyelvét jelolte meg anyanyelveként. A Szlovakidban él6k egytizede tekinti magat
magyar anyanyelviinek.

Az unios allampolgarok 56 szazaléka beszElt anyanyelvén kiviil 2005-ben egy, 28
szazalék két, 11 szazalék legalabb harom idegen nyelvet. Az idegennyelvtudok aranya
2001-t61 9 szazalékponttal nétt. Eurdpa-szerte legelterjedtebb idegen nyelv az angol (38
szazalék), a német és a francia (14 szézalék). Ezeket a spanyol és az orosz koveti (6-6
szazalék). Az anyanyelv és az idegen nyelv hasznalata alapjan az uni6é lakossagéanak 51
szazaléka angolul érti meg egymast, 32 szdzaléka németiil, 26 szézaléka franciaul, 15-16
szazaléka olaszul és spanyolul, 10 szazaléka lengyeliill, 7 szazaléka oroszul. Dél-
Eurdpaban és ott, ahol a nagy eurdpai nyelvek valamelyike allamnyelv, dltalaban szerény
az idegennyelv-ismeret, példaul a torokok 5, az irek 13, az olaszok 16 szazaléka beszél
anyanyelve mellett legalabb két nyelvet. (Deményné 2006)

Van lemaraddsunk az eurdpai atlaghoz képest, amit mihamarabb pdtolnunk kell.
Az EU lakossaganak 56 szazaléka tud idegen nyelven kommunikélni, de vannak olyan
orszagok (pl. Luxemburg, Hollandia, Dania és Svédorszdg), ahol csaknem mindenki
képes tarsalogni egy idegen nyelven. A Gallup Intézet felmérése szerint a kdzép-eurdpai
orszadgok polgarai koziil a magyarok haszndlhaté nyelvtudasa csak a bolgarokéhoz és a
torokokéhez képest jobb, azaz a magyarok csupan 25 %-a képes a sajat bevallasa szerint
legalabb 1 idegen nyelven megértetni magat. Ennek az eredménynek hazankat illetéleg
leginkabb a korabbi, még 15-20 évvel ezelbtt is meglévd rossz nyelvtanitasi szemlélet
volt az oka, mely sordn kizardlag nyelvtan- és forditaskdzpontu klasszikus modszerrel
oktattdk az idegen nyelvet. Napjainkra meglehetdsen atalakult ez a helyzet. Az idegen
nyelv tanitdsaban egyre inkabb eldtérbe keriiltek a beszéd és a kommunikacios készségek



fejlesztésének feladatai, a nyelvoktatas célja pedig a mindennapi életben jo1 alkalmazhato
nyelvtudas lett. Az Europai Unidhoz vald csatlakozadsunk sordn fokozottabban
megtapasztalhattuk, hogy az emberek, népek, kultirdk kozeledésének alapja a
kommunikéci6. Multikulturalis vildgunkban mara a mindennapi élet is szdmtalan olyan
helyzetet teremt, amelyben nyelvtudas nélkiil nem vagy csak alig lehet boldogulni, ezért
az idegen nyelvek ismeretének ma igen magas a tarsadalmi értéke, hiszen a hasznossaga
egyértelmil. (Deményné 2006)

Mindezek kapcsan megallapithatjuk, hogy a korszeri ¢és igazan sikeres
nyelvtanulds sordan meg kell ismerniink az adott nyelvet beszéld népek miivészetét,
irodalmat, mindennapi kultarajat, hogy a mai kor igényeinek megfeleld, jol hasznosithat6
nyelvtudassal rendelkezziink.

A célok ismeretével felvetddik a kovetkezd kérdés, hogy mikor kellene elkezdeni a
felndovekvd ifju nemzedék idegen-nyelv tanitdsat. A valasz egyszer(i: minél hamarabb. Ez
mind tapasztalati iton, mind tudomanyosan bizonyitott. Az ember hangképzd képessége
hatéves koraig a legjobb, addig képes barmilyen nyelv tokéletes fonologiai elsajatitasara.
Ez alapjan vilagos, hogy milyen fontos a szerepe az idegen nyelvek tanulidsdban a
kisgyermekkor két legfontosabb helyszinének, melyek a csalad ¢és az Odvoda.
Dolgozatomban részletesen is ki szeretnék azonban majd térni e tényezdokre, nevezetesen
az O0voda, majd késObb az iskola, vagyis az intézményes nyelvtanitds szinhelyeinek
szerepére a nyelvtanulasban, valamint a csaldaddal egyiitt mas olyan tényezdket is szamba
veszek majd, amelyeknek kulcsfontossagu jelentésége van abban, hogy a nyelvtanulés
soran sikereket vagy kudarcokat ériink-e el inkabb.

Magyarorszagon az idegennyelv-tanulds szinterei, elsdsorban az iskola, ezenkiviil
nyelvtanfolyamok, magéantanar-fogadas, idegen anyanyelvli beszéldvel vald intenziv
kommunikécids kapcsolat. A nyelvtudast az eurdpaiak kétharmada az iskoldban szerezte,
ezen beliil a kdzépiskoldban sajatitotta el a nyelvet 59 szazalék, és tudasa az altalanos
iskolabol szarmazik egynegyediiknek. A magyar altalanos iskoldkban hagyomanyosan
egy idegen nyelv tanuldsa kotelez6. A gimnaziumokban két idegen nyelvet oktatnak. A
felsdoktatasban — a specidlis szakok kivételével — a nyelvtanitas valdjaban ,,melléktargy”,
de a diploma megszerzése nyelvvizsgdhoz kotddik. A 2004/2005-6s tanévben angolul az
altalanos iskolasok 41 szazaléka, németiil 31 tanult. Ez az arany a kozépfokt oktatasban
60 és 44 szazalék, az egyetemeken és a fdiskoldkon 16 és 8 volt. Iskolarendszeren kiviili
nyelviskolai tanfolyamokra élete sordn a népesség 14 szdzaléka jart, magantanarhoz 16.
(Median, 2004) Az iskolan kiviili nyelvtanuldsban Eurdépaban a magyarorszaginal joval
nagyobb szerep jut a nyelvi kornyezetnek és a spontdn Onképzd formaknak: kotetlen
beszélgetés, ismétlodo latogatasok az adott nyelvet beszéld orszagban. Magyarorszagon,
ha wvalaki iskolan kiviili segitséggel szeretné megtoldni nyelvtudasat, altaldban
magantanart fogad, esetleg beiratkozik egy esti nyelvtanfolyamra. Bar ez utdbbi
ritkabban fordul el iskoldsokndl, anndl inkdbb népszeri a dolgozd felndtteknél
Magantanarhoz jarni egy adott nyelvbdl manapsag igen elterjedt a diakok kozott,
kiilonosen a kozépiskolasoknal, azon beliil is a gimnaziumban tanuldk kozott. Legtobben
azért jarnak tanarhoz, mert nyelvvizsgara vagy felvételire késziilnek, vannak azonban
olyanok is, akik egyszeriien felzarkozni szeretnének az osztalyban a tobbiekhez, és erre
az iskola nem biztosit lehetdséget. Tandrhoz jarni viszonylag megfizethetd, de fontos,
hogy olyan tanart talaljunk, akinek tanitasi stilusa, tudasa megfelel az igényeinknek,
elvarasainknak. Anyagilag mar sokkal megterheldbb lehet viszont egy nyelvtanfolyamra



val6 beiratkozés. Ez is attol fligg persze, hogy hol van az iskola, milyen szintli képzést
ajanlanak, kik a nyelvtanarok, hogy neves-e az iskola. Szamtalan tényezdt figyelembe
kell venni, amikor egy iskolat kivalasztunk, ezek koziil azonban mégis talan a
legfontosabb, hogy az oktatds, a tanitdsi mddszer egyéniségiinknek, nyelvtanuldsi
stilusunknak megfeleljen. Mert lehet az az ora a legszinvonalasabb és a legsoksziniibb, a
legtijabb technikai eszkdzoket haszndlva, ha egyéniségiinkbdl fakadéan nem tudunk
feloldddni a csoportban a tanulas soran. Scott 37 éves amerikai férfi. Szomoruan mesélt
nekem néhany évvel ezeldtti magyartanulasi kisérletérdl a Debreceni Egyetem nyari
egyetemi kurzusan.

"Azért iratkoztam be a kurzusra, mert magyarul szerettem volna tanulni. Az osztalyban
mar az elsd oratol kezdve beszélniink kellett magyarul. De ez nagyon nehéz volt nekem.
A csoportban, kiilondsen az elsd 6ran nagyon rosszul éreztem magam, mert ugy tint,
mindenki tobbet tud nalam. Es ez igy is volt, mindegyikiiknek volt mar tapasztalata a
magyar nyelvvel, mégha ez egy kezdd csoport is volt. Es a tovabbiakban ez igy is maradt.
Mindig ugy éreztem, hogy a tobbiek mogott kullogok, hogy mindig én vagyok a
leglasstibb, a leggyengébb. Ezért mindig nagyon ideges voltam, hogy ne engem
sz6litsanak fel, és amikor igy volt, mindent elfelejtettem. Ezért mar utaltam orara jarni,
nagyon stresszeltem téle. Minden dnbizalmam elszallt. Ezzel egy idében a fobérldmmel
is tanultam magyarul, aki kozépiskolai magyartanar volt, és szeretett volna angolul
tanulni. A vele vald tanuldskor soha nem éreztem semmi stresszt. Olyan laza 1égkori
kornyezetben tanultunk, hogy teljesen szabadnak éreztem magam, gondolkodhattam. Ha
rosszul is mondtam valamit, tudta, mire gondolok, és segitett. Tudta, hogy milyen
szavakat ismerek, mert O tanitott. R4jottem hogy sokkal motivaltabb vagyok és
sikeresebb a magantanarommal. Ugyhogy egy félév utin abbahagytam a nyari egyetemi
kurzust. Nem hiszem, hogy ez a kurzus vagy a tanar hibdja volt, egyszertien csak til sok
didk van egy csoportban ahhoz, hogy a kurzus mindenki tanuldsi stilusahoz
igazodhasson és mindenkinek segitséget jelentsen."”

Lathatjuk, hogy mennyire fontos, hogy tisztdban legyiink sajat személyiségiinkkel,
tulajdonsagainkkal, tanulasi illetve nyelvtanulasi stilusunkkal ahhoz, hogy a
legmegfelelobb tanulasi/tanitdsi modszert valaszthassuk ki, amellyel sikert ¢és
eredményeket érhetiink el, és nem lesz kudarc a nyelvtanulasunk.

Scott elmondasabol kideriil, hogy mar az elején érzékelte, hogy a csoportos nyelvtanulas
nagyon kényelmetlen volt szamara. Ennek f6 oka altalaban, ami Scottnal is probléma
volt, hogy ugy érezte, a tobbiek eldtte jarnak, tobbet tudnak, mint 6, és nem tudta
gatlasait levetkdzni el6ttiik. Ez pedig kulcsprobléma az idegennyelv-tanulasban.
Elvesztette tovabba motivacidjat is, nem volt mar kedve ordra jarni, ami szintén egy
nagyon fontos tényezd. Dolgozatomban szeretnék néhany ilyen nyelvtanulast befolyasolo
tényezot kozelebbrdl megvizsgélni, és azt, hogy ezen tényez6k hogyan jarulnak hozzé a
sikeres nyelvtanulashoz.

Hogyan lehet a legkonnyebben elsajatitani egy idegen nyelvet? —e kérdésre
tobb ezer éve keresik a valaszt. A kiilonb6zd korok szakemberei tucatnyi, egymastol
jelentdsen eltérd nyelvtanitdsi modszert dolgoztak ki, &m mind a mai napig nem
bizonyitott, hogy egy adott metddussal biztosan meg lehet tanulni (vagy bizonyosan
lehetetlen megtanulni) egy idegen nyelvet. A fiuk rég nem 6roklik apaik nyelvkonyveit,
az idegennyelv-tandrok generaciorol generaciora elddllnak egy ,,minden eddiginél
gyorsabb, hatékonyabb, konynyebb, szoérakoztatobb" stb. recepttel. Rengeteg 1j



tankonyv, nyelvkonyv, szotar jelenik meg minden egyes nap. Ahogy Némethné Hock
Ildiké és Otvosné Vadnay Marianna tanulmanyaban (Némethné-Otvosné 1998)
fogalmaz, a mai magyarorszagi tankonyvpiac "a bOség kosarat tarja" az érdekloddk elé.
A nyelvtudas érték lett, nagy tehat a verseny a nyelvtanulok kegyeiért. De hogyan
valasszunk nekiink megfelelé tankonyvet? Hogyan valasszuk ki a sajat tanulasi
stilusunkhoz leginkabb ill6 nyelvtanuldsi mdodszert? A rendszeresen feltiind, majd a
stillyesztobe keriild modszereket latva érthetd, ha a Bardos Jend professzor, a Veszprémi
Egyetem tanszékvezetd egyetemi tanara altal irt nyelvpedagogia-torténeti szakkonyv mar
elészavaban felteszi a kérdést: beszélhetiink-e barmiféle fejlodésrdl az idegen nyelvek
tanitasanak torténetében? Igen, beszélhetiink. Nyelvtanuldsrol mar az 6kori romaiaknal és
gorogoknél is hallhatunk akiknek még statuszszimbolum volt gorogiil illetve latinul
tudni. Ezt kovetden aztdn, a szdzadokon 4t sokan, a legkiilonbozébb okokbol és
modszerek segitségével tanultak idegen nyelveket. Ezen mddszerek azonban néhany
nagyobb tendenciaban 6sszefoglalhatok. Ugy gondolom, hogy ezen fontos torténeti (de
mind a mai napig ismert és hasznalt) modszerek rovid bemutatasa megfeleld hattérként
szolgalhat dogozatomban a nyelvtanulds sikerességében vagy kudarcdban kozrejatszo
tényezOk vizsgalatahoz.

A masodik fejezetben tehat e torténeti ¢és modern moddszerekrdl szeretnék rovid
attekintést adni, és azt megnézni, hogyan vezetett az ut ezen Osi, tekintélyelvii
modszereken 4t a mai, modern, tanul6kdzponti modszerekig.

A harmadik fejezetben kis magyarorszagi helyzetképet szeretnék felvazolni.
Hogyan tanitjuk/ tanuljuk ma Magyarorszagon az idegen nyelveket? Az iskolakban a mai
nyelvtanarok milyen modszereket részesitenek inkabb elényben? Mely moddszerek és
megkozelitések hatékonyak, és melyek nem? Ezzel kapcsolatban készitettem egy kis -
nem reprezentativ- felmérést kozépiskolasok, aktiv és "torténeti" nyelvtanulok valamint
nyelvtandrok kozott nyelvtanuldsi/tanitasi szokéasaikrol, médszereikrdl, tapasztalataikrol,
eddig elért eredményeikrdl érdeklddve.

A nyelvtanulast sokan ¢élik meg kudarcként azért, mert nem ismerik sajat
képességeiket, korlataikat. Az iskolai idegennyelv-oktatasban pedig nincs arra lehetdség,
hogy a tanitds egyénreszabott legyen. Mit6l fligg, hogy sikeresek lesziink-e a
nyelvtanulasban? Ha kudarcot vallunk, az azért van, mert nem forditottunk elég id6t a
tanulasra? Vagy nem vettiik elég komolyan, esetleg nem j6 modszerrel kozelitettiik meg
az adott nyelvet? Létezik-e egyaltalan a sokat emlegetett "nyelvérzeék" jelensége? Szamit-
e az eredményességben a tanuld intelligenciaja, esetleg mas affektiv tulajdonsagai? Miért
olyan nagy a szerepe a motivacidnak a nyelvtanuldsban? Roviden Osszefoglalva, mik
azok a tényezOk, amelyek szerepet jatszanak a nyelvtanitds/tanulds folyamatédban,
amelyek eldonthetik, hogy sikeresek lesziink-e vagy nem? —ezen tényezOket szeretném
vizsgalni a negyedik fejezetben.

Az utolso, otodik fejezetben pedig néhany kdvetkeztetést szeretnék levonni az
addigiak alapjan, és olyan nyelvtanulési tippeket adni, amik hasznosak lehetnek minden
nyelvet tanulo fiatalnak és iddsnek. Mik a hatékony tanulds feltételei, jellemzdi, hogyan
szérakozhatunk nyelvtanulas kdzben, hogyan elézhetjiilk meg, hogy az elsé kudarc utan
feladjuk, vagy hogy hogyan lehetiink egymads segitségére a nyelvtanulasban. Ilyen és
ehhez hasonld tandcsokat gyiijtottem Ossze részben tanult, tapasztalt nyelvészek,
nyelvtanarok, aktiv nyelvtanuldk, részben pedig sajat nyelvtanuldi tapasztalataimbol.



I. A legismertebb nyelvtanulasi modszerek a torténelem
soran

A nyelvek tanuldsa, tanulményozésa az 6kori Gordgorszagbol indult.

Minden jelentdsebb civilizacid miiveltsége, kulturaja egy kozponti nyelven, az orszag
nyelvén fogalmazodik meg, amely tobbnyire a gydztes nép nyelve. A torténelem azt
mutatja, hogy egy ujabb gydztes feltinése elkeriilhetetlen, de csak igen barbar hoditok
pusztitjak el a mar meglévd, esetleg fejlettebb kultura értékeit. A sumér kulturteriileteket
meghoditd akkadokat példaul sumér tanarok tanitottdk meg a sumér nyelvre. Ebbdl az
1d6bol szarmaznak a legrégebbi szotdrak. A megtalalt agyagtablakbol tudjuk, hogy a
nyelvtanitds f6 eszkéze a memorizalds volt, és a tanult anyagokat le is kellett irni. A
bevésést kiilon nyelvtani listak (példaul dsszetett szavak, igék) segitették.

A fdma szerint az okori egyiptomiak nem nagyon biztak a tolmacsokban, igy a
tehetséges ifjakat inkabb elkiildték abba a legydzdtt orszagba, ahol majd késébb
szolgaltba léptek. Tehat 0k maguk mentek el a célorszdgba (ma igy mondandnk), és
tanultdk meg a nyelvet maguktol a nyelv beszélditdl. A cél tehat tisztan a nyelv
elsajatitasa volt.

A rémai birodalomnak hoditasai sordn egy akkor mar vildgnyelvvel, a goroggel
kellett szembenéznie. Romaban kezdetben a csaldd, majd a forum és a katondskodas
nevelte az ifjakat. A hoditasoktol tobben a hagyomanyokat féltették, de az a tény, hogy
Roma vildghatalomma valt, elkeriilhetetlenné tette egy 1j miiveltséganyag befogadasat.
Plutarkhosz szerint az els¢ nyilvanos iskoldt Romaban idészdmitasunk eldtt a III
szazadban nyitottak meg, a gordg szellem és miiveltség bearamlasa pedig —Gorogorszag
meghdditasdval- az idészamitasunk eldtti II. szazad derekan kezdddott. A vagyonosabb
rémaiak gorogokkel vették koriil magukat, s lassacskan mar csak az szamitott miivelt
embernek, ki a gorog kultira alkotésai kozott is jaratos volt és legalabb alapszinten
ismerte a gorog nyelvet.

A gazdag roémai polgarok —gordg tandrok segitségével- gyakorlatilag bilingvis
nevelést biztositottak gyermekeiknek, majd a honi tanulminyok utan goérdgorszagi
tanulmanyt, athéni, pergamoni, vagy alexandriai gorog egyetem kovetkezett. Igényesebb
miivelddésre természetesen csak a vagyonosabbaknak volt lehetdségiik, avagy szabad
idejiik (gorog szkholé= pihenés, szabadidd). A neveldfogadas a gyermekek mellé
egyébként késdbb is bevett szokds volt a tehetdsebb csalddok korében szerte Eurdpaban.
A XVIII-XIX. szazadban a magyar Uri csaladok is gyakran fogadtak német "Fraulein"-t,
francia "Mademoiselle"-t vagy angol "Miss"-t gyermekeik mellé. Es mivel 6k a nap
legnagyobb részét egyiitt toltotték (a nevelénd csaknem masodik anyaként szolgalt), mire
a gyerekek 8-10 évesek lettek, mar folyékonyan beszélték az adott nyelvet. (Bori 2004)

Idegen nyelveket a romaiak tehat foként elsajatitassal tanultak, még akkor is, ha az
idegennyelvi kornyezetet gyakran nem egy egész kultura, hanem egyetlen anyanyelvi
tanar jelenléte biztositotta.  Korabeli dokumentumok tanibizonysdga szerint a
tananyagban szdmos egyszeri, elmesélésre is alkalmas torténet szerepelt (allatmesék, a
trojai haborarol sz616 torténetek stb.), valamint konnyii és célszerli mikrodialogusok. Ez a
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fajta eljarasmod mind a mai napig nagyon bevett szokds. Egy idegennyelvi tankdnyv
elkészitése soran ugyanis alapkdvetelmény, hogy a gyakorlasra, forditasra szant szovegek
egyszerliek, érdekesek, konnyen érthetoek legyenek. Gondoljunk csak akarmelyik mai
angol nyelvkonyvre. Legtobbjiik telve van rovid csattands torténettel, amelyekhez
érdekes, figyelemfelkelté képek tarsulnak. Mindez azért, hogy az olvasé figyelmét a
lehetd legteljesebb mértékben felkeltsék. Ezen kis szovegek aztan nagy segitségek
azoknak, akik ezeket szokincsiik fejlesztésére, beszédkészségiik fejlesztésére kivanjak
felhasznalni, és beépiteni mar meglévd aktiv nyelvtudasukba. Mert hat ez minden
idegennyelvet tanuld végsd célja, hogy az adott nyelvet érteni és beszélni megtanulja.
Ezért olyan nagy a romai nyelvtanuldsi minta erénye és jelentdsége, mert egy olyan
szObeliség elsajatitasat tiizte ki célul, amely az egész kultura szdmara oOridsi jelentdségi,
egy olyan szdbeliség/nyelv, kultira, szellem elsajatitasat, amely a sz6 miivészetét, a
verbalis intelligencia fejlettségét egyébként is nagy becsben tartotta. A rdmai és ezen
keresztiil az eurdpai kultura szamdra is Oriasi jelentdségii tehat, hogy a gordg nyelv,
irodalom, miivészetek és tudomanyok elkezdtek mindenhol terjedni, aminek elézménye
¢s feltétele természetesen a gorog nyelv elsajatitasa volt.

Kozépkori nyelvtanitas

Az irastud6 birodalommal szemben a kozépkorban szinte majdnem az egész Eurdpa
irastudatlan. Hossza idére kérdésessé valt, hogy ki gydzhet itt: Bizdnc, az arab Kelet,
vagy a népvandorlas legerdsebb torzsei? Ezért is nagyon érdekes, hogy Nagy Karoly, aki
a frank nyelvet beszélte, mégis a latin mellett tort 1andzsat. Udvaraban €It az angolszész
szarmazasu Alcuin, akinek a kisbetliket koszonhetjiik (karoling minuszkula). Nagy
Karoly Aachenben épitette ki kulturdlis kdzpontjat és egy itteni zsinat mar koran
kimondja, hogy a székesegyhazakban és kolostorokban iskolédkat kell épiteni, ahol
majdan zsoltarokat, irasjeleket, a kalendarium hasznalatat és grammatikat tanitanak. A
legmagasabb szintii képzés a kolostori iskolakban folyt, ahol az Alcuin 4ltal megerdsitett
hét szabad miivészeten kiviil filozofiat és teoldgiat is tanitottak. De hogy hogy tanult egy
kisdidk a XV. sz4zad koriil Magyarorszagon? Konyviik leggyakrabban a "tabula" volt. A
tabula prozédban megirt konyv volt, amely a Miatyankon kiviil még mas, Istenrdl és
szentekrdl sz6l6 imadsagokat tartalmazott. Ezeken az ismert imadsagokon gyakoroltak a
kisgyerekek nemcsak a memorizalast, hanem az olvasast is. Ezeket a kisdiakokat
tabulistdknak nevezték. Az elemi iskoldkban az olvaséastanitds oOkori modszerét: a
silabizalast tanitottak, amely valdjaban betiivetést jelent, de az olvasas mindig megeldzte
az irés tanitasat. Igen koran elkezdték a latin-magyar szoparok tanuldsat is, amelyek
tematikus csoportokba illetve parokba voltak rendezve. Az egykort idegen nyelvii és
magyar szojegyzékekbdl kideriil, hogy az ezeket Osszedllitd rétorok igen kivaldan
ismerték a magyar nyelvet is. Voltak mar korabeli szotarak is, egynyelvii latin szotérak,
ahol a betlirendbe sorolt szavak mellett szinonimakat, nyelvtani és etimologiai
magyarazatokat talalunk.

Uton az els6 modszer felé

Egybefliggd, egy célt szolgalé modszerrdl eldszor a XVIII. szazad végén, a XIX. szazad
elején beszélhetiink, és ez nem mads, mint a nyelvtani-forditdé modszer. A korabeli
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iskolatorténeti  illetve  muvelodéstorténeti  korszakok  (skolasztika, reneszansz,
humanizmus, reformacio, ellenreformacio stb.) nyelvtanitdsanak fogasait, triikkjeit,
eljarasait, "technologidjat" ugy kell tekinteniink, mint egy olyan mddszertani fegyvertar
létrejottét, amelyekbdl majd késébb —nem kevés besziikiiléssel- a modern értelemben
vett nyelvtanitasi modszerek kialakultak.

Az elemi iskola arra is jo volt, hogy rdhangolja a latinra a kisdidkot, pontosabban a
latin grammatikara, amely minden tudomany kapuja. Ezen id6kben a latin nyelvtudas a
vildg megismerésének valodi eszkdze, igyhogy ha barmi tudomanyhoz is fogott az
ember, tudnia kellett latinul. Ugyanakkor sajatos is volt ez a helyzet, mert a
tulajdonképpeni holt —de mégsem holt— latinnak a nemzeti nyelvekkel is meg kellett
kiizdenie. A nemzeti nyelvek kiizdottek a latinnal szemben felemelkedésiikért, és igy
torténhetett, hogy néhdny évszazad alatt Eurdpa besz¢élt latinsaga csupan irasbeli latinna
sziikiilt. Az anyanyelvet, illetve majdan a modern idegen nyelveket -mai szoval- direkt
modon tanitottak, a latin nyelvet pedig elemzden, forditassal.

Mivel tehat a latin nyelv részben mar holt nyelvnek szamitott, legalabbis ami a
besz¢lt valtozatat illeti, a tanitasban és tanulasban els6sorban a nyelv irott formajaval
foglalkoztak, olvastak, szotaraztak, forditottak. Ez a konyvcentrikussag ezért mar a
korai szazadokban hozzdjarult ahhoz, hogy az iskolai nyelvtanitds a tarsadalmi
kommunikécié igényétdl elszigetelddjék, tavol essék.

A kozépkori nyelvtanitasrol eléggé merev képet Orziink magunkban, elrettent
benniinket a tablazatok, eloljaroszok, felsorolasok, ragozasok sora, amelyeket
emlékezetbdl kellett felmondani. Megjegyzendd persze, hogy ez a sok ismeret gyakori
ismétléssel elért felszinen tartdsa nagyban segitette a beszédkészség fejlodését. A
retorikdhoz formalis, a beszédhez funkcionalis szinezeti nyelvtant hasznéltak. Brinsley a
kovetkezd lépésekben foglalja 0ssze az egykorti gyakorlat lényegét: "Minden egyes
szabaly esetén a kovetkez6t kell tenni: 1. olvasd fel a gyermekeknek; 2. mutasd be
egyszerl jelentését oly kevés szoban, amilyen kevésben csak lehet; 3. minden egyes szora
tégy fel rovid kérdést, ugy, hogy sorba koveted a szavakat a konyvben és valaszolj is ra
magad a konyv szavaival; 4. tedd fel ugyanezeket a kérdéseket a gyermekeknek, és
probald ki, hogy képesek-e valaszolni ra anélkiil, hogy becsuknak konyviiket; azutan
hagyd, hogy egymasnak tegyenek fel kérdéseket." (Brinsley 1997) Leirdsdban a
kovetkezd modszertani 1épéseket vélhetjiik felfedezni: bemutatds, egyszersités,
magyarazat, imitalasra adott tanari valasz, tdmogatassal létrehozott didkvalasz, didkok
kozott zajlé majdnem teljesen 6nallo kérdés-felelet.

A XVIII. szazadig a nyelvtan csak szolgaloja annak a nyelvhelyességen ¢és
stilisztikai megfontolasokon alapuld tudoméanynak, amelyet modern szdval
forditastechnikédnak nevezhetiink. A forditasnak tdvolr6l sem az értés gyors ellendrzése
volt a célja (amelyre manapsag leginkabb hasznaljak), hanem a kiilonféle szovegek érto
magyarazatatol kezdve egészen a miivészi gondolat kifejtésének elemzéséig, a kiilcsin
észlelésétol az alkotds mélységeinek megértéséig vezetett. Nem véletlen, hogy egyes
szOvegmagyarazat-tipusok szoros kapcsolatban alltak a kreativitdst igényld
fogalmazastanitassal. A XVI. és a XVII. szdzadban irt nyelvtanok valdjdban mind
pedagbgiai nyelvtanok, hiszen bdségesen tartalmaznak olyan elemeket, amelyek az
onallo vagy iskolai tanulhatosagot/tanithatdsagot célozzak és nem a nyelv teljes leirdsara
torekednek. Nem kétséges, hogy ezeknek a tankonyvként is hasznalt francia, olasz,
német, angol nyelvrél sz616, helyi vagy latin nyelven irott nyelvtanoknak jelentds szerepe
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van abban, hogy az elkovetkezendd masfélszaz évben a legelsd nemzeti nyelvek
kialakuldsaval egyidében lezajlik a helyi nyelvek "iskolasitasa", vagyis megkezdddik a
modern nyelvek iskolai oktatasa.

A klasszikus nyelvek miivelése, a klasszikus szovegek értelmezése soran
felhalmozodott tapasztalat az egybevetd, Osszehasonlitd eljardsokat mind a nyelvi
tartalom kiilonféle szintjein, mind a modszertani megolddsokban tovabb finomitotta. W.
Bath (Bateus) ir jezsuita eredetileg kétnyelvii (latin—spanyol, 1611) nyelvkdnyve a
szokincstanuldsra iranyul; a leggyakoribb latin szavakat tartalmazé 1200 szolast kozol
szamozott mondatokban. A mii végén talalhatd betlirendes szodlista szavai a szamok
segitségével beazonositott mondatokban értelmezhetoek. Ascham posztumusz konyvében
(The scholemaster 1570) irja le modszerét, amelyet duplaforditasnak nevezhetiink. Cicero
episztolait hasznalta, mégpedig ugy, hogy forditasait addig ismételgette, amig a didk
minden egyes szo jelentését fel nem fogta. Azutdn a didknak kellett irasban
megprobalkoznia ugyanezzel a forditassal. A forditast vissza kellett forditani latinra
anélkiil, hogy az eredetit lathatta vagy hallhatta volna, és a végeredményt hasonlitottak
Ossze a latin eredetivel. Ezt kovette a hibak elemzése. Hasonld eredményeket ért el W.
Ratke (Ratichius, 1612) aki szintén a forditast részesitette elényben a nyelvtanitissal
szemben. Az elsajatitandd ismereteket a legaprobb egységekig lebontotta, amelyekbdl
egyszerre csak egyet tanitott sokszori ismétléssel. Az elemzéssel induktiv moédon
felhalmozott tényeket gyakran mas nyelvekkel is egybevetette, egy tdblazatban dbrazolta,
amely elképzeléssel egy késObbi gyakorlat (t6bb nyelv egyiitt—tanitdsa, tandem
nyelvtanitas) elofutarava valt.

A legismertebb modszerek

L. A nyelvtani-fordité modszer

Klasszikus vagy hagyomanyos mddszernek is nevezik. Bizonyos elemei fel-felbukkannak
a nyelvtanitas torténetében. Mint modszer, a XVIII. szazad végén keletkezett és a XIX.
szazad els6é harmadaban valt egyeduralkodova. Kozel kétszaz éves uralmanak a szdzad
végén a természetes €s a direkt modszerek vetettek véget.

A modszerben a nyelvtanarnak elsddleges a korrektség, a ragozasok ¢és szerkezetek
pedig fontosabbak lesznek, mint a folyamatos beszéd; a nyelvtanitds csak
szabalymagyarazatbol all; a bemutatds és a begyakorlas kozott alig van mddszertani
kiilonbség, a bevésésnek pedig szinte kizarolagos eszkdze a biflazas és a mnemotechnikai
triikkok. Az osztalytermi munka leglényegesebb eleme a forditas, ahol az anyanyelv és a
célnyelv minden apr6 részletre kiterjedd, elemz6é egybevetése hivatott arra, hogy a két
nyelv problémai érthetové valjanak ¢és —az elképzelések szerint— ezéltal ki is
kiiszobolddjenek.

A nyelvtani-fordit6 moddszer a célnyelv nyelvtanat szabalyok ismertetésével
magyarazza, a begyakorlas fo formdja pedig a kétiranyu forditds. Ilyen munkakat emlit
Bardos (1997): Meidinger: Praktische Franzosiche Grammatik (1783) cimii miive,
amelyben egy-egy rovid nyelvtani pontot kiadds forditasi gyakorlat kovet. Meidinger
modszerét vette at Seidenstiicker, akinek nyelvkonyvében (Elementarbuch zur Erlernung
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der Franzosischen Sprache, 1811) a szabalyok illusztralasara bevezetett mondatok mar
nem is fliggenek 0ssze egymassal. Szovegei két részre oszlanak, az elsd részben megadott
szabalyokat a didk a mésodik rész gyakorlataiban alkalmazza. De emlithetnénk ide még
mas szerzoket is, mint példaul Ollendorf, Ahn vagy Karl Poetz, akik nyelvkonyveikben
legtobb esetben mesterkélt mondatokat taldlunk, aminek nem sok koze van az
idiomatikus, ¢lo nyelvhasznalathoz, ritkdn fordultak eld az életben és memorizalni sem
volt konnyli Oket. Didkjaik altaldban alig tudtak beszélni, a megszolalas Utjaba
athaghatatlan nyelvtani szabalyok szévevénye allt.

Az ilyen tankonyvek szerz6éi nem sokat torddtek azzal, hogy gyakorlatias és
hasznos nyelvi anyag keriiljon a szovegekbe. Mar a kezd6knek szo6ld tankdnyvekbe is
belevettek klasszikusokat, akiknek irdsaiban gyakran régies szavak, ritka irodalmi
kifejezések vagy stilisztikai triikkok szerepeltek. A valogatas és a fokozatossag hianya
mar a kurzus elején olyan szerkezet- és szokincsmennyiséget zuditott a tanulora, amely
még a jol motivalt didkot is megrettentette.

Valdjaban a nyelvtan tanitdsa sem volt sokkal jobb, pedig ezt tartottak a modszer
erdsségének. A latinbol eredeztetett hagyomanyos nyelvtan ez, amelybe gyakran
csempésztek be tudomanytalan és mesterséges szabalyokat vagy felosztdsokat, amelyek a
modern nyelvekre nem alkalmazhatok. Teljességre torekedtek, pedig mar Quintilianus
leirta, hogy vannak a nyelvtannak olyan részei, amelyet nem érdemes tanitani (Bardos,
1997). Ennek ellenére a nyelvtani-forditd6 modszer a leird6 nyelvtan teljes ismeretét
kovetelte meg. Minél tobb szabaly és kivétel halmozodott fel a didk tudatdban, annal
kevésbé volt hajland6 elhagyni anyanyelvét. A taltengd elmélet kdvetkeztében elsorvadt
a gyakorlas és e formalis modszer egyre inkabb nem a nyelvet tanitotta, hanem a nyelvrol
tanitott.

A XIX. szdzad derekara a modszer szinte az egész vildgon megerdsddott. Porosz
modszernek is nevezték. Az egyik szerzd keserlien igy fakadt ki: "Ez a mddszer a német
oktat4s vadhajtasa. Mindent tudunk a dologrol, de magat a dolgot nem ismerjiik." (Rouse
1925) Tekintve, hogy maguk a tanarok sem ismerték az ¢€l6 nyelvhasznalatot, a forditas
tanitasanak fels6 hatara a szabalyok ismeretébdl generdlhaté miivi forditas: tanforditas.
Ekozben pedig idokdzben bebizonyosodott, hogy a szétar hasznalata nem feltétleniil
megbizhato Utja a jelentés atadasanak.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a nyelvtani-forditd6 modszer napjainkban is
kivaléan tartja magat. Uralmat egyarant segitik a forditdscentrikus vizsgak és a
nyelvtankdnyvhoz, illetve az eldirdsokhoz kényelembdl vagy pedantériabol ragaszkodo
tanar. A modszer hivei gyakran azzal érvelnek, hogy a nyelv szerkezetek rendszere és
vilagossag csak a rendszer megértésébdl fakadhat. Bardos (Bardos 1997) szerint "ahol
nincs nyelvtan, ott lusta agy van, amely megprobalja ezt elleplezni, és ez nemhogy segiti,
hanem még jobban megterheli a gyermeket, mint a szabaly." Morris (Morris 1951) pedig
igy érvel: "El kell ismerni, hogy van a nyelvtanulasnak egy olyan szintje, amely folott
csak a formalis nyelvtan segiti el6 a nyelvtudas fejlodését. "

A nyelvtani-forditd modszer tehat nem tekinti céljanak a teljes célnyelvi kultarat,
ebbdl csak az irodalom megismerését tlizi ki célul. Ez az irodalmi cél is miivi, zart
vilagban 1¢ép szinre: az iskoldban. Mivel az irodalom olvasidsa a cél, a nyelvtudas
jelentéskore a forditasképességre sziikiil. Eredeti szovegek helyett példamondatokat
alkalmaz, és a gyakorlas szinterévé az iskolat teszi. A példamondatokkal szemléltetett
szabalymagyardzat deduktiv, totdlis nyelvtantanitast jelent, amely formalis
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nyelvelemzéssel parosul, valamint paradigmak, tablazatok, szabalyok, kivételek
tomkelegének bemagolasaval. A célnyelven valdé kommunikécié nem is célja ennek a
moédszernek. Igy valhat az irds és az olvasis elsédleges célld, a beszéd elhanyagolt célla,
mig a hallasértés ¢és a kiejtés tanitdsa elmarad. A moddszer tantargycentrikus, a
csoportbontds szempontjabdl frontalis, a hibajavitds azonnali, a korrektségre torekvés
maximalis. A visszacsatolds 4altaldban irdsban torténik: feladatmegoldas, valasz
kérdésekre és forditds. A begyakorlas technikéi kozott a forditdson, mint f6 gyakorlasi
forman kiviil szerepel még a szovegértés kérdésekkel valo ellendrzése; kiegészitd tipust
nyelvtani gyakorlatok. a beszédkészség nem csak csokevényes, hanem érzelmileg is
gatolt. A rossz kiejtés nemcsak kognitiv, hanem mar auditiv szinteken stlyos
félreértésekhez vezet.

A modszer uralmat nemcsak az iskolarendszer, hanem kiilonféle vizsgarendszerek
is tamogattdk. A modszer egyeduralma a XIX: szdzadban mindvégig toretlennek
mondhatd. Hegemodnidjat azdta szdmos modszer hoditotta el, jelenléte azonban
napjainkban is nyilvanvald, kiilondsen szaknyelvoktatasban vagy vizsvaelokészitd
kurzusokon.

II. A direkt mddszer

A direkt moédszer kovetdi arra torekedtek, hogy a nyelvet tanuld kozvetleniil a
célnyelvvel keriiljon kapcsolatba. Igyekeztek tehat kizdrni az oktatasbdl az anyanyelvet,
sOt a forditast is. Ez a mddszer sokkal intenzivebb mukat kivant a tanartdl, hiszen a nyelv
egyes darabjainak természethli bemutatasa nemcsak anyanyelvi szintli nyelvtudast tételez
fel, hanem a szemléltetés, kontextusteremtés iranti kiilonleges érzékenységet is.

A direkt modszer bizonyithatdéan a nyelvtani-forditd mdodszer tobb mint szaz éves
uralmanak ellenhatdsaként jott 1étre. A moddszer kialakuldsat kétségkiviil eldsegitette a
fonetika ugrasszert fejléddése, olyannyira, hogy a modszernek sokdig vesszdparipéja volt
a jo kiejtés. A beszélt nyelv elsddlegességéhez kétség sem férhetett, és valahol a
hattérben ott munkalt az asszociativ pszichologia és a humboldti nyelvelmélet. A direkt
modszer célkitlizése tehat a célnyelvi kommunikéacio kialakitasa, amelynek kozponti
csatorndja a beszéd. Az idegennyelvii gondolkodas kialakitasat a jelentés és a célnyelv
kozotti direkt kapesolat (vagyis az anyanyelv kizérasa) hivatott eldsegiteni. A célnyelvi
viselkedést a célnyelvi kulturdba agyazott életmod elsajatitasaval egyetemben kell
elképzelni. Ezért a szemantizalasban kulcsfontossaguva valik a képek, targyak
eredetisége, hangulatteremtd ereje, de a tandri szinpad mas kellékei is, mint pl. a
pantomim (a tandr nem magyardz, nem fordit, hanem bemutat). A fentiek miatt a
tananyag felépitése altalaban tematikus, idonként szituativ. "A klasszikus direkt modszer
mind a tanar, mind a didk szdmara igen megterheld lehet; a tanar legyen az adott
koznyelv és kultura igen ihletett (anyanyelvi vagy anyanyelvi szintll) kozvetitdje; a didk
legyen az adott kultura nagy memoriakapacitassal rendelkezd rajongoja." (Bardos 1997,
45.0.) A direkt modszer késdbbi valtozatai, mar a tobbi készséget is ardnyosan fejlesztik,
bar a "beszéd primatusa", valamint "a szokincs magasabb, mint a nyelvtan" elvei,
mindvégig megmaradnak. Jollehet, a didk mar nem annyira passziv, mint pl. a nyelvtani-
forditd modszerben, és csoportbontds is elképzelhetd, a modszertani iranyitottsag,
vezetettség mégis igen magas. A visszacsatolds igen esetlegesnek tlinik és nem formalis,
amely mogott az az elv hizodik, hogy a didkok a nyelvhaszndlattal biztositsdk az
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elsajatitottsag fokat, ne pedig a nyelvrdl sz6l6 ismeretekkel. Az ellendrzé formak kozott
szerepel a lexikacentrikus kikérdezés, illetve interji, valamint a szabad fogalmazas. A
modszer jellegzetessége még a mindvégig intenziv és tudatos kiejtéstanitas. Mivel a
nyelvtan elsajatittatdsa induktiv, explicit szabalyokat nem is alkalmaznak, a moédszer
gyakran kiilonféle paralingvalis trilkkok segitségével teszi érzékelhetové a hibat és ezzel
a didkot arra 0sztonzi, hogy sajat hibait kijavitsa. A direkt mddszer eljardsai kozott a
kérdés-felelet technika, tarsalgés, tematikus fogalmazason kiviil jellegzetes még a hangos
olvasas, a diktalas és a manipulativ értésgyakorlatok (a szoveg értettségét egy rajzzal kell
bizonyitani) alkalmazésa. Gyakran el6fordul, hogy egy adott anyag kiindulépontja egy
egyszerl, konnyen elmesélhetd, igecentrikus torténet, amelynek feldolgozdsa soran —a
direkt modszerre oly jellemzé moéddon— a kontextus-teremtés eredetisége a tandri
talalékonysag fliggvénye. A direkt médszer metodikai innovacidit —bar eltéré mértékben—
napjaink nyelvtanitasi modszerei is alkalmzzak.

II1. Az olvastatdo mddszer

1924 tavaszan Modern Foreign Language Study néven atfogd tervezet késziilt
annak feltérképezésére, hogy milyen az idegen nyelvek oktatdsdnak helyzete az Egyesiilt
Allamokban. A tervezetet a Carnegie Corporation finanszirozta és ellendrizte.
Elkészitésében nevelésiigyi szakértokon kiviil pszichologusok és tesztszakértdk is részt
vettek. Félelmetes mennyiségli anyagot gyiijtottek Ossze, 1925 soran pedig standard
teszteket dolgoztak ki francia, német és spanyol nyelvre. A teszteket 1925 és 1927 kozott
irtak meg. Mindemellett tobb specialis, pl. kétnyelviiségre vonatkozo vizsgalatot is
végeztek. Tapasztalataikat A. Coleman foglalta 6ssze 1929-ben (Coleman 1966). Szamos
kérdésre ugyan nem sikeriilt megnyugtatd valaszt kapniuk, mégis egy-két altalanos
tapasztalat a kovetkez6kben foglalhat6 ossze:

1. Egy mddszerrdl sem lehet kimutatni, hogy valdjaban fels6bbrendii lenne a tobbiekhez
képest. Kétségtelen, hogy a direkt megkozelitésnek van egy-két eldnye.

2. A szobeli készségek nem kelld fejlettségének egyik oka, hogy maga a tanar sem
besz¢éli megfelelden az adott nyelvet.

3. A nyelvi kurzus eredményessége dontden attodl fiigg, hogy sikeriilt-e biztositani a
begyakorlashoz sziikséges maximalis iddt.

4. Az eredményesség nem a modszeren mulik egyediil, hanem olyan tényezdkon példaul,
mint oktatasszervezes, az ellendrzés mélysége, a tanitds mindsége.

5. Uj eljarasokat kell kifejleszteni abbol a célbol, hogy er6sodjon az olvasasi készség.

Ez utobbi megallapitas nemcsak hogy megerdsitette, hanem 0j lendiiletet adott a mar
ekkor is 1étez6 Gn. olvastaté modszernek, amely viragkorat az Egyesiilt Allamokban és
Kanadaban ebben az évtizedben ¢lte. Az elképzelés mogott az a gyakorlati megfontolas
huzddott, amelyet egyébként a Coleman bizottsag jelentése is igazolt, hogy az iskolai
6raszam nem elegendd a célnyelv megfeleld szintli elsajatitdsahoz. A modszer furcsa
kettosséget mutat: egyfeldl szlikitd, hiszen csak az olvasédsi készséget veszi célba;
masfeldl viszont az olvasas utjan jelentds lexikat kivan becsempészni. Ez a gyakorlatban
azt jelenti, hogy a nyelvtani szerkezetek fokozatossaga helyett inkdbb a lexika
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fokozatossaga kertil eldtérbe. Ekkor mar napvilagot lattak az elsé szokincsvizsgalatok,
gyakorisag-szotarak, st ezzel kapcsolatos médszertani munkak is.

Az olvastatd modszer ajanlodi, akik kiillondsen az amerikai iskoldk korében tartotdk
alkalmasnak ezt a modszert, a legtobb esetben megelégedtek a nyelvtani szerkezetek
felismerésével és nyelvtani szovegek helyett eredeti, egyszeriisitett vagy adaptélt
torténeteket hasznaltak. Ha a torténetek kellden érdekesek voltak, és megfeleltek olvasdik
szinvonalanak, szamos diaknak sikerélmént szerzett az olvastatd modszer. Nem intenziv
olvasasrol van itt szo, amelyet gondos preprélas, szovegmagyarazat kisér, hanem
extenziv olvasasrol, amely csak a jelentést tartja szem el6tt. A szoveget gyakran irdnyitd
kérdések vezették be, és tobbnyire kérdések kovették, amelyekre a helyes valasz az
értettséget igazolta.

A harmincas évekre a modszer finomodott, s a beszéd és irds halogatasa helyett
ink4abb bevezették a gyorsolvasas technikait a kdvetkezetes szokincs-kontroll megtartasa
mellett. Bar ez a moédszer valamikor nalunk is népszerli volt, maga az intenziv olvasés
gyakorlatilag az egész magyarorszagi idegennyelv oktatasbol hidnyzik.

Tehat az olvastatd mddszer klasszikus formajaban (1920—40) nem tiltottdk meg az
anyanyelv hasznélatdt, hanem az ugynevezett belsd beszéd kialakitasara torekedtek,
amelyet fontos lépésnek tartottak az olvasott szoveg megfeleld értéséhez vezetd uton.
Gyakran alkalmazzdk az anyanyelvi olvasastanitas kiilonféle fogasait is. Gondosan
szétvalasztottak az analitikus és szintetikus olvasdsra szant szovegeket, bar a fokozatba
allitas kritériumaként mindketténél a szokincskontroll szerepelt. Az olyan orszagokban,
ahol nincs meg a lehetdsége annak, hgy a nyelvet tanulok a célnyelvi kultiraba (példaul
radio, televizid stb.) elmeriilhessenek, a célnyelv haszndloival beszélgethessenek, a
szokincs fejlesztésének, megerdsitésének, megtartasanak szinte egyediilli modja az
olvasas.

IV. Az intenziv modszer

Furcsa médon a mésodik vilaghabort mozgatta meg a nyelvtanitas allovizeit és
radikalis valtozasokat hozott, kiilondsen a kevésbé tanitott nyelvek teriiletén. Tekintve,
hogy a hadseregnek sziiksége volt helyi nyelveket ismeré emberekre, a kovetkezd
igények meriiltek fel: tanuljunk meg egy nyelvet gyorsabban, egyszerre tdbben,
intenziven és a szobeliség eltérbe helyezésével. Ennek hatdsara jott létre az igynevezett
"Army Method", amely egy intenziv modszer. A haboriiban nem a megszokott okobdl
volt sziikség nyelvtudasra, ¢és a feladat is egészen kiilonbozd volt: révid id6 alatt igen
intenziv munkaval el kellett érni egy minimumszintet. Mivel ritka nyelvekrdl is sz6 volt,
un. kéttanaros modszert vezettek be, ahol a tanari csapat egy nyelvészbol és egy
instruktorbdl allt. A nyelvész magyarazta el a nyelv szerkezeteit, az instruktor pedig
drilleztette a didkokat, gyakoroltatott. Azok az anyagok, amelyeket igy be kellett
gyakorolni, valosaggal tiltanulni, médszertanilag a kovetkezd sémat kovették:

1. Utanzas. Az 0j szokincset szordl szora kellett ismételni. Minden egyes szot kétszer
kellett kiejteni a diaknak. A hibakat azonnal javitottak.

2. Ismeétlées. A didk minden mondatot kétszer ismétel, most elézetes segiség nélkiil, és

igy minden egyes mondatot meg is tanul.

Forditas. Az instruktor elmondja a mondatot, és a diak leforditja célnyelvre.

4. Rotacio. Az els6 mondatot kapja az elsé didk, a masodikat a masodik diak, és igy

(98]
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tovabb az osztalyban. Azutdn az els6 mondatot adjdk a masodik didknak és igy
tovabb, amig végiil is minden egyes didk el nem kezdte az els6 mondatnal.

5. Folyamatos ismétlés. Mikdzben intenziv figyelmet forditanak a kiejtés és az intonacio
pontos utdnzdsara, az instruktor véletlenszerli sorrendben veszi a mondatokat, egy-
egy mondatot elmond a célnyelven, és azutan azt mondja a didknak, hogy ismételd
vagy forditsd. Minden didknak részt kell vennie, de egyik didk sem tudja, hogy mikor
mit fognak kérdezni téle.

6. Dialogus gyakorlas. Rovid, de autentikus tarsalgdsokat hasznaltak. Az instruktor
kezdi a tarsalgast azzal, hogy hogy gyakorol az elsé didkkal. Azutan az elsé didk
ugyanezt a dialogust elismétli a masodik didkkal, de kdzben szerepet cserélnek.

Ez az intenzitds napi 5-8 Oras nyelvtanitast jelentett. Az egész modszer
félremagyarazasa volt az a késobbi iizleti fogas, hogy az intenziv modszerek a
nyelvtanitds megvaltéi. Olyan kurzusokat hirdettek, mint "hogyan tanuljunk meg egy
nyelvet 5 nap alatt", "azonnali nyelvtudas" stb., amik nyilvan irrealisztikus elképzelések
voltak.

A hdborti utdn a tudoményos kutatas elindult a pszicholdgia, szociologia,
pszicholingvisztika és a szociolingvisztika irdnyaba. Uj technologia jelentkezett a
nyelvtanitdsban a magnetofon, a nyelvi laboratorium, a radio, a televizid, a film ¢és a
szamitogép belépésével.

Az intenziv modszer furcsasagat tehat az okozta, hogy egy minimalis szintet kellett
elérni, de azt maximalis szinten kellett teljeiteni. Minimalis, vagy majdnem semmis volt
példaul a nyelvtan szerepe, a szokincs, vagy a nyelvi elemek izolaltsdga; annal nagyobb
volt a szerepe a kiejtésnek, a folyamatos, hihetd, hatarozott, mondatszintli beszédnek. Az
intenziv médszer modszertorténeti jelentdsége az, hogy utanzo, ismétld, mondatforgatd,
drillezd, taltanulod technikdi mintegy elélegezik az audiolingvalis eljardsok viladgat, a
tanitds megosztottsdga, a csapatmunka megjelenése, az egymastdl vald fliggés pedig
ujfajta pszichologiai helyzetet teremt.

V. Az audiolingvalis médszer

Minden modern XX. szdzadi modszer arra torekedett, hogy a jelentés, a nyelvi
struktra és a szituacid kozott valamiképpen Osszhangot teremtsen. Az audiovizudlis
modszernek, legalabbis eleinte, ez sehogyan sem sikeriilt. Voltak, akik az utanzas talzott
hasznalataért papagaj-modszernek csufoltdk. Ugyanis gyakran kellett -az ¢letben amugy
nemigen el6forduld- parbeszédeket memorizalni. Ez a mddszer is igen népszerti lett
Magyarorszagon.

A modszer a kovetkezd volt: A valasztott mintat szegmentaltdk, annak minden
elemét gondosan osztalyoztdk, leltaroztak. Megallapitottdk, hogy a nyelv rendezett,
minden nyelvnek ré jellemzd mondatmintdi vannak stb. Ebben a nyelvleirasban igen erds
a morfologia, ezzel szemben a jelentés elhanyagolt. A nyelvészek a megfeleld
mondatmintak leirdsdval be tudjak tartani a fokozatossidg elvét, és igy a megfeleld
mennyiségll utanzas és bevésés segitségével sikeriil empirikusan felépiteni a nyelvtudast.
Minden egyes didk intenziv drilleztetésére egy tanar nem képes, igy a nyelvtanités
torténetében eldszor jut tomeges mértékben szerephez a gép: eldszor magnetofon, késdbb
a nyelvi laboratorium, ma pedig mar az hihetetlen mennyiségii audio-anyag all a
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nyelvtanulok rendelkezésére. CD-k, CD ROM-ok, magnokazettak, radio, valamint az
internet kinal széles véalasztékot az érdeklodoknek.

Meérések szerint a hagyomanyos nyelvoran az egy didkra jutd atlagos tiszta
beszédidd alig haladja meg a 40-50 masodpercet. Ez azt jelenti, hogy egy hallgat6 egy
egész kurzuson at alig beszél tobbet egy-két oranal. Ezért volt olyan eszkdzre sziikség,
amely az egy hallgatora juté gyakorlasi idét meghosszabbitja. Eképpen a nyelvi
laboratorium lett a didk beszélgetOpartnere, amely azt is képes megvaldsitani, amit
tanarnak az egész oran nehéz: differencial és individualizal is. A didk a neki megfeleld
ritmus szerint dolgozhatja fel az anyagot, ¢és ez a haladasi sebesség egy csoporton beliil is
igen eltérd lehet. A didk kapcsolata a célnyelvvel a lehetd legkdzvetlenebb, hiszen
anyanyelvii beszélokkel tarsalog. Az irdnyitasra természetesen itt is sziikségiink van, de a
tanar szerepe csupan erre, €s a hibajavitasra korlatozodik. A tulzottan dncélt alkalmazés
miatt a modszer az 50-es, 60-as években megbukott, hiszen a az egész folyamatot, a
tanuloval egyiitt elgépiesitették. A 70-es években viszont egy olyan kiilonleges
labormddszertant sikeriilt kialakitani, amely lehetdvé teszi, hogy a nyelvi laboratorium
hasznélata mas modszerek integralt része legyen.

A tanitas az artikulacios bazis kialakitasdval kezd6dott. Olyan szavakat utdnoztak,
amelyek csak egy hangban kiilonboztek egymastol. Ezeket a szoparokat a nyelvi
laboratoriumban eldszor felismerni, majd utanozni kellett. Ezutan kovetkezett a nyelv
tipikus szerkezeteinek bevésése: ezek voltak az un. mondatmintadk. Olyan mondatok is
voltak ezek kozott, amiket tipikus helyzetekben mondunk. A bevésés drillek segitségével
tortént. A legegyszeriibb drill az egyszeri ismétlés (repetition drill), amely az adott
szoveg, példamondat vagy dialogus egyszerii elismétlését jelenti. Sokan ezt nem is tartjak
drillnek, csak egyszerli imitacionak. Tényleges drilleknek az olyan nyelvtani
gyakorlokbol mar jol ismert gyakorlattipusokat tartjak, amelyekben valamit meg kell
valtoztatni. Ilyen értelemben beszélhetiink kiegészitésrél (completion), behelyettesitésrdl
(substitution), atalakitasrol (transformation). A kiilonféle mondatmintdk és bevésésiik
természetesen nem ismeretlen a nyelvtanitas torténetében. Oseik az tn. szubsztittcios
tablak, amelyeket a korabeli nyomdaszok még nem szedtek tablazatokba, el sem
valasztottak ket fliggdleges vonalakkal. Késobbi fejlemény a mondatmintdknak mar
cselekvéssorok koré épitése. Ezek tobbnyire a hagyomanyos tasalgas legatfogdbb témai,
a kozvetlen kornyezetbdl és mindennapi életiinkbol adodd témdk: csalad, iskola,
munkahely. Ezt a modszert azonban mar korabban is sikeresen alkalmaztdk. Giuseppe
Mezzofanti biboros (1774-1849) minden idok legnagyobb poliglottja volt, akit még
életében "E1S Piinkosd" néven emlegettek. A kortarsak beszamoldi és életrajzai alapjan
ugy tudjuk, hogy Mezzofanti 114 nyelvet beszElt €s értett. Benniinket persze az érdekel,
hogyan szerezte a biboros hihetetlen nyelvtudasat, amelyet még soha senki nem volt
képes feliilmalni. Friedrich August Tholuck német teologus professzor 1829-ben arrol
faggatta: hogyan kezd hozza egy nyelv tanulasahoz (Lomb 1988). "Ugy, mint akarmelyik
iskolas gyermek —felelte. —Paradigméakat (mondatmintdkat) irok ki magamnak, meg
szavakat, azutdn a memoridmban rogzitem Oket. Tanulasndl mindig egyetlen nyelvre
koncentralok, a tobbit kirekesztem a tudatombol."  Lathatjuk, hogy mar e hires
nyelvtudos is felismerte a modszer jelentdségét és hasznossagat.

Az audiovizualis modszer tehat tudatosan szétvalasztja a négy alapkészséget, és
hangsulyozza, hogy a négy koziil a hallas és a beszéd az alapvetd készségek, bar a tobbit
sem mell6zi. A szobeliség hangsulyozasaval a direkt modszerre emlékeztet: az utanzo és

19



begyakorld fazisok is célnyelviiek. Mivel a gyakorlas lényege az utdnzas és ismétlés
egyszerll és aktiv folyamata, igy a nagyobb érdeklodéssel nem rendelkezdk és kdzepes
képességliek is képesek nyelvet tanulni. A modszernek egyik legfontosabb eldnye a
mondatkdzponti megkdzelités fokozatossdga, igy jol szerkesztett tananyagok esetén
nemcsak lexikai vagy morfologiai boviilésrdl, hanem szintaktikai elérehaladasrodl is
beszélhetlink. A mddszer logikdjabol mégis az kovetkezik, hogy a nyelvet minél kisebb
fokozatokra, 1épésekre bontsa le, és ezekbdl a mikroelemekbdl épitsen fel nagyobb
egységeket. A modszer figyelembe veszi, hogy a nyelv els6sorban beszéd; nem formak
rendszere, amelyet minden nyelvre sajatsagosan jellemzé mondatmintdk alkotnak.
Figyelembe veszi, hogy a nyelv viselkedés, hogy a helyes szokésok kialakitasara a
perceptiv €és motorikus készségeket kell fejleszteni. Rendkiviili szerepe van ebben a
kiilonféle drilleknek, amelyek begyakorldsa, ha nem a nyelvi laboratériumban torténik, az
osztalyteremben is stimulus-valasz felépitésii. A mddszer nagy eredménye volt még a
nyelv egészen apr6d elemekre vald felbontdsa, majd a mért eredmények altaldnosan
elfogadott skalakhoz viszonyitott értékelése. Az audiovizualis méddszer elveit, eljarasait,
ellen6rz6 modszereit igen nagy mértékben megdrizte a kortars gyakorlat.

V1. Az audiovizualis mddszer

A hatvanas években valt ismertté ez a modszer, amelyet a "szemléltetés 1j
hulldmanak" is neveztek. A modszer a mar rendelkezésre all6 technikai hatteret igyekszik
intenziven bekapcsolni a nyelvoktatds folyamataba. A modszer alkalmazéi a nyelvi
anyagok bemutatasanak és feldolgozasanak egy rendkiviil atgondolt, részletes, bar itt-ott
merevnek tiind rendszerét dolgoztak ki, amely szitudcioérzékenységével és a kultarhattér
kozvetitésével a funkcionalis beszédtanitdsminden eddigi eredményét Gsszesiti.

Harom nyelvi szintet kiillonboztettek meg: az els6 a kdznapi nyelv szintje, egyszerii
szituaciokkal, mint ismerkedés stb. és az audiovizualis moédszereket foként ebben a
szakaszban alkalmaztdk. A masodik szint is beszédcentrikus, de a hagyomanyos
tarsalgasi témak mellett itt mar bevezetik az olvasést és az ujsdgnyelvet is. A harmadik
szinten a nagyobb lélegzetli diskurzusok mellett a szaknyelv az (ijdonsag.

A tananyag bemutatésa a kdvetkezd fobb 1épésekben tortént:

1. Bemutatas. Kép és hang dsszekapcsolasaval egy szemantikai egységben egy vagy két
mondatot mutattak be.

2. Magyarédzat. Ekkor ramutatassal vagy célzott hallas utani értéssel, esetleg kérdés-

felelet technikaval értelmezték a latott képeket.

Ismétlés. Ez a szakasz tulajdonképpen a bevésés.

4. Elmélyités. Itt az eredeti anyag varidlasardl, atalakitdsardl volt sz6, amelynek célja
elszakadni az eredeti képsortol és fokozatosan eljutni az irdnyitott tarsalgastol a
szabad tarsalgasig, vagyis a készségszerzd szakaszbol atjutni a készséget hasznalo
szakaszba.

A mobdszer a nyelvtani magyarazatot nem tartja nagyon fontosnak, az irast és
olvasast pedig jocskan elhalasztja. Masrészt viszont haszndlja a nyelvtani drilleket. z
egész folyamatra jellemzd, hogy a teljes latvanytdl jut el a nyelvi szegmentumig, a teljes
kontextustdl a nyelvtani drillig, mégpedig a ritmus, az intonacio, a dinamika: az €16 nyelv
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hangtestének lehetd leghiibb utanzasaval. A modszer megprobal az egészlegességbol
kiindulni, és ez az egészlegesség a szituacio.

Képekkel mar a kinaiak is tanitottak, amikor nyugaton ezek még legfeljebb
zsoltarok ¢és liturgikus konyvek margoin jelentek meg, vagy allatokat leir6 munkdkban. A
tanitastorténetben kiemelkedd példa erre Comenius, aki rengeteg képet, illusztraciot
hasznalt tankonyveiben. Az elsé komolyabb hasonl6 elvii munka Sadler angol nyelvtana
1879-bdl. Ezek mai utddai a képszotirak, de modern angol nyelvkonyvekben is
fellelheté ez a bemutatas. Az audiovizudlis tanar szamara konnyen elérhetd képforras a
képkivagas. A magazinokbdl, prospektusokbol, plakatokbol szdrmazd képeket mar a
direkt modszer hivei is kedvelték, ¢és tobbnyire grammatikai tematika szerint
csoportositottdk. De ide tartoznak még a nagyméretti faliképek, sémak, folyamatabrak,
tablazatok, a plakatszerii reklamok, az eidetikus memoridnak kedvezé igen részletes, sok
targyat felvonultato "életkép", a tankonyvi kép stb. Az audiovizualis tananyagokban
jelenik meg a karikaturaszerli grafika, amely legtobbszor egész képsor, vagy képregény.
Ezekben a modern tankonyvekben a rajzos elemeket elnyomjak a legrafinaltabb
fototechnikai eljarasok, a fekete-fehér dokumentumfotoktol a szines grafikakig.

Az audiovizudlis modszer célja tehat az, hogy hogy hang és kép latvanyos
Osszekapcsolasaval megteremtse a szitudciot, azt a kontextust, amelybdl az €16 nyelv
hangtestének lehetd leghlibb utdnzasdvala kiilonféle nyelvi elemek kibonthatok. A
szituacioérzékenység fejlett technikat kovetel, hiszen az adott nyelvi jelek egy adott
(kulturélis, szociologiai stb.) kdrnyezetben nyerik el teljes jelentésiiket.

VII. A kognitiv modszer

A kognitiv, vagy mas szoval mentalista megkdzelités mint alternativa, mindvégig
létezett az audiolingvalis, audiovizudlis mdédszerek mellett. A kognitiv nyelvi modell
megalkotdja ugyan Chomsky, de 6 kijelentette, hogy elmélete az anyanyelvre vonatkozik
¢s nem segiti az idegen nyelvek tanitasat. Ennek ellenére "nyelvi forradalma" a szakma
minden rokon tudomanydban megéreztette hatasat, Ujfajta elméletek létrejottét
eredményezte. Féleg a kognitiv pszicholdgiat hozta lendiiletbe, amely a nyelvet eképpen
mar mint gondolkodasi folyamatot vizsgalta, amelynek terméke a beszéd. A nyelvet ezek
szerint Ugy tanuljuk, hogy a nyelv adathalmazat érzékelve hipotéziseket allitunk fel, és
ezeket kiprobaljuk. A problémamegoldé gondolkodds tehat szabalykeresésre iranyul, a
nyelvrél mintegy kognitiv térképet készitiink, €s e bizonyitottan helyes felismerés sziili a
hasonld mondatokat generdld szabalyt. Nyilvanvald, hogy az a gondolat, hogy helyes
szabalyok segitségével véges szdmu nyelvi eszkdzbdl —pl. 25-30 hangbol- végtelen
szamu helyes mondatot generalhatunk, megragadta a nyelvet tanulok, illetve nyelvet
kompetenciat és ezek alkalmazasa a performanciat. A legfontosabb tehat, hogy a didk
megfeleld mennyiségben legyen "kitéve" a célnyelvnek, és ez alkalmat ad az intelligens
megfigyelés, analizis és kreativitds, vagyis a belatason alapuld tudatos folyamatok
gyakorlasdnak. Ebbdl persze szamos félreértés kovetkezett, sokan alig egyhetes
nyelvtanulds utan vartdk a kreativitds kibomlasat. Az igazsag azonban ezzel szemben az,
hogy az idegen nyelv megtanuldsa hosszi, munkaigényes feladat, amelynek vannak
ugyan kognitiv Osszetevoi, de eredményessége szamos személyi adottsagtol, érzelmi
Osszetevotol, nem kiilonben az 6sztonzo, hatékony tanitastol/ tanulastol fligg.

21



A kognitiv modszer legfontosabb tézisei tehat a kovetkezdk: az €16 nyelv egy
szabalyorientalt kreativitds, amely egy tudatosan tanuland6 rendszer, vagyis egy 1j
nyelvet megtanulni olyan, mintha sakkozni tanulndnk: egyszerre torténik a bemutatés és a
miiveletek gyakorldsa. A moddszer tehat feltételezi, hogy helyes szabalyok segitségével
véges szami nyelvi elembdl végtelen szamu helyes mondat képezhetd, a diak feladata az,
hogy a megfelelé mennyiségli célnyelvi anyagbol belatason alapuldé tudatos
modszerekkel, intelligens megfigyeléssel, hipotézisek felallitdsaval keresse meg a
szabalyt. A mddszer jellegébdl kdvetkezik, hogy jobban hangstlyozza a tanulast, mint az
elsajatitast. Feltételezi, hogy tudatos nyelvtanulasra mindenki képes, hogy minden
szabaly tanulhaté (valamint hogy a nyelv minden megnyilvdnuldsa szabalyban
megadhato).

A kortars pszichologizald6 modszerek

1. A tanacskozd modszer

A tanacskozd modszert masnéven "kozosségi modszernek" is hivjak. C. A. Curran
fejlesztette ki a hatvanas évek végén, a hetvenes évek elején az Egyesiilt Allamokban.
Alapelve az volt, hogy a diakok (akiket egyébként "ligyfeleknek" neveztek) biztonsagban
érezz¢ék magukat érzelmileg a nyelvtanulas soran, hogy le tudjak vetkdzni gatlasaikat. Az
"ligyfelek" szorosan egymas mellett iilve kort alkotnak, arccal befelé, és a kiiriin kiviil
helyezkedik el a tanar, akit "tanacsad6"-nak, vagy "forras"-nak neveznek. Az elképzelés
szerint a didk biztonsagérzetét noveli az, hogy a tudataban van annak, hogy egy k6zosség
tagja, amelynek munkdjahoz aktiv részvételével hozzajarul, és igy bizonyos értelemben
elkotelezi magat. Ebbol a valahova tartozasbol fakad a kommunikaciéo egyre erdsebb
igénye.

A munkafolyamat két részét hozzdjarulasnak, illetve reagaldsnak nevezik. Az elsd
szakasz a "beruhazas", a kdvetkezd fazisokbol all: Az ligyfél el6szor anyanyelvén mondja
el, hogy mit akar k6zoIni a tarsaval, lehetéleg rovid mondatokban. Ezutan a tanacsado
megsugja a célnyelven a forditast, amit az ligyfél elismétel. A masodik fazisban mar
elészor idegen nyelvenprobaljadk mondani ezeket az egyszerli mondatokat. Ha kdzben
kérdések vagy kétségek meriilnének fel, a tanacsadotol barmikor lehet kérdezni, akar az
anyanyelven is. A harmadik fazisban anyanyelvn mar csak akkor szolalnak meg, ha
valaki igényli azt. A negyedik fazisban a didk mar nem banja, s6t 6 maga igényli a hibak
javitasat. Az 6todik fazisban mar nagyjabol korrekt nyelven beszélnek, a tanacsad6 dolga
ilyenkor az, hogy elegansabb vagy idiomatikusabb fordulatokat mutasson.

A modszer masik fele az Gn. reagdlds, amely jelentds része a leckének minden
alkalommal. Az tigyfelek elmondjak az elhangzottakkal kapcsolatos fizikai, érzelmi,
szellemi tapasztalataikat, amelyeket a tandcsadd meghallgat, de nem kritizal. Ezutan
visszajatsszak a magnora keriilt mondatokat megallas nélkiil. A harmadik fazisban tablara
keriilnek a mondatok, leforditania pedig annak kell, aki létrehozta dket.

A modszer célja tehat kezdettdl fogva az, hogy a célnyelvi kommunikaciot a
csoport tagjai az egymas irant érzett feleldsség jegyében, dinamikus és kreativ médon,
egy tudatositott tanuldsi folyamat soran sajatitsa el. Annak elkeriilése érdekében, hogy a
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tanar személye fenyegetdleg hasson, mint tanacsado 1ép fel, ezzel segitve a didk-didk
kozotti interakciot. Az anyanyelv hasznalata is a biztonsagérzetet noveli. A tanar
odafigyelésével, tiirelmességével olyan atmoszférat teremt, amelyben mindenki olyannak
fogadja el a masik személyiségét, amilyen: ez csdokkenti azokat a negativ érzelmeket,
amelyek mas esetekben akar ki is zarhatjak a tanulast. A modszer a nyelvi, kommunikativ
helyzetekértésének kozéppontba allitdsaval egyenértékli feladatként kezeli a megértés
kialakitasat, egy egymast segitd, egymasban bizo, egylittmiikodd kdzosség kialakitasat.

II. A cselekedtetd modszer

E rendkiviil elterjedt médszernek kialakitoja J. J. Asher professzor, aki modszerét
tobbszaz altalanos, kozép- és felsdoktatasi intézményben bemutatta mar az Egyesiilt
Allamokban, Azsidban és Eurépaban egyarant. A "Total Physical Response" (TPR)
elnevezésti modszer abbol a feltételezésbol indul ki, hogy bizonyos Osszefliggés
fedezhetd fel az izommunka és a memoria kozott. A kisérleti csoportok 30 perces orai
soran a tanuloknak parancsokat kellett végrehajtaniuk. Ezek eldszor csak egyszavas
parancsok voltak, majd késébb harom-négy szavas parancsokka boviiltek. A kisérleti
csoportnak nemcsak hogy jobb volt az értése kdzvetleniil a tréning utan is, hanem még
hetekkel késobb is alig romlott valamit. Asher tehdt az aktivitast a tényleges fizikai
cselekvéssel azonositja és a modszer kifejlesztése soran minden egyes Ujabb Iépést
pszichologiai kisérletekkel tdmasztott ala.

Ashert, mint kutatot, foként a nyelvtanulds kezdeti szakasza érdekli. Hangsulyozta,
hogy a legtobb modszer nem veszi figyelembe az elsé nyelv elsajatitdsakor tapasztalhatd
sajatossagokat. Ilyen jelenség példaul az, hogy a hallas hosszi-hossza idészakkal
megeldzi az elsd megszolalast. A gyermek jol megért mar mindent, miel6tt egyaltalan
megszolalna. Az is fontos mozzanat ezenkiviil, hogy a gyermek otthon is, az 6vodaban is
foként parancsoknak engedelmeskedik, méghozza ezekre egész testével valaszol. Ez az
iddszak valdjaban egy felkésziilési szakasz, amelyben eljon az ideje a beszédnek, tul
koran erdltetni folosleges. Asher rendszerében a teljes nyelvi anyag tehat parancsok koré
épil.

II. Szuggesztopédia

Georgij Lozanov, a mddszer kidolgozoja a kovetkezd fontos megfigyelésekbol
indul ki. "Az emberek sokkal tobbet és sokkal gyorsabban képesek megtanulni, ha
tudatuk mentes mindattol a zavard tormeléktdl, pszicholdgiai zajtél, amelyet altaldban a
szorongés vagy korabbi tanulasi emlékek okoznak. Ezeket az anti-szuggesztiv gatakat,
amelyeket az ember személyisége megvédésére épit fel, valojadban nem lerombolni,
hanem inkéabb korbejarni kell, amelyre tobbféle lehetdség kindlkozik." (Bardos 1997:67)
Fontos megfigyelés az is, hogy a tanulds soran nemcsak a tudatos eseményekre
reagalunk, ezért a nem raciondlis elemekre is figyelmet kell forditani. Az egyik ilyen
kozismert racionalis elem az, hogy a tanulds koriilményei legyenek olyanok, amelyek
tényleges fizikai relaxdcidhoz vezetnek. Legyen a helyiség kellemesen bebutorozott,
izlésesen diszitett, szoljon klasszikus zene -mondja Lozanov. Mindez arra iranyul, hogy a
didk legyen nyugodt, befogadoképes. Lozanov fontosnak tartja az Un. infantiliziciot,
amelynek sordn a didk nyilt, spontan és kreativ személyiséggé valik, mint egy gyermek,
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ezzel is segitve a befogadast. Gyakran adnak nemcsak egy idegen nevet a didknak, hanem
egy tényleges személyiséget is (pl. X.Y. zoldségarus). A tanarnak ebben az esetben is
bizalmas viszonyban kell lennie a didkkal, és egy 6t elfogadd, tamogatd, segitd
személyiségnek kell lennie.

A legismertebb szuggesztopédia tananyag mindossze 1500 lexikai egységet
tartalmaz. A csoport naponta 3 6rat dolgozik egyiitt. Egy-egy 0j egység ugy kezdddik,
hogy a tanar elmagyardzza a dialogus tartalmat anyanyelven. Ezutan kapjak meg a didkok
a kb. 1200 szavas dialogust, amely a célnyelviivel parhuzamosan az anyanyelvii variaciot
is tartalmazza. Ezutén a tandr valaszol a felmeriil6 kérdésekre. A masodik olvasat soran a
didkok mar nem nézik a nyomtatott szoveget. Ehelyett kényelmesen hatraddlnek, és
figyelmesen hallgatjdk a tanart, aki specialis modon felolvassa a dialogust. Mivel a
felolvasasban rendkiviili szerepe van a hand mindségének, az itonacionak, az idézitésnek,
ezt az eljarast akar "szuggeraldé" olvasdsnak is nevezhetnénk. A harmadik felolvasés
soran, amelyet ismét a tanar tart, mar gondosan megvalasztott klasszikus zene is szol.
Ebbdl a harom olvasatbol all valojaban a bemutatési szakasz, €s ez kb. masfél oraig tart.
A megmaradd négy és fél orat kiilonféle tarsalgast feldolgozé gyakorlatok toltik ki.

A modszer lénege tehat a inkdbb a megfeleldé atmoszféra kialakitasa, amelyben a
didkok teljes bizalommal lehetnek egyfeldl a tanar, masfeldl a sajat teljesitményiik
iranyaban, amely a jo1 6sszefonddo interakcid idedlis példaja.

I11. A néma modszer

Ezt, talan a legfurcsdbbnak latszo6 modszert C. Gattegno alakitotta ki tobbéves
munkajaval. Gattegno a kovetkezd alapelvekbdl indult ki: a tanitas alérendelt folyamat a
tanulashoz képest, a tanulds soran pedig maga az agy probalkozik, ugyanis tanulas soran
minden eldzetest felhasznal, kiilondsen az anyanyelvet, ezért nem baj, hogyha igenis van
kiilonbség az elsd és a masodik nyelv elsajatitdsa kozott. A tanar feladata az, hogy hogy a
didk mindvégig maradjon kontaktusban a nyelvvel és a tanar lehetdleg ne keresztezze a
tanulas folyamatat. Magat a nyelvi anyagot tomodren ugy jellemezhetnénk, hogy kis
szokincsen sok nyelvet akar tanitani. A néma modszer onnan kapta a nevét, hogy a tanar
minden egyes Uj szot csak egyszer ejt ki, sohanem mond tdbbet, mint amennyire a
didknak éppen sziiksége van. Ha a didk nem jol ismétli el a szot, akkor a tanar néman
csovalja a fejét és egy masik didk probalkozik. Réamutat arra, aki a legjobban tudta
kiejteni. Ezzel elérhetd, hogy mar a legelsd pillanattol fogva az Osszes tarsalgdsnak
mintegy 90%-at a didkok csinaljadk. A némasag ellenére ez egy erdsen kontrollalt
modszer, amely eldnyben részesiti a pontossagot a beszéd folyamatossagaval szemben,
mert igy a didkok a pontos alakot fogjak elmélyiteni.

Mint kozismert, a rovidtivii memoria 20-30 masodpercig képes megtartani egy
adott anyagot. Ezért az ezt kovetd néma szakasz kivaloan alkalmas arra, hogy ezt a rovid
kozlést feldolgozza, amennyiben e révid szakaszon beliil egy Gjabb kozlés nem kelt nem
kivant interferenciat. A csend olyan eszkdz, amely nemcsak a bevésést vagy a reflexiokat
segiti, hanem noveli az autondomidt ¢és lehetdséget ad a kezdeményezésre.

Rengeteg modszer volt, van és lesz tehat, amelyek mind tartalmaznak pozitiv és

negativ tanulsagokat. Bar a kutatdsok nem hatdrozzdk meg kdzvetlen modon, milyen
dontéseket kell meghozni az idegennyelv-oktatas megszervezésekor, elinditdsakor, mégis
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biztositanak szamunkra fogddzokat a tekintetben, hogy mi lehetséges és mi nem, illetve
kiemelnek néhany olyan elemet, melyek figyelembevétele feltétleniil sziikséges, amikor
modszert valasztunk.

Az igazsdg az, hogy a heti néhany Oras iddkeretben megvalosuld iskolai
nyelvtanitast nem lehet 6sszehasonlitani a természetes kdrnyezetben torténd elsajatitassal.
A természetes kozegben ¢l kétnyelviiség témajaban sziiletett tanulmanyok szolgdlnak
ugyan értékes informacidval (arr6l, hogy mi érhetd el; a miikodésben 1évé nyelvtanulasi
mechanizmusokkal kapcsolatban stb.), azt azonban nem aruljak el nekiink, milyen célok
érhetoek el egy nyelvtanfolyam 4ltal, vagy hogy ugyanazok a nyelvtanulési
mechanizmusok mitkddnek-e (illetve hasznosithatok-e) az iskoldban is. Szembenézve az
intézményes keretek adta kotottségekkel, valamint a korlatozott mértékii forrasokkal,
nagyon fontos, hogy realis, megvalosithatd dontéseket hozzunk.
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III. A mai magyarorszagi nyelvtanitas helyzete, kérdései és
problémai

1. Az j6 idegennyelvi oktatas sziikségességérol

Napjainkban egyre erdteljesebb az igény az irdnt, hogy az emberek két vagy tobb
nyelvet hasznalni tudjanak, ugyanakkor az eurodpai fiatalok jelentés hdnyada hidnyos
idegen nyelvi tudassal fejezi be kdzépiskolai tanulmanyait. Feltehetnénk a kérdést, hogy
miért van ez igy? Hogyan lehetséges az, hogy a tanulok sokszor 8—12 évet is tdltenek az
iskolaban egy adott idegen nyelv tanulasaval, mégis épp hogy csak le tudnak érettségizni,
¢s azutan pedig —rosszabb esetben— az adott nyelv végképp elindul a felejtés lejtéjén?
Vajon hol, kiben van a hiba? A sokat szidott rendszerben talan, ami nem minden esetben
biztosit megfeleld koriilményeket, tantermet, tanart, 6raszamot, eszkozoket, szinvonalat a
nyelvtanitdshoz? A tanarban, aki nem elég felkésziilt, nem elég naprakész, nem elég
rugalmas, nem elég j6? A sziildben talan, akinek irredlis elvarasai vannak gyermekével és
az iskolaval kapcsolatban, aki olyan elvarasokat iiltet gyermekébe, hogy a nyelvtanulés
célja a nyelvvizsga-bizonyitvany megszerzése? Vagy a tanuloban magéaban, aki nem elég
érdekl6dd az adott nyelv és kultura irant, aki nem tolt elég id6t tanuldssal és akinek
altalaban minden mas fontosabb, mint a nyelvtanulas?

A statisztikak szerint a magyar felnétt lakossadg 22-23 szazaléka beszél valamilyen
idegen nyelven. (Medidn 2004) A nyelvtudas szintjérél ugyan nincsenek megbizhato
adatok, de sokan még nyelvvizsga-bizonyitvany birtokdban sem képesek jol
kommunikélni angolul, németiil vagy barmely més nyelven. Ugyancsak tények igazoljak,
hogy az iskolai nyelvtanitas kevés gyereket juttat el a megbizhat6 szintli nyelvtudashoz.
Az, hogy egy gyerek ténylegesen megtanul-e egy vagy két idegen nyelvet, elsésorban a
szlilok motivacidjatol és anyagi helyzetétdl fligg, azaz attol, hogy mennyi pénzt tudnak,
akarnak gyermekiik nyelvtanuldsdba befektetni. Az oktatdsi kormdnyzat ezt felismerve
lehetové tette a 2004-es tanévtdl kezdve a kdzépiskolai nulladik évfolyam inditasat,
amely intenziv nyelvi képzés keretében biztositand, hogy minél tobb tanuld jusson magas
szinti nyelvtudashoz. Sokak szerint viszont a 14. életév mar késé ahhoz, hogy
kiilonosebb erdfeszités, megterhelés nélkiil jusson a feln6vd generacid idegennyelv-
tudashoz. Ez akkor tiinik jarhato ttnak, ha jo az altalanos iskolai idegen nyelvi képzés.
Ennek azonban nagyon eltérdek a feltételei. De felmeriil a kérdés, hogy mikor kellene
elkezdeni gyerekeink idegennyelv-tanitdsdt. A magyar kis- és kozéppolgarsag a 19.
szazadtél kezdve idegen ajki —tobbnyire német— nevelonét alkalmazott. A
csaladtorténetek tantisaga szerint a mellettiik felnové kisgyerekek ot-hat éves korukra
tokéletesen, jatszva megtanultdk a neveldnd anyanyelvét is. Ilyen eredményes példak
ismeretében miért vita targya a korai, kisgyermekkori, kisiskolas idegennyelv-tanulas?

Magyarorszag fogadta el els6ként az Eurdpa Tanacs (Nyelvpolitikai Féosztaly,
Strasbourg) felajanlasat, hogy segitéget nyujt az orszagos nyelvoktatas-politika
értékeléséhez. Ez az onértékelés lehetdséget nyujtott a magyarorszagi helyzet kritikus
atgondolasahoz a kormany és a civil tarsadalom kiilonb6zd partnereinek részvételével a
nyelvoktatas-politikai kérdésekrél szolo vita keretében zajlo parbeszéd soran. Ez a
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folyamat minden oktatdsban résztvevd nyelvet figyelembe vesz, tehat a magyart, a

kisebbségek, az emigransok nyelveit, illetve az idegen nyelveket.

Ezt az arculatot k6zdsen készitette a magyar Oktatasi Minisztérium és az Eurdpai
Tanacs szakértdi csoportja, és szamos véleményt, aktudlis kezdeményezést és jovobeli
tervet tartalmaz. (NyPA 2002-2003) Az emlitett célon tul az arculat masodlagos célja,
hogy mas orszdgoknak is bemutassa a magyar nyelvoktatast.

A tanulmany egyik bevezet6 mondata igy hangzik: "A magyarorszagi
soknyelviiség, a nyelvek széles skalajanak jelenléte az orszag teriiletén, és a jelentds
szamu orszagonkiviili idegen nyelv oktatasanak eldsegitésére iranyuld jelenlegi politika
kitling alapot biztosit az emberek tobbnyelviiségének fejlesztéséhez. Magyarorszagon
rendkiviil fontosnak tartjdk a nyelvoktatdst. Ezenkivill a szocialista rendszer
felszamoldsdval Magyarorszag az Eurdépa Tanacshoz vald csatlakozasat kovetden
egyértelmil politikai kotelezettséget vallalt a 13 hivatalosan elismert nemzeti kisebbség
nyelvének védelmével kapcsolatban, mind 4ltalanosan példamutatonak tekintett
alkotmanyos intézkedésekkel, mind a Nemzeti kisebbségek védelmérol szolo
keretegyezmény és a Kisebbségi és Regionalis Nyelvek Eurdpai Chartaja aldirasaval és
ratifikalasaval." (NyPA 2002-2003)

Bar az oktatési rendszerekben a tobbnyelviiség fejlesztése gyakran a nyelvoktatas
elfogadott céljai kozé tartozik, amint a jelen példa mutatja, mégsem szabad elfelejteniink,
hogy az oktatasi intézmények zomében csak most kezdddik ennek végrehajtidsa. A
tobbnyelviiség fejlesztétét szolgald politikdk végrehajtasat tobb szempontbol lehet
vizsgalni, és nem feltétleniil "mindent vagy semmit" kérdésrdl van sz6. Az intézkedések
végrehajtasa lehet konnyebb vagy nehezebb, példaul:

* a tantervvel kapcsolatos miniszteri rendeletek; ezeket mindig 6ssze kell hangolni a
jelenlegi tantervekkel, a helyi tantervekkel, és ezek gyakran nagyobb valtozasok,
atalakitasok okai is lehetnek az iskolaban.

* az 0j szervezeti formdk, amelyek gyakran kiilon pénziigyi intézkedéseket tesznek
sziikségessé; Altaldban nem 6rom az iskola igazgatojanak, ha ujitasok bevezetésekor
bizonyos felmeriilé 0j dolgokra, plussz orakra, kiilon teremre stb. pénzt kell kiadni,
mert ezt az dsszeget altalaban valami mastdl kell elvonni.

* politikai dontések, amelyek széleskorli targyalasokat feltételeznek minden szinten;
Ezek a targyalasok aztan tovabbi vitdkat gerjesztenek mind a politikdban, mind a civil
tarsadalomban. Minden orszdgban eltéréek a koriilmények és a lehetdségek. A
globalis valtozasokat siirgetni nem tudjuk, amit viszont megtehetiink, az az, hogy a
magunk helyén mindent megtesziink a valtozas érdekében, és egy teljesen 1j
nyelvszemléletre toreksziink. Szakitani a hagyomanyos nyelvtanitasban bevett, &m
nem miikddod, eredményt nem hozo szokéasokkal, modszerekkel nem konnyli, am ha
mégis sikeriil, nyelvtanulasunkban, vagy gyermekiink, tanitvanyaink nyelvtanitasaban
szamos Uj ¢és Oromteli élményre tehetlink szert, és Ujra elkezdhetjik élvezni a
nyelvtanulast/ nyelvtanitast.

2. Idegennyelv-tanitas 6vodas- €s kisiskolas korban

Jelenleg Magyarorszagon szinte minden iskolatipusban lehetdség van idegennyelv-
tanulasra. S6t mar az 6vodaban is. Az 6vodai idegennyelv-tanitast szdmos vita ovezi.
Evek ota vita tdrgya, hogy mikor érdemes és mikor lehet elkezdeni a gyerekek
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nyelvtanitasat. A témaban szdmos beszélgetés lezajlott mar, mind privat koriilmények
kozott, mind nyilvdnosan. A beszélgetd-partnerek szdmos dologban egyetértettek, és
szamos dologban nem. Nagyon sokan ugy vélik, hogy 6vodas- és kisiskolaskorban lehet
a legkonnyebben megtanulni egy idegen nyelv alapjait. Mdasok szerint felesleges,
értelmetlen terhelés a kisgyerek szamara az 6vodai vagy als6 tagozatos nyelvtanitas.

A kisgyermekkori intézményes nyelvtanuldsnak az ezerkilencszdzhatvanas, —
hetvenes évekig csak ellenz6i voltak. Ez mélyebb torténeti okokra vezethetd vissza. A 18.
szazad végétdl kezdddden egészen a 19. szdzadon keresztiil jellemzd volt az a romantikus
felfogés, amely az anyanyelvet és az idegen nyelvet mesterségesen szétvalasztotta.
Rousseau példaul nem tudta elképzelni, hogy egy 14—15 év alatti gyerek megtanuljon
idegen nyelven. A romantikus nyelvfelfogas képviseldinek nemcsak az volt a
problémajuk, hogy az idegen nyelv tanuldsa, egy masfajta nyelvi gondolkoddsméd
atvétele zavarja az anyanyelv tokéletes elsajatitasat, hanem ezt moralis kérdésnek is
tekintették. Olyan kovetkeztetéseket is levontak, mely szerint az a gyermek, aki két
nyelven tanul, vagy netdn kétnyelvlinek sziiletik, az moralisan is alacsonyabb rendi.
Egész Eurdpat jellemezte ez a felfogas. Igaz, mar a 18. szazad el6tt megjelent egy-egy
megengedd, liberalis pedagogiai felfogds, amely John Locke nevéhez flizodott, aki
kisgyermekkorban is lehetségesnek tartotta a jatékos formdban torténd nyelvtanitést, -
tanulast, éppen ugy, ahogy azt a mai évodakban teszik. A liberdlis felfogas hivei nem a
nyelvoktatasra, hanem a nyelv elsajatitdsara helyezték a hangstlyt. Ugy tiinik, a
rousseau-i felfogds nagyon erdteljesen hatott, mivel az intézményes keretek kozotti
kisgyermekkori, kisiskolas idegen nyelvi nevelés gondolata —barmilyen megddbbentd is—
egészen a kilencvenes évekig nem jelent meg Europdban. Eldtte nem jelentek meg a
kisiskolds curriculumokban idegen nyelvi képzésre vonatkozo tartalmak, nem volt ilyen
targy. Ugy tudjuk, hdrom orszagban tanitottak idegen nyelvet a kezddszakaszban:
Ausztridban, Norvégidban és Finnorszdgban. Ausztria az igazan érdekes, hiszen ott
vilagnyelvet beszélnek. Az attdrésre Kanadaban, pontosabban Quebecben kertilt sor, ahol
nagyszdmu francia nyelvii lakossdg él. Az angol nyelvii kozéposztalybeli sziilok
kezdeményezték, hogy gyerekeik az 6vodaban minden elézetes nyelvtanulas nélkiil
kezdjenek egyiitt jarni a francia nyelvii gyerekekkel, hogy megtanuljak a francia nyelvet.
Ebbdl a kezdeményezésbol sziiletett meg a kétnyelvii oktatas, amely aztdn nagy karriert
futott be a vildgban. Nagyon sok ember az 6vodaban vagy a kisiskolas évek alatt tanult
meg idegen nyelven. (HBKS 2004)

Az Uj Pedagogiai Szemle 2004—es 04—05. szamaban érdekes cikket olvashatunk a
korai idegen nyelvi nevelésr6l. Bazsd Zoltanné vezeté oOvodapedagdgus az Obudai
Szazszorszép Ovodaban, ahol mar harmadik éve foglalkoznak kétnyelvii neveléssel. Igy
szamol be tapasztalatairol: "A sziilok nagy hdnyada valoban ugy véli, hogy a gyerek
elészor tanuljon meg magyarul, tanulja meg jol az anyanyelvét, s csak aztan latjak
értelmét egy idegen nyelv tanuldsdnak. Vannak gyakorlatiasabb ellenvetések is. A mi
6vodankban a magyar 6vond mellett minden csoportban van egy angol anyanyelvii 6vond
is, a sziilok aggodtak, hogy kialakul-e mindkét 6vodapedagdgushoz a sziikséges érzelmi
kotddés. Zardjelben jegyzem meg, hogy a csoportjaink is vegyesek, vannak ugyanis
angol anyanyelvli gyerekeink is, s6t vannak kétnyelviiek is, akik mindkét nyelven
ragyogoan, tisztan beszélnek.Az eltelt harom év alatt azt vettiik észre, hogy semmi
problémat nem okoz a gyerekeknek az angol 6v6 néni, ugyanigy kotddnek hozza is, mint
a masik, az 6 anyanyelviikon besz¢ld kollégandhéz. Ugyanugy kozelednek mindkét
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pedagdgushoz, ugyanigy elmondjak az élményeiket mindkettdjiiknek. Harom évvel
ezelott vegyes életkoru csoportban kezdtiik meg a munkdt, s kiilondsen érdekes
tapasztalatokat szerezhettiink a kicsik kommunikécidjaval kapcsolatban. A haroméves
gyerek, ha WC-re kellett mennie, és épp az angol kollégand volt a latoterében, odament
hozza, megbokte a vallat, s azt mondta neki, Sara, s kdzben az ajté felé mutatott.
Feltalalta magat egy uj nyelvi helyzetben, ami jelentés a kommunikécidés készségek
fejlesztése szempontjabol. Sara természetesen angolul valaszolt: Ertem, kimegyek veled,
s kikisérte. A kisgyerek igy kezdte felismerni az egyes szavak jelentését. A moddszer
lényege, hogy szé nincs nyelvtanitasrdl, hanem természetes élethelyzetekben vald
kommunikécié utjan sajatitjak el a gyerekek a nyelvet." (HBKS 2004:111-112)

Az oOvodai nyelvtanulds ellenz6i valdjaban nemcsak a nyelvtanulast érzik
idegennek a gyermek életkori sajatossagait figyelembe véve, hanem mindenfajta tanuldst.
Az elemi szamlalas jatékos elsajatitdsat példaul éppugy ellenzik, mint a szervezett
formaban torténd mesefoglalkozast. El tehat egy kép az 6vodardl, de az altalanos iskola
als6 tagozatanak elsd éveirdl is, amelyet akkor tekintenek jonak, gyermekkdzpontinak,
ha nincs semmiféle tanulds, csak szabad jaték van, ahol békés, boldog szabadsadgban kell
eltelnie a gyerek idejének. Mikdzben ezzel teljesen egyetérthetiink, felmeriil a kérdés,
hogy a korai nyelvelsajatitdsnak ez a gyakorlata megzavarja-e az 6vodasgyermek
békéjét? Hasonlo kérdést feltehetnék az iskolai kezdd szakaszban folyd nyelvtanitassal
kapcsolatban is. Haluska Gabriella, a X. keriileti Banya Utcai Altalanos Iskola 2000-ben
indult, felmend rendszerben miik6dd nyelvtanitdsi programjanak tanitdja, mar tobb éve
gyakorlo, als6 tagozatos nyelvoktatasban jaratos szakember. Nem tudja megmagyarazni a
korai nyelvtanitdssal kapcsolatban Iépten-nyomon felmeriild ellenérzéseket. Azt
tapasztalja ugyanis, hogy minél kordbban kezdddik el a nyelv jatékos tanulasa, annal
konnyebben és gyorsabban lehet eredményt elérni. A gyerekek az anyanyelviikkel egytitt
szivjak magukba az idegen nyelvet, egyiitt sajatitjak el a nyelvi szabalyrendszert, és nem
is tudnak rola, hogy rendszert tanulnak. Az elsé néhany évben folyamatosan csak amult,
hogy azt, amit 6 a kozépiskolaban kemény tanulassal tanult meg, azt a gyerekek minden
magyarazat nélkil, jatszva képesek elsajatitani. Kétségtelen, sokkal tobb
szemléltetOeszkozt, jatékos elemet kell beiktatni, mint a felsébb évesek esetében. Ha
elmondtak egy nyelvi format, egy mondatot, a kovetkezd oran maguktol kezdték
hasznalni a gyerekek. A kisiskolas —valészinli, az Ovodds még inkdbb—
természetesebbnek veszi azt, hogy egy tartalmat, cselekvést, egy targyat tobbféle médon,
angolul is, magyarul is meg lehet nevezni. (HBKS 2004:112)

Kovécs Judit, az ELTE Ovo- és Tanitoképzé Fdiskolai Kardnak foiskolai docense,
akinek a fo teriilete az angol szakos tanitok modszertani képzése, valamint a két
tannyelvii oktatas kutatdsa, hangsulyozza, hogy minden tévhit ellenére Magyarorszagnak
nemhogy nincs lemaradasa ezen a téren a vilag tobbi orszdgdhoz képest, ellenkezdleg: az
¢lvonalban van. Hazdnkban a 2002/2003-as tanévben 51 altalanos iskolaban oktattak
kéttannyelvli program szerint, és ma mar legalabb tizzel tobb a szdmuk. Még olyan kis
kozségekben is indult ilyen program, mint példaul a szlovak hatar kozelében fekvo 3600
lakostt Hernaddnémeti. Eurdpa tobb orszdgiban (pl. Hollandia, Daénia, Norvégia,
Finnorszag, Svédorszag) tapasztalhatd, hogy elég sok kisgyerek besz¢l idegen nyelveken.
Nem intézményes nevelés keretében tanultak —tanuljadk—, hanem ,,felszedik” a nyelveket,
példaul ugy, hogy a filmeket nem szinkronizaljdk a televiziokban. Azokban az
orszadgokban, ahol az anyanyelv egyben vilagnyelv is (angol, német, francia), az iskolai
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nyelvoktatéds, foleg a korai szakaszban, kicsit mostohabban kezelt iigy. Kiilondsen a
francidknal érezhetd egyfajta frankofon nyelvi sovinizmus. Amerikaban pedig jo ideig
hatott az ,,only english”, a ,.csak angolul” jelszava. (Erdekes, hogy a XVIIIL. szazadban
csak egy hajszalon mult, hogy nem a német lett az orszag hivatalos nyelve, ezenkiviil
spanyol anyanyelviib6l is tobb mint 28 milli6 él az orszagban. Es akkor még nem is
emlitettik a nagyszdmu francia kozOsséget.) A nyugat-eurdpai orszdgokban a
kozépiskolakra koncentralodott a nyelvoktatas, a kéttannyelviiség. Ennek ellenére mi a
két tannyelvii modellt Bulgdriabol vettilk at. Ott a hatvanas évektdl virdgzott a
kozépiskoldkban ez a nyelvoktatasi forma. A kornyezd orszagokban altaldban nem
forditottak gondot a kisgyermekkori idegen nyelvi nevelésre. Az altalanos iskolaban is
alapvetden az orosz nyelv oktatasa volt a cél, csak kozépfokon kezdddott meg egy
nyugati nyelv tanitdsa. A porosz pedagogiai kulturatol idegen a jatékossag, a
spontaneitas, ezért ellenzi a korai nyelvtanitast. (HBKS 2004:112)

3. Kozépiskolai nyelvtanitas

Az idegennyelv-oktatas célja a mindennapi életben jol alkalmazhaté idegennyelv-
tudas biztositdsa a tanuloifjusdg szdmara. Ez egyre inkdabb a munkaba allas, illetve a
felséfoku tanulmanyok eldfeltétele, és a mindennapi élet is szamtalan olyan helyzetet
teremt, amelyben idegennyelv-tudds nélkiil nem vagy csak alig lehet boldogulni.
Kiilonosen aktualissa valik ez a dolog a kozépiskolaban, ahol mar -féleg a fels6bb
osztalyokban- az érettségi réme lebeg a didkok feje folott. Ezért ma igen magas a
nyelvtudas tarsadalmi értéke. Joggal varja el a tarsadalom a kdzoktatdstol, hogy minél
tobb diak juthasson hozza ehhez a kulcskompetencidhoz még a kdzoktatas keretein beliil.
fgy a kozépiskolakra -és kiilonosen a nyelvtanarokra- 6ridsi feleldsség és nyomés harul.

Az iskolai nyelvoktatas céljat a NAT és a kerettanterv is megfogalmazza: a
tanuloknak hasznalhat6 szintli nyelvtudast kell biztositani, amely egyben a tanulok
személyiségének  fejlesztéséhez is hozzdjarul. A kerettanterv a  NAT-nal
differencialtabban irja le a célokat, figyelembe veszi az adott korosztily tanulasi
sajatossagait, de egyben rogzit is egy visszafogott, lelassitott nyelvtanulasi tempot. A
célok altalanosan megfogalmazott, mindenki szamara sziikségesnek tartott nyelvtudast
irnak le, a nyelvi ismereteken feliil altalanos nevelési célokat is tartalmaznak, de nem
veszik igazan figyelembe a felhasznaloi oldalt, s erre a helyi tantervek sem reagalnak. A
szakképz6 iskoldkban szinte alig van szakmaorientalt nyelvi képzés, holott ez lenne az
igazan jol konvertalhatd nyelvtudéds. Nagyon nagy a kereslet ugyanis manapsag Nyugat-
Eurdpaban a jo szakmunkasok irant. A célok tehat idedlisak, de nincsenek 6sszhangban a
kovetelményekkel. (Kerber 2000)

Az idegennyelv-tudids ma és a jovoben még inkdbb megndveli a munkavallalok
esélyeit a munkaerdpiacon, ezért a sziilok joggal varjak el a kdzoktatastol, hogy tegyenek
meg mindent gyermekeikért, hogy értékelhetd és hasznosithatd idegennyelv-tudashoz
jussanak. A kozoktatds elméletileg biztositja erre a lehetdséget, a gyakorlatban ez
azonban tobbnyire nem milkddik, mert nincsenek meg hozzd a sziikséges feltételek
(szakképzett tandr, orakeret, intenzitds, technikai eszk6zok stb.). Azok a sziilok, akik
tehetik, illetve fontosnak tartjadk a nyelvtudast, igyekeznek gyermekiiknek megadni a

......

révén, igy ezek a tanulok esélyesebbek lesznek a munkaerépiacon. Az idegennyelv-
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tanitas tehat nem jarul hozza az esélyegyenldség megteremtéséhez, éppen ellenkezdleg,
azoknak kedvez, akik a pluszszolgaltatasokat meg tudjak fizetni. Ez sajnos egy ¢l
jelenség ma Magyarorszagon.

Az interjuk:

Arra vallalkoztam, hogy gyakorl6 nyelvtanarokat kérdezek meg azzal kapcsolatban, hogy
milyennek latjak sajat iskolajukban, osztilyaikban az idegennyelv- tanitdsban elért
eredményeiket, megfogalmazhatd-e, hogy munkdjuk soran milyen elveket kovetnek,
milyen az osztdly hozzadllasa altaldban a nyelvtanulashoz, vannak-e olyan teriiletek,
amelyek nagyon jol miikddnek, és vannak-e olyan teriiletek, amelyeken gy érzik,
lehetnének jobbak is, miket valtoztatndnak meg egy idedalis vilagban és ehhez hasonlok.

Az interjualanyok:

A megkérdezett tanarok angol, német vagy orosz szakosok voltak (vagy ezek
kombindacidi), korban és tapasztaltsigban nagyon eltérdek. A legfiatalabb egy kezdd, még
otodéves egyetemista tandrnd, a legiddsebb pedig 45 éves Magyar—orosz—angol szakos
tanarnd, aki ugyan ma mar nem tanit nyelvet, de kellé korabbi tapasztalattal rendelkezik
ahhoz, hogy kérdéseimre kelld kompetenciaval valaszolhasson. A megkérdezett tanarok
mindegyike ndé volt. Mind segit6készen ¢és lelkesen vallottak negativ és pozitiv
tapasztalataikrol a nyelvtanitds terén. A kozottik végzett kis felmérés pedig legtobb
esetben igazolta a dolgozat bevezetésében felvazolt feltevéseimet az iskolai idegennyelv-
oktatas hianyossagairol.

Elso  kérdésemben arra voltam kivancsi, mit gondolnak a gyerekek iskolai
nyelvorainak szamarol? A megkérdezett nyelvtanarok a heti 4-5 nyelvorat nem tartjak
kielégitonek akkor, ha az elvarasoknak teljes mértékben meg akarnak felelni. Napi
negyvendt percbe nagyon nehéz belesiiriteni a nyelvtan magyardzasat, s6t meg is
bizonyosodi réla, hogy a gyerek megértette azt, a gyakorlast és még a beszéd- és
kommunikécios készség fejlesztését is. Ez egyszerlien lehetetlen feladat, igy a tanar arra
kényszeriil, hogy szelektdljon. Szelektaljon fontos és kevésbé fontos, aktudlis és nem
aktudlis, kihagyhatatlan és potolhaté kozott. Igy torténhet meg tehat az is, hogy bizonyos
dolgok egyszerlien mar nem férnek bele az drakeretekbe, és kimaradnak. A gyereknek
ezért mashogy, mashol kell e hidnyossagait potolnia (magantanar, felzarkoztatd ora,
ritkdbban nyelvtanfolyam), hogy az érettségi, illetve nyelvvizsga-kdvetelményelnek meg
tudjon felelni. A heti 4-5 6ra ugyanis csak arra elég, hogy a hazi feladatot ellendrizzék,
vegyenek egy kis nyelvtant vagy hogy egy-két irasbeli vagy szobeli feladatot
megoldjanak. Es ha még a fegyelmezéssel is kell id6t tolteni, akkor az 6rabol mar tényleg
nem sok marad, igy teljesen érthetd lesz az, hogy miért irredlisak az iskolai
nyelvtanitdssal szemben tdmasztott hatalmas elvarasok. Ilyen értelemben tehat nemcsak a
tanaroké a feleldsség.

Az egyik, mar tapasztalt nyelvtanarnd arrdl beszélt, hogy szerinte a gyerekek
borzasztdan tul vannak terelve. “Heti nyolc nyelvorajuk van. A tankonyveik kivaloak,
amikbe jol beépitették a kommunikacios készségek fejlesztését is. A probléma csak az,
hogy nekiink itt a kozépiskoldban az altalanos iskoldban tanultakra, az onnan hozott
tudasra kellene épiteniink, ami azért nehézkes, mert...... nem hoznak semmit. Az
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altalanos iskolai nyelvtanitds nem sokat ér. Semmit nem tudnak a gyerekek, mikor
hozzank bekeriilnek. Ugyhogy szinte az elejérdl kell kezdeniink veliik, hogy aztan késébb
lehessen valamerre jutni.” Nem 6 az egyediili, aki az altalanos iskolai megalapozas
hidnyara panaszkodik. “A gyerekek altalaban negyedik osztalytol kezdve tanulnak idegen
nyelvet. Persze ma mar egyre tobb iskolaban kezdhetik a gyerekek elsd osztalyban is. De
tegyiik fel, hogy negyedikben kezdik. Valasztanak vagy angolt vagy németet, mert ugye
ez a két nyelv a leggyakoribb valasztasi lehetdség, aztan évekig csak szavakat,
szabalyokat tanulnak. Nyolcadik osztily végére taldn eljutnak odaig, hogy koszonni
tudnak, és esetleg 6sszerakni egy alapszintli mondatot. Ez a nagy altalanossagra jellemzo.
De ha mar arrdl lenne szd, hogy néhany egyszerli szoval igazitsanak utba egy eltévedt
turistat, az mar nem menne.” Az igaz, hogy sok embernek vannak hasonlé tapasztalatai,
am azt is latnunk kell, hogy az ellenkezdjére is van példa. Az egyik tanar arrdl mesél,
hogy nyaralds alkalmaval egy horvat kempingben hetedikes fia jo angolsdggal
magyarazta el a mellettiik satorozoknak, hogy megvisele 6ket az egésznapi biciklizés, és
szeretnének aludni. O maga pedig kivaléan boldogult hetedikesen heti 2—3 oroszoraval a
zankai taborban, vigan beszélgetett az oroszokkal akarmirdl, még a viccmesélés is ment.
Ahogy sajat altalanos iskolai nyelvtanulasomra visszaemlékszem, az igaz, hogy az 6t év
alatt viszonylag j6l megtanultunk oroszul irni és olvasni, s6t még egy bizonyos
mennyiségli szokincset is elsajatitottunk, a tankonyvi olvasmany kibogaraszasan tul
azonban Ondllban nemigen fogalmaztuk meg gondolatainkat. Ez a helyzet a mai
gyerekekkel is. Nem nagyon van beléjik nevelve az ondllo kommunikdcios
megnyilatkozas batorsdaga, a “nem szamit, hogy esetleg hibasan mondom, hatha igy is
megerti” hozzaallasa, vagy a “nem tudom ezt a szot, hat megprobdalom koriilirni-
mutogatni, a lényeg ugyis az, hogy ha nehdany szoval is, de megértessem magam”
gondolkodasmddja. A célom ezzel nem az, hogy az éltalanos iskolai nyelvtanarokat vagy
tankonyveket, esetleg a rendszert hibaztassam, egyszeriien arra szeretném felhivni a
figyelmet, hogy milyen fontos szerepe van az altalanos iskoldnak a nyelvtanulési
szokasok kialakitdsaban, és az idegen nyelvekhez vald hozzaallas kiformalasaban.

Kovetkezo kerdésem az volt, hogy ki mit gondol a gyerekek motivdciojarol
dltalaban. Mennyire tartjak érdekesnek az adott idegen nyelvvel valo foglalkozast,
néznek-e otthon kiilfoldi tévécsatorndkat, probaljak-e az életben hasznositani az
iskolaban megszerzett tudaselemeket. “Nem hinném, hogy barmelyikiik is nézne kiilfo1ldi
tévét, hallgatna radiot. Pedig nagyon sokojuknak van kabeltévéje otthon.”

“Van egy-két gyerek, aki motivalt. Igaz, foleg sziil6i nyomdsra, de latszik rajtuk, hogy
érdeklédnek és bizonyos mértékben akarnak tudni. Veliik csak az a baj, hogy nem
szorgalmasak. Abbol probalnak megélni, amit az 6ran felcsipegetnek.”

“Szerintem a motivacidjuk legtobbszor az, hogy az érettségire vagy a nyelvvizsgara
felkésziiljenek, amelyek egyébként mindketten irdsbeli-kdzponttak, igy az ordn is
ezeknek a készségeknek a gyakoroltatdsat varjak el a tandrt6l. Nem merném mondani,
hogy ez helytelen motivacid, de az biztos, hogy ezen tilmenden a kommunikaciéra vald
felkészitést is sokkal fontosabb helyre tenném.”

A szobeli és irasbeli felkésziilés ardnyar6l a palyakezdd tanarndnek is volt
véleménye. “En még nem érettségiztettem, de tudom, hogy az irasbelivel szerzik meg a
gyerekek az Osszpontszam 70%-at, a szobelin pedig mindssze 30%-at. Ezt azért nem
tartom jo aranynak, mert ha a gyerek nem elég jo irasban, és esetleg a minimum-szintet
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sem tudja elérni, a szobelivel mar nem tudja feltornazni azt. Ez tény, és sajnos arra
Osztonzi a gyerekeket, hogy a nyelvet elsdsorban irdsbeli szinten tudjak. Sot, azt is csak
egy bizonyos szintig, ugyanis az irasbelin foleg tippelgetni kell.”

Arra is kivancsi voltam, vajon vannak-e idegen anyanyelvii beszélok a gyerekek

kornyezetében. Mennyire tamogatja és munkdlja az iskola a kiilfoldi cseredidak-
kapcsolatokat? “Iskolankban évek ota jol milkddik a cseredidk-kapcsolat. Vannak
testvériskoldink Lengyelorszagban, Németorszdgban, Franciaorszagban. Diakjaink
minden évben meglatogathatjdk barataikat. Az iskola igyekszik ezt mind orak aloli
felmentéssel, mind anyagilag, mind tanerdi feliigyelettel is tdmogatni. Ez bizonyos
mértékben motivalja a gyerekeket. De nyilvan nem elég az az évi 1 heti intenziv
kommunikécids kapcsolat ahhoz, hogy jol begyakorolhassak magukat az adott nyelven.
Az is neheziti néha a gyakorlast, hogy példaul a magyar gyerekek német barataikkal
angolul beszélnek. Ez persze hasznos az angol nyelv szempontjabol, de a cél, a német
nyelv gyakorlasa, igy nem valdsul meg.
“Vannak cseredidk-kapcsolataink, de véleményem szerint hasznosabb lenne egész
félévre, vagy tanévre “didkokat cserélni”. A gyerek benne élhetne az adott kultiraban, a
mindennapokban “szivna fel” a nyelvet, jatszva sajatitand el a kiilonb6z6 idiomatikus
kifejezéseket. Rahangolodna az adott nyelvre. Igaz, van most egy olasz és egy német
kislanyunk is az iskoldban, 6k egy tanévre érkeztek, de azt tapasztalom, hogy a gyerekek
f8leg angolul szolnak hozzajuk.”

Egy idealis vilaghan mi az, amit megvaltoztatna a hatékonyabb nyelvtanitas
érdekében?- volt kovetkezd kérdésem.

“Megvaltoztatnam a csoportlétszamokat. A 17-20 fés csoportok helyett 8 fovel
dolgoznék. Es sokkal differencialtabban. Van, hogy olvasni is alig tudé gyerekek
tanulnak egy csoportban olyan gyerekekkel, akik mar nyelvvizsgéra késziilnek. Rengeteg
idot emészt fel a két fajta csoport folyamatos felzarkoztatdsa, azonos szintre hozasa.
Azonkiviil ez nem is hatékony egyikdjiknek sem. Pusztan a sajat szintjiikon 1évo
kortarsakkal valo egyiitt-tanuldssal mar sokkal eredményesebb csoport- és egyéni munkat
tudnanak produkalni.”

“Altalanos iskolaban minden napra tennék nyelvorat. Abban a korban a gyerekek még
sokkal fogékonyabban az idegen nyelvek hangjaira, és a kommunikacios készségek
kialakitasa az adott idegen nyelven is ekkor a legalkalmasabb.”

“Nagy probléma, hogy egyre tobb gyerek kiizd —kisebb vagy nagyobb mértékben-
diszlexiaval. Nagyon fontosnak tartom ezeknek a gyerekeknek a korai kisziirését, nem
azért, hogy hatranyosan kiilonboztessiik meg 6ket, hanem hogy a szintjiikknek megfeleld
segitséget kapjanak az irds-olvasasuk fejlesztésében. Nekik nem is tenném kotelezové az
idegen nyelv tanuldsat, mert még az anyanyelviikkel is problémaik vannak.”

“A palyaorientacio szempontjabol is differencidltabba tenném a nyelvtanitast, féleg a
tanitandé tartalmat. Akik nem érettségiznek emelt szinten idegen nyelvbdl, azokkal
els6sorban a szobeli kommunikacios készségeken dolgoznank, hogyan tud példaul
segitséget kérni, vagy taxit rendelni németiil. A nyelvvel komolyabban foglalkozni
szandékozo gyerekeket pedig a kommunikacios készségek mellett tobb nyelvtani és
nyelvhelyességi gyakorlatban részesiteném.*

Utolso elotti kérdésem az volt, hogy voltak-e olyan modszerek, eljarasok, esetleg
Otletek tanitasa soran, amelyekrol idokozben kideriilt, hogy nem miikodnek, vagy nem
erik el azt a célt, amire kitalaltak oket.
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“Nem tudom, mas hogy van vele, de az én 6rdimon nem miikodnek a kiscsoportos
feladatok. Mégha a fiizetiikbe le is irjak a helyes idegen nyelvi megoldast, vagy valaszt,
maguk kozott a munka sordn nem hajlanddak idegen nyelven beszélni. Egymasra sem
figyelnek. Nem tudnak 0sszedolgozni. Lehet ez életkori sajatossag, hogy kifejlddésben
1évo egbdjuk és személyiségképiik keltenek gatldsokat benniik, ami nagy akadalya az
idegen nyelven valé megnyilatkozdsnak. Annyira félnek a hibazastol, és a tarsak elott
valo “beégéstdl”, hogy inkdbb meg sem probaljak.”

“ Barhogy probaltam, nem tudtam motivalni a tanulokat. Semmi nem keltette fel az
érdeklédésiiket. Lattam, hogy nem ¢élvezik a tanulast, és csak az osztalyzatok miatt
tanultak. Ezt nem volt j6 érzés latni.”

Utolso kérdésemben pedig lehetoséget adtam a tandarnoknek, hogy szabadon
elmondjak barmilyen mds, a nyelvtanulashoz/tanitishoz kapcsolodo véleményiiket,
hozzaszolasukat.

“Az iskola és a torvények elvileg lehetdséget biztositanak a didkok szabad aramlasara
kiilfoldre és ide, Magyarorszagra. En sokkal tobb idegen anyanyelvii didkot hoznék ide,
¢s tobbet is kiildenék ki hosszabb idére. Nagyon hasznos lenne sokkal szervezettebbé
tenni a magyar ¢és a kilfoldi didkok egyiitt tanulasat, szorakozéasat, mindennapi
érintkezését. “

“A sziiloknek sokkal tobb felvilagositast kellene adni arrél, hogyan is néz ki egy
nyelvvizsga. Ezzel nemcsak a helytelen, sokszor irraciondlis elvarasoknak keriilhetnénk
elébe, hanem a sziil6k is jobban tudndk, hogyan segithetnek gyermekeiknek, és hogy
hogyan és pontosan mit is kell tanulniuk a gyerekeknek.”

“Sokkal nagyobb hangsulyt kell fektetni a beszéd fejlesztésére. A kezdd osztalyokban
még nem tudnak beszélni a gyerekek, de mar ekkor lehet ket szokatni a “hangos”
megnyilvanuldsra, a masok eldtt vald szolasra és az idegen nyelven vald batorsagra.
Szerintem nagyon fontos a gyerekekbe sulykolnunk azt, hogy a nyelvtanulds 1ényege a
kommunikécid, nem pedig helyes formak Iétrehozéasa. Legalabbis az elején, késobb pedig
majd a helyes formak is kialakulnak.”

4. A nyelvtanulas hatékonysagat befolyasolo tényezdk

A szakirodalom tobbszor felveti a kérdést, hogy mennyire hatékony a hazai
nyelvoktatés, de elmarad annak tisztazasa, mit is értiink valojaban hatékonysag alatt. Sok
iskolaban azon mérik le a nyelvtanar munkéajanak eredményességét, hogy hany didkja
tette le valamilyen szinten az 4llami nyelvvizsgat, esetleg hanyan érettségiztek az adott
nyelvbdl. Ezek a vizsgdk nem veszik figyelembe a didkok életkori sajatossagait, a
vilagrol szerzett eddigi ismereteit. Ha valoban ez lenne a hatékonysdg mércéje, akkor
mindazok, akik masodik idegen nyelvként tanitanak nyelvet, vagy az alsofoku
kozoktatasban dolgoznak, eleve nem lehetnek hatékonyak. Az osztalyzatok sem
nyUjtanak valos t4jékoztatast az eredményességrol, mert két jeles osztalyzat is egészen
kiilonbozd szintli nyelvtudast takarhat.

Sok iskolaban sikeresen tanulnak a didkok egy-egy idegen nyelvet, mas iskoldkban
azonban a nyelvoktatds messze elmarad a kivanalmaktol. Az alacsony hatékonysag t6bb
okra vezethetd vissza. Az alacsony Oraszdmban hossz iddre elnyujtott nyelvtanulds
sokkal kevésbé hatékony, mintha rovidebb ideig, amde intenziven tanulhatndk a fiatalok
az idegen nyelvet. Azok az iskoldk, amelyek jelentkezdket akarnak megnyerni,
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elsésorban az intenzivebb nyelvoktatas igéretével csabitjak dket. A két tannyelvii iskolak
dolgoznak a leghatékonyabban, intenziven és céljanak megfeleléen —tehat nem dncélként,
hanem a tanulas eszkdzeként— tanitjak a nyelvet. Régota folyik szakmai vita arrol, hogy
milyen szakaszolasban, milyen 6raszamban lehet, kell és érdemes nyelveket tanitani. A
kérdés az, képes-e egy tanulo kilenc, de akar tizenkét éven a4t motivalni magat arra, hogy
folyamatosan, azonos oOraszdmban tanulja ugyanazt a nyelvet. Az ¢én sajat
tapasztalatombol kiindulva azt mondhatom, hogy nem. A monotonitds ugyanis a
nyelvtanulas egyik f0 ellensége. Ha nincs motivacid, ha nincsenek cseredidk-utazasok,
idegennyelviiekkel bizonyos id6kdzonként kommunikacios kapcesolat vagy mas motivald
tényez0, a didkban elhal az érdeklddés egy id6 utan az adott idegen nyelv irant, és elkezdi
teherként megélni a nyelvtanulast. Emlékszem, amikor mult évben egyik kozépiskolas
angoltanitvanyom lelkesen arrél szamolt be, hogy elkezdett francidul tanulni. Par honap
mulva még mindig lelkesen ujsagolta, hogy egy iskolakozi levelezOprogram keretében
talalt egy francia levelezdtarsat. Egy ideig kivaldan haladt, jol tanult francidul, de aztan a
levelezbtars elmaradt, és azt vettem észre, hogy tanitvanyom is egyre lehangoltabban
késziilodik, ha példaul francialeckét kell irnia. Eltlint a motivaldo tényezd, eltiint a
motivacio is, egy id6 utan pedig feladta a nyelvet. A statisztikdk szerint az idegen nyelv
tantargy oraszama novekedett a legerdteljesebben. Az azonban nem dertil ki, hogy ez a
kozépiskoldkban egy vagy két nyelvre vonatkozik. Az is kérdés, hogy az alacsony
hatékonysag csak az alacsony Oraszam szamlajara irhatd-e. Teszteredmények szerint a
tanulok hasonlo eredményeket értek el alacsonyabb €s magasabb 6raszam mellett, vagyis
az id6 pedagogiailag hatékony kihasznalasa legalabb olyan fontos tényezd, mint az
oraszam. Csak a gimndziumok és egyes szakkozépiskoldk (azon belill is foleg a két
tannyelviiek) tudnak hatékony nyelvoktatast felmutatni. Az A4ltalanos iskoldkban
tanultakra a kozépfoku oktatds csak ritkan tud tdmaszkodni (ahogy az mar tandri
interjukbol is kidertilt). Ilyen irdny(l tudomanyos felmérések azonban tudomasom szerint
még nem sziilettek.

5. A “szabad nyelvvalasztas™; az angol térhoditasa
A nyelveket nem egyforma eredményességgel tanuljak a tanulok: ez attdl is

fiigghet, hogy melyik nyelv tanuldsara van lehetdségiik az adott iskolaban. A szabad
nyelvvélasztas elvben létezik ugyan, de ez attol fiigg, hogy milyen nyelvszakos tanar all
az iskola rendelkezésére, vagy mit preferal a csaladi kornyezet, milyen 6rokséget hoz a
gyerek otthonrol. Csapd Bend szerint (Csapd 2001) a kdvetkezd faktorok befolyasoljak a
nyelvvalasztast:

* azorszag mely részén tanul a tanulo,

* milyen nagysagrendi telepiilésen lakik,

* milyen az anya (ill. a sziilok) iskolai végzettsége,

* képességeik fejlettsége €s a tesztfeladatsor alapjan milyenek a tanulok

teljesitményei.

Egy felmérés szerint két nyugat-dunantuli megye kivételével mindeniitt tobben valasztjak
az angolt. Minél nagyobb a telepiilés ¢s minél magasabb az anya iskolai végzettsége,
annal inkabb, annal tobben tanulnak angolt. (Imre 2000) Komoly nehézségeik
adodhatnak a nyelvtanulds folytatasaval a kozépiskolaban azoknak a tanuloknak, akik
nem angollal vagy némettel kezdik a nyelvtanulast. Ok tobbnyire kezddként keriilnek be
egy tanuldcsoportba, csak az a ,,szerencs¢jiik”, hogy a tobbiek sem visznek magukkal
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annyi nyelvtudast, hogy a kozépiskoldban ne kellene elolrél kezdenitik a tanulast. Ilyen
modon a szabad nyelvvalasztas csupan latszatszabadsag. A jelenlegi tantervi helyzet sem
kedvez a kis nyelveknek: az altalanos iskoldban a tankdnyvek hianya miatt is alig
lehetnek jelen, a kozépiskolak pedig nem szivesen kezdenek egy kis nyelvet alap szintrdl
tanitani. Ezt alatdmasztja egy felmérés, amely azt allapitotta meg, hogy ,,az orosz nyelv
tanitasa az évtized végére megszlint az altalanos iskoldkban”. (Csizér—Dornyei—Németh
2001) Ugyanez a tanulmany a kutatds eredményeit Osszefoglalva megéllapitja, hogy
egyre jobban elszakad egymastdl az ,idegennyelv-tanulas” és a ,,vildgnyelv-tanulas”.
Magyarorszadgon a nyelveket besz¢lok nyelvtudasat illetden egyre meghatarozobb lesz az
a tendencia, hogy az anyanyelv mellett csak az angol ismerete lesz széles korben
elterjedt, és egyre kevesebben fognak tobb idegen nyelvet tanulni és tudni.

Mig az 1990-es évek elején hirtelen megnétt az igény a nyugatinyelv-szakos
tanarok irdnt, sok, un. kis nyelveket (és itt nem a nyelvet beszélok, hanem a nyelvet
hazankban tanulok szdma hatarozza meg a "kicsiséget". Ilyenek példaul a francia, az
orosz, a spanyol, amelyek kiilonben egyaltalin nem nevezhetdk "kis" nyelveknek) tanitd
nyelvtandr nem tudja a szakjat tanitani, kénytelen valtani. Csupan angol és német
nyelvbdl fordul elé6 még nyelvtanarhiany. Ez azt is jelenti, hogy ma mar nem kell olyan
tomegesen nyelvtandrokat kiképezni, mint tiz évvel ezel6tt. Ezért a képzés mennyiségi
ndvelése helyett a mindség emelésére lenne sziikség, elsésorban az altalanos iskolakban.

Az egyetemi szintli nyelvtanarképzés a nyugati nyelvek esetében szerény tantargy-
pedagbgiai orakeretekkel, csak a kozépiskolai nyelvoktatast tartotta szem el6tt. Most a
sziilé1 igényeknek is engedve, valamint az 0j iskolatipusok megjelenésével (6 és 8
osztalyos gimnaziumok) gyakran 6 éves kortol kellett (volna) az életkori sajatossagokat
figyelembe véve nyelvet tanitani, amire a kollégak egy jelentds része egyaltalan nem volt
felkésziilve. Kezdetben bizonyos korosztilyok tanitdsdhoz nem alltak rendelkezésre
megfeleld tankonyvek, néhdny év mualva éppen a bdség zavara miatt a tankdnyvvalasztas
felelosségteljes feladataval birkdzott meg nehezen a tanarok egy része. Az eléz6 évtized
vége felé egyre tobbb metodologus fogadta el, hogy a nyelvrdl alkotott kiilonbozd
elméletek Otvozhetdk ¢és a nyelvtanitadsban hatékonyan felhasznalhatok, mikdzben
tovabbra is megtarthatd a valdosagos nyelvhasznalat tanitdsdnak prominencidja. Az ilyen
eklektikus szemléletmdédnak koszonhetden hamarosan sikeresen Osszedllitott és
nagyszerlien haszndlhaté tankonyvek sora latott napvilagot. Sikeriik sokban kdszonhetd
annak, hogy a korabbi tankonyvek felfogasat részben integralva, de azon tullépve,
biztositani igyekeznek az osztalytermi nyelvhasznalat és a valos életben torténd
kommunikécié kdzti egyszeriibb atvitel lehetdségét. (Némethné—Otvosné 1998:20)

A tankényv minden komplexitasa ellenére napjainkban felértékel6dott és
kulcstényezéveé valik majd akkor, amikor a pedagdgiaban az alternativitas, a sokszinliség,
a kisérletek, a kiilonb6z6é pedagdgiai médszerek és eszk6zok kombinacidjanak valtozo
képe kialakul. Kiilondsen igez ez Magyarorszagon, ahol az 1980-as évek végétdl a
pedagogiai  foyamatok arculata nagymértékben megvaltozott ¢és jelentdsen
differencialodott. E folyamatban a tankonyv egészen 10j funkciokat hordoz, egy idében
képviseli a tradicionalitast, s ugyanakkor a korszeriiséget. "Voltaképpen a pedagogiai
tevékenység tartalmi megjelenitések olyan esszencidjava valik, amely képes egy-egy
pedagbgiai program, eljards lényegét kifejezni. Szemléletes példa erre a legutdbbi
években zajlo szakképzési kisérletek differencialodasa, valamint az ehhez a folyamathoz
kapcsolodd program- és tankonyvkindlat kialakuldsa. Az alternativitds elterjedése az
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oktatasban azt eredményezte, hogy egy-egy szakmacsoportban, s6t konkrét szakmai targy
esetében valtozatos tankonyvpiac alakult ki."(L. Dala 1990:51) A tankdnyvet
oktatasfejlesztési stratégiai tényezonek tekinthetjiik, mivel az oktatas egészére —minden
differencialodd jelleg, alternativ oktatdsi program ellenére— jellemz6, hogy osztaly
keretében, nagyobb népesség szamdra, azonos programjellemzOk szerint torténik az
oktatas szervezése. Ezért az oktatasban a tankonyv, amelyet a gyerekek kezébe adunk,
nagymértékben befolyédsolja a tanitds-tanulas hatékonysagat. A jo tankdnyv legfontosabb
ismérve a tanulhatosag ¢és a gondolkodtatds. A tankdnyvnek az a célja, hogy altala a
tanuld a tanitasi-tanulasi folyamat soran megismerésre vagyo €s megismerni képes, érett
tudassal és onallo, dialektikus gondolkodassal rendelkezd emberré formalddjon. Ezt a
tankonyv akkor segitheti eld, ha benne a felndtt igy sorakoztatja egymas mellé
ismereteit, hogy altala a tanuldé végiggondolhatja az abban foglalt vilagot. A tankdnyv
tehat nem azért lesz tankonyv, mert (elemi) ismereteket tartalmaz, hanem azért, mert
benne a szakember atadja a tuddsat annak érdekében, hogy a tanuld gondolkodasat
mozgositsa, hogy az a megismerés Utjan jarva fedezze fel a valoség rendjét, szabalyait és
torvényeit, s ezaltal eljusson a "nemtudasbol" a "tudas" allapotaba. (Peresztegi 1995:44-
45) A mai magyarorszdgon forgalomban 1évé tankonyvek rendkiviil szinesek,
valtozatosak. Az egyes konyvek egymastol sokszor nagyban eltérnek, ezért a tanarnak
kell megtaldlnia a sokbdl azt az egyet, amely megfelel osztilya képességének,
érdeklodésének ¢és amibdl 6 is szivesen tanitana. Meg kell talalni azt a tankonyvet,
amelynek szellemiségével egyet tud érteni, amit a legjobban a magééva tud tenni, majd
atadni tanitvanyainak.

6. Célok, kovetelmények a nyelvtanitdsban

Az idegennyelv-tudas ma tarsadalmi szintli igény, ezért joggal varja el a tarsadalom
(sziilok, tanulok, jovobeni munkaadok), hogy a felnovekvd generacio a kozoktatas
keretében legalabb alapvetd hasznalati szinten megtanuljon egy idegen nyelvet. Ma még
nincsenek olyan adatok, hogy a kozoktatas végére milyen szintre érnek el a tanulok,
hiszen nem mindenki érettségizik idegen nyelvbdl, és jelenleg az osztdlyzatok sem
Osszehasonlithatok. Hogyan is lehetnének? Még két varosi gimnaziumban szerzett 6tos
osztalyzat sem egyenértékii, és ennél csak sokkal nagyobbak a kiilonbségek egy
kisvarosi, kozségi kozépiskola és egy belvarosi gimnazium kozott példaul (de nem
mindig az utdbbi javara!).

Az idegen nyelvi kommunikativ kompetencia kialakitdsat célként hatarozza meg
mind a NAT, mind a kerettanterv, de egyik sem tartalmaz mddszertani ajanlasokat. Tiz-
tizenot évvel ezeldtt pozitiv valtozas kezdddott a nyelvtanarképzésben —legalabbis ami az
angol és a német nyelvet illeti-, de ennek megtartdsdra nem volt elég akarat a
dontéshozok részérdl. Ennek kovetkeztében megtorpant a kommunikativ szemlélet
térhoditasa. Ezt érzékelteti Fazekas Marta a vele késziilt interjuban: ,,A nyelvoktatas
modszertana [...] nem teljes mértékben felel meg az unids elvarasoknak. Az eddigi
modszerekkel nem alakithatd ki megfelelé kommunikativ kompetencia. A nyelvet
tanulonak nem bonyolult nyelvtani teszteket kell megoldania ..., hanem azt kell elérni,
hogy minél jobban ki tudja magat fejezni mind szoban, mind irdsban. ... tehat ezen a
teriileten  frissitésre, modszertani Ujitasokra van szikség.”(TNyM 2000) A
mindségbiztositds terén is siirgetd lenne azon kritériumok kidolgozasa, amelyek alapjan
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értékelni lehetne a nyelvtanitds szakmai szinvonalat és hatékonysagat. E kritériumoknak
természetesen be kellene épiilniiik a nyelvtanarképzés €és -tovabbképzés programjaba is.

7. A kérdbiv

E dolgozat elsddleges célja, hogy ramutasson a hazai idegennyelv-oktatas néhany
hidnyossagéara és hogy tippeket adjon sikertelen vagy tobbrevagyd nyelvtanuloknak a
nyelvtanulasban. Ennek érdekében végeztem egy viszonylag sziik korti felmérést a
nyelvtanulasi szokasokrol. A kutatds terepe Magyarorszag, idopontja 2006 novembere,
résztvevoi pedig magyar fiatalok és felndttek, akiket az idegennyelv-tudasuk szdmos
aspektusarol faggattam.

E kérddives felmérést az orszag egész teriiletérdl kivalasztott alanyokkal végeztem.
A megkérdezetteket véletlenszerlien véalasztottam ki barati- és ismerettségi korombol.
Oket vagy személyesen, vagy levélben kértem meg a teszt kitoltésére. A kérddivben
egyarant szerepelnek nyitott kérdések teljesen szubjektiv valaszokat varva, és kérdések
elére megfogalmazott valaszokkal, amelyek koziil a valaszadonak a ré legjobban ill6t kell
kivalasztania.

A teszt harom f6 értelmi részbol all. Az elsd részben a valaszadok hattér- és
elézetes tudasara kérdeztem ra. Szerepelnek itt személyes adatok, kordbbi (iskolai)
nyelvtanulasi tapasztalatok, a beszélt (tanult) nyelv (nyelvek) tudasszintje, valamint a
valaszadok nyelvtanulasi szokdsai, valamint az altaluk a nyelvtanulasban
legfontosabbnak vélt tulajdonsagok és jellemvonasok. A masodik részben nyelvtanulési
stratégiakrol van sz6. Arra voltam kivancsi, hogy a valaszadok konkrétan hogyan ¢élik
meg egy nyelv tanulasat, mely modszerek hatékonyak szdmukra, és melyek nem, hogy
van-e valamilyen kis triikkjik példdul a nehezebb szavak memorizalasdhoz, hogy
mennyire batrak az adott idegen nyelvben, hogy mennyire félnek a hibaktol, vagy hogy
mennyire vesznek igénybe mas forrasokat (pl. kiilfoldi tévécsatorndk, radi6 hallgatasa
stb.) az adott nyelv elsajatitasakor a tankdnyvon €s szotaron kiviil. A harmadik rész cime
"Erzések és motivacio". Kérdései pedig a nyelvtanulasi tapasztalatokkal kapcsolatos
érzésekre kérdeznek ra.

7.1. A kérddiv célja:

Célom e felméréssel az volt, hogy informaciot gylijtsek kiilonbozd életkoru,
lakohelyli és képzettségli emberek iskolaban és egyéb modon szerzett nyelvtanuldsi
tapasztalatairdl és szokasairdl. Kivancsi voltam, tényleg igaz-e a feltevésem, miszerint az
iskolai nyelvoktatds ma Magyarorszdgon nem teljes mértékben elegendd arra, hogy
valaki jo kommunikécios készségeket és biztos nyelvtudast sajatitson el. Azt is szerettem
volna megtudni, hogy az egyes nyelvtanulok hogyan segitik ki magukat, ha az iskolaban
nem szereznek elég tudast. Vajon mi motivalja 6ket az iskoldban, vagy késdbb, amikor
mar dolgoznak, csaladjuk van, és mégis ugy dontenek, hogy visszaiilnek az iskolapadba
nyelvet tanulni. Célom azonban nem csupdn az, hogy bizonyos szOgbdl felvételt
készitsek a harmadik évezredbe 1ép6 magyar nyelvtanulokrdl, hanem az is, hogy
észrevételeimmel segitséget nyujtsak olyan nyelvtanuloknak, akik Ggy érzik, valamilyen
szinten “elakadtak” nyelvtanulasuk soran.
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7.2. A valaszadok:
50 magyar anyanyelvli allampolgar, akik lakohelyiiket, iskolai végzettségiiket,
¢letkorukat tekintve 18 és 45 év kozott mozognak.

7.3.A kérdoiv:

Az eredeti kérdéivet Karen Bond, a pennsylvaniai Temple University segédprofesszora
allitotta 0ssze. (Bond 2002) Mivel a kérddiv eredetileg angol anyanyelviiek szdmara
késziilt, ezért végeztem néhany atalakitast egyes kérdéseken, egyes kérdéseket pedig ki is
hagytam. Az angolbol valo forditas sordn is végeztem néhany "magyarositast". A kérdéiv
eredeti céljat azonban természetesen nem valtoztattam meg, ami a sikeres nyelvtanuld
tulajdonsigainak, stratégidinak és technikainak felismerése. Igy sziiletett meg ez a
magyar anyanyelviieknek sz6l6 kérdoiv.

7.4. A kiértékelés:

A teszt kiértékelésének modjan sokdig gondolkodtam, hogy mi lenne a legmegfeleldbb,
hogy mi domboritan4 ki legjobban szdmunkra a fontos tanulsdgokat. Végiil arra jutottam,
hogy a kérdéscsoportokat nem a tesztben szerepld csoportositds szerint fogom
kiértékelni. Harom f6 szempontot allitottam fel, amiket vizsgalni szeretnék, és melyekrol
elméletben mar volt is sz6 az el6zéekben. Eldszor az iskolara vonatkoz6 eredményeket
foglalom Gssze, majd a tanarral magaval kapcsolatosokat, végiil pedig, a harmadik nagy
csoportban a nyelvtanuld személyes hozzaallasar6l osszegzem a kapott valaszokat. Az
egyes fo szempontokon beliil tovabbi alszempontokat allitottam fel, hogy a tanulsagokat
konnyebb legyen levonni és atlatni.

7.5. Az eredmények:

7.5.1. Néhany adat a kitoltd személyekrol

A kérdoivet kitoltd személyek életkora 17 és 40 év kdzott valtozod volt. Az 6tvenbdl
egy jelentds szam, 12 volt kilencedik osztalyos, vagyis 14—15 éves, egy masik tizenkettes
csoport pedig 17-18 éves. A valaszadok koziil minddssze hdrman voltak harmincon
feliiliek, az 6sszes tObbi valaszado 18 és 30 év kozotti volt. A valaszadok majdnem 50%-
a tehat 18 és 30 év koriili volt, ami egyébként jol érezhetd egyes pontok eredményeinél.
Ez a generéci6 ugyanis az a generacio, ami épp a szocializmus utolsé évei felé kezdett
nyelvet tanulni, vagy éppen mar az els6 angol, német vagy mas idegen nyelvet tanulhatok
koz¢é tartozott.

A megkérdezettek az el6zOekben mar eldrejelzettekhez hiven mind magyar
anyanyelviiek, és egyetlen Roméanidban sziiletetten kiviil mind Magyarorszagon is
sziilettek. Gyermekkori lakohelyiik 100%-ban Magyarorszag volt, és egy kivételével
senkinek nem laktak idegen nyelvii emberek a szomszédjukban. Kétnyelvii kdrnyezetbdl
tehat senki sem jott, ami azért fontos, mert egy ilyen kornyezetben nevelkedett vagy mas
anyanyelviiekkel rendszeresen érintkezé gyerekek teljesen mas mdédon viszonyulnak az
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adott idegen nyelvhez, igy valaszaik felmérésem eredményének hitelességét is nagyban
modositandk. Egy kétnyelviiek nyelvtanulasi szokasait felmérd tesztet ugyanis teljesen
mas szempontok szerint kellene dsszedllitani.

A nembeli megoszlas elég érdekesen alakult. Az 50 megkérdezettbdl 6 volt fit
illetve férfi, és 44 lany illetve n6. Ez az arany tobb szempontbdl is érdekes lehet és
befolyasolja a teszt eredményeit. Egyrészt tiikrozi a ldnyok nagyobb hajlandosagat
példaul egy ilyen teszt kitdltésére, masrészt az eredményeket is nagyban abba az iranyba
viszi el, hogy majdhogynem a lanyok nyelvtanuldsi szokdsair6l vonhatunk le
kovetkeztetéseket. Az bizonyitott tény, hogy a lanyok atlagosan jobbak az idegen nyelvek
tanuldsaban. A beszédkdzpont az emberek 95%-4nal a bal agyféltekében, a halantéki és
frontalis kéregben taldlhatd. A bal agyfélteke felelds a beszélt és az irott nyelv. Ez a
lanyok erdssége, naluk domindnsabb a bal félteke hasznalata. A jobb félteke felelds a
mintazatok és formak felismeréséért, az arcvonasokra vald emlékezésért, a miivészetek
értékeléséért, a humorért, a zenéért, a tancért, a képzelderdért és a téri képességekért, ami
pedig egyértelmiien a fitknal domindnsabb. A bal féltekei dominancidval rendelkezd
személyek az informécioval linedrisan, sorban, egymas utan szeretnek foglalkozni. Ezzel
szemben a jobb féltekei dominancidval rendelkezé személyek az egésztdl szeretnek a
részek felé haladni. A bal agyfélteke szereti a szimbolumokat (pl. betiik, szavak,
matematikai jelolések). Az ebben domindns tanulok szdmara nem okoz nehézséget
szavak listdjat memorizalni. A jobb félteke a konkrét dolgokat szereti. Az ebben
dominans személyek latni, érezni, tapintani, csinélni akarjak a dolgokat. Ok lesznek azok,
akik az egyik kérdésben legnagyobb aranyban a “cselekvéses bevésést” jelolték be mint
leghatékonyabb tanulasi format. Nehézségeik lehetnek viszont a kizardlag szavakra épiilé
tanulasi kornyezetben. Ok azt akarjik latni, hogy a formula hogyan miikodik az adott
helyzetben, a gyakorlatban. A verbalis/nonverbalis feldolgozas egy ujabb mod. A bal
féltekei dominanciaval rendelkezd személyek szdmara nem okoz nehézséget szavakkal
kifejezni magukat. A jobb féltekei dominancidval rendelkez6k gyakran tudjék, hogy mit
szeretnének mondani de nem talaljak meg hozza a megfeleld szavakat. A kiilonbség
markénsan megnyilvanul e kettd kozott, amikor példaul utbaigazitanak valakit. (Hamori
1999) Ezekbdl a tényekbdl vilagosan kirajzolodik a lanyoknak az az eldnye, amit a
nyelvtanuldsban, ezen a nagyon is verbdlis teriileten magukénak mondhatnak. A
teszteredményekbdl is tisztan lathatd az a tendencia, amely szerint a valaszadok nagyon
nagy szazaléka tehetséges vagy kivald nyelvtanulonak tartja magat, valamint a
nyelvtanulas irant igen érdeklédonek.

Téarsadalmi osztaly szerint mindenki a kozéprétegbe sorolta magat. Természetesen
vannak kiilonbségek, de altaldnossdgban elmondhatd, hogy hasonld csaladi hattérbdl
érkeztek a valaszadok, igy lehetdségeik is nagyjabol hasonloak a nyelvtanuldsban iskolan
kiviili segédeszkdzok bevetése tekintetében.

A 18 ¢és 30 év kozotti valaszadokat korabbi foglalkozasaikrol kérdezve szintén
széles volt a skala. Emlitették tobbek kozott a kdvetkezoket: technikus, klasszikus zenész,
gyermekgondozo, gondnok, konyveld, szerkesztd, lizemvezetd, bolti eladd, irodavezetd,
alkalmazott fotografus, tandr, ligyintézd, ruhakészitd, autdszereld, festd, villanyszereld.
Ez is az el6z0 pontban foglaltakat tdmasztja ald, hogy a megkérdezettek nagy tobbsége a
kozéposztalyba tartozik.
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7.52. 1. kiértekelési szempont: Valaszok, vélemények az iskolara

vonatkozdan

A valaszadok mindegyike jart altalanos illetve kozépiskolaba, ezért életiik soran
legalabb egy nyelvet tanultak iskolai kériilmények kozott. igy mindannyian kompetensek
kérdéseimre valaszolni.

A megkérdezettek kozott kétszer annyian tanultak angolt elsé idegen nyelvként,
mint oroszt, németet vagy valamilyen mas nyelvet egyiittvéve. Ez a tény azzal van
Osszefliggésben, hogy a valaszadok tobb mint 75%-a mar az “4j” rendszerben sziiletett, és
mire elsé illetve abba az osztalyba keriiltek, amikor elkezdtek idegen nyelvet tanulni, mar
volt nyelvvalasztési lehetdségiik.

A vélaszadok csupan 2%-a tanult mar az 6vodaban is idegen nyelvet, 98% pedig
csak az altalanos iskolaban taldlkozott vele el6szor. Mig 62%, a tobbség csak iskolaban
tanult idegen nyelvet, addig 12% egészitette ki tudasat magantanarnal, 10%
nyelvtanfolyamon, 2% egyetemen, 10% pedig kiilfoldon. Azt latjuk, hogy a valaszadok
38%-a nem volt megelégedve azzal a tudassal, amit az iskoldban kapott és gondolta ugy,
hogy mas forrasokhoz is nytlnia kell, ha az elvarasoknak, kovetelményeknek meg akar
felelni.

7.53. 2. kiértékelési szempont: A tandr személyét érintd vélemények,
eredmények

Altalaban a tanér az a személy, akit a leghamarabb felelésségre szoktak vonni, ha a
gyerek nem felel meg az elvarasoknak. Igaz az, hogy a tanaron nagyon sok mulik, és az is
igaz, hogy rengeteg olyan nyelvtanar van, akik vagy a hagyomanyos nyelvtani-fordito
modszer hivei, vagy minden joszandékuk ellenére sem talaljak meg a hangot a didkokkal.
Valami baj van a tanitdsi modszerével, a nyelvtanra helyezi a hangsulyt, vagy egyszeriien
csak nem jo tanar. De ezektdl az esetektdl eltekintve nem mindig a tanar a “ludas”, ha a
gyermek nem iiti meg a mércét az adott idegen nyelvben. Kivancsi voltam, hogy maguk a
nyelvtanulok hogyan értékelik a tanar, illetve sajat szerepiiket a nyelvtanulés
sikerességében.  34% mondta azt, hogy a tanaron mulik a dolog, 17% szerint a
kornyezeten, ¢és 47% szerint a nyelvtanuldon magén. Ez azért nem valami biztatd
eredmény, hogy a megkérdezettek tobb mint fele szerint a tanaré a feleldosség. Persze
konnyen lehet, hogy a kérdés nem pontos, és félreértésekhez vezetett. Tobben is ugyanis
azok kozil, akik a tanar felel6sségére szavaztak, beszlrtdk valaszukba, hogy bar a
tanulon is nagyon sok mulik, azért a tanar szerepe sokkal nagyobb abban, hogy
megbizhato és jo sulypontt tudést kdzvetitsen didkjai felé. Vitathatatlanul fontos tehat a
tanar szerepe a nyelvtanulas soran, de én azért mégis tigy gondolom, hogy a f6szerep
mégis a nyelvtanuléé, akar sikeres, akar kudarcos is a nyelvtanulasa.

A megkérdezettek 72%-a mondta azt, hogy a nyelvoran inkédbb a nyelvtani
magyarazatok és gyakorlatok voltak talsulyban, és csupdn 28%-a mondta azt, hogy a
beszéd kapott nagyobb hangsulyt. Itt jra el6jon a tanar szerepe, akinek itt mar
tagadhatatlanul nagy szerepe van abban, hogy az 6rdin mire helyezi a hangsulyt és foleg
milyen jellegli tudast kér szdmon tanitvanyitol.

A megkérdezettek 32%-a azt varja el a tanartol, hogy ha feljon egy nyelvtani
dolog, amit eddig még nem tanult, akkor azonnal magyardzza el neki. Ha nem ez torténik,
¢és a tanar késObbre halasztja a magyarazatot, akkor csalodottak lesznek, mert azonnal
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meg akarnadk érteni a problémat. 10% elfogadja a tanar tontését tiszteletbdl, de azért
csalodottnak érzi magat. 59% pedig elfogadja, hogy ez is része a tanuldsi folyamatnak, és
feltételezik a tanarrol, hogy jobban tudja, ha esetleg még tul korai lenne bizonyos
bonyolultabb nyelvtani problémak magyarazatiba belefogni. Itt ujra a tanar felé¢ valo
elvarasok jonnek eld, amik nem minden esetben realisak. Talan sokszor tobbre megyiink,
ha jobban bizunk a tanarban, és hagyjuk, hogy belatasa szerint végezze a munkajat.

7.5.4. 3. kiértékelési szempont: Személyes hozzaallas, koriilmények
7.5.4.1. Tanulétipusok

Ma Magyarorszagon a hirkdzlési szolgaltatok hihetetlen mértékii terjeszkedése
miatt a lakossag korében mindenféle kommunikacios eszkoz megtalalhaté mar. Egy friss
statisztika szerint a lakossag 33%-anak van vezetékes telefonja, 92%(!)-anak
mobiltelefonja, 6%-anak szélessavu internetje és 20%-anak kabeltelevizidja. (NHH 2006)
Ezek a szamok igen magasak. Lathatjuk, hogy ma Magyarorszagon egyre tobb a
lehetdség, hogy idegen nyelvet halljunk. Aki igazan akarja, megtaldlja a mddjat, hogy
lehetdséget talaljon. Arra a kérdésemre, hogy néznek-e idegen nyelven tévét, hallgatnak-e
radiot illetve olvasnak-e Ujsagot, a tobbség (54%) igennel is véalaszolt, 18% azt mondta,
hogy csak ritkan, 28%-uk viszont nem szokott semmilyen efféle eszkozt igénybe venni.
Azok, akik igen, vagy csak ritkdn néznek tévét, 6k elsdsorban sorozatokat, kiilonféle
szorakoztaté miisorokat, zenecsatornakat, hircsatorndkat, rajzfilmcsatornakat és filmeket
néznek, azonkiviil sokan hallgatnak idegen nyelvii zenét.

A megkérdezettek 50%-a vallja, hogy valahol a kozépszint koriil all az adott
nyelvben, 33%, hogy teljesen alap vagy nulla szinten, és csupan 17%, hogy folyékony
vagy felsdfoku tudasa van. Ugyanakkor az az érdekeség is megfigyelhetd, hogy a feltett
kérdésre- “Az adott nyelvben milyen szintre sorolndd be magad?”’- kérdésre 25% azt
valaszolta, hogy neki van kozépfoku nyelvvizsgdja. Tudjuk azonban, hogy egy
kozépfokti nyelvvizsga nem mindig tiikrozi a valds tudast; kiilondsen, ha az adott
nyelvvizsgat mar évekkel ezeldtt tette le, és azota nem is foglalkozott a nyelvvel. Ez a
kijelentés is —“kdzépfokl nyelvvizsgdm van”- mintha azt sejtetné, hogy az illetd mar nem
is meri kimondani, hogy a kozépfokuval egyenértékii nyelvtudasa van.

A vélaszadok 43%-a vallja magat tehetséges nyelvtanulonak, 9% atlagon feliilinek,
439% atlagosnak ¢és 5% gyengének. Meglepd ez az 52%-0s ardny a magéat tehetségesnek
illetve atlagon feliili nyelvtanulonak vallok kozott, ha azzal az 59%-o0s ardnnyal allitjuk
szembe, akik azt vallottak magukrél, hogy az adott idegen nyelvbdl az alap- és a
kozépszint kozott allnak.

A megkérdezettek 48%-a vizualisan emlékszik dolgokra, 11% hallas utan, 41%
tapasztalat, cselekvés altal. Amint err6]l mar esett szo, a lanyok korében nagyon gyakori a
vizualitds dominanciaja. Erdekes azonban, hogy azok, akik a vizualis tipushoz soroltak

crers

vitathatatlan a két tipus kozott.
Magabiztossag, fél siker- tartja a mondas. Mindenki szeretne magabiztos lenni

legalabb néhany teriileten. Olyanok, akik nem ismernek olyan helyzetet, amelyben
megrettennének, mindig érzik, tudjdk, hogy mikor mit kell mondani, és érzékelik maguk

42



koril a kiilonbozd atmoszférakat. Tobbségiink azonban nem mindig érzi magat a helyzet
magaslatan, még ha van is olyan teriilet, ahol jobban kezeli a problémas szituaciokat. A
varatlan, eleinte megoldhatatlannak tiind helyzetektdl altalaban elsé reakcidként inunkba
szall a batorsagunk. A nyelvtanuladsban tagadhatatlan a magabiztossag oriasi szerepe, akar
csak ha az oran valdo megszolalasra, vagy éppen egy kiilfoldivel vald beszélgetésre
gondolunk. Magabiztossag kell ahhoz, hogy valaki megszolaljon egy idegen nyelven.
Legtobbszor a sikerélmény az a dolog, amely noveli dnbizalmunkat, de a megértd és
meleg, barati kornyezet is, ahol nem féliink a hibazastol. Az elfogadas tehat létfontossagu
a kornyezet szempontjabol, hogy abban a nyelvtanuld ne érezze kényelmetleniil magat.
Az iskolai koriilmények kozott ez a barati, elfogadd kornyezet nem mindig valosul meg,
ezért is nehéz sokszor a tandrnak ravenni tanuldit az idegen nyelven vald
kommunikéciora, vagy legalabbis “probalkozéasra”. Félnek a hibazastol, hogy akkor a
tarsaik kinevetik Oket, ezért inkabb jobbnak latjak meg sem szolalni....ami a nyelvtanulas
céljat tekintve az egyik legrosszabb dolog, ami torténhet. Megkérdezett alanyaimnak csak
16%-a vallja magarol, hogy magabiztos, 40%-a, hogy legtobbszor magabiztos, 35%-a
sem magabiztos, sem félénk, 9%-a pedig legtobbszor félénk. Ha a magabiztos és
legtobbszor magabiztos nyelvtanulok ardnyat 6sszeadjuk, az 56%, ami mar mindjart nem
is hangzik olyan elkeseritden, de latnunk kell, hogy ez az arany elég arra, hogy a sikeres
¢s eredményes nyelvtanulok szamat erdteljesen megtizedelje. Mert egy bizonyos foku
magabiztossdig minden egy kicsit is eredményes nyelvtanuld Onjellemzésében ott
talalhato.

Es éppen erre vonatkozik kovetkezd kérdésem, amiben arra kértem a valaszadokat,
hogy irjanak le 5 jelzdt, amely leginkdbb jellemzi személyiségiiket. A leggyakrabban
emlitett személyiségvonasok: preciv, érdekldd6, megértd, kitartdo, szorgalmas,
magabiztos, rugalmas, komoly, rendszeretd, sokoldalu, segitkész, lusta, makacs,
szeszélyes, maximalista, biiszke. Erdekesség esetleg csak az utold 6t tulajdonsag lehet.
Egy pillanatig elgondolkodtam ugyanis, hogy mig az els6ként sorolt tulajdonsdgok
nyelvtanulasban valé segité szerepérdl nincs vita, addig az utols6 6t tulajdonsag vajon
milyen hatassal lehet nyelvtanulasunkra. A lustasag kérdése annyira nem nehéz, a
lustasdg nemcsak hogy a nyelvtanulasban karos, de minden mas irdnya tevékenységben
is, amit végziink. A makacssadg lehet pozitiv, de lehet negativ tulajdonsdg is a
nyelvtanulds szempontjabol. Mert ha példaul makacsul ragaszkodom az elveimhez,
mégha nem is feltétlentiil helyesek, az karos, viszont ha makacssagom egyfajta kitartasban
nyilvanul meg, az “azértis megtanulom” hozaallasaval, az mar kifejezéen jotékony
hatast. A biiszkeség szintén lehet pozitiv illetve negativ hatasi. Ha ugyanis nem vagyok
hajlandé hibaim kijavitasadt meghallgatni és azokbol tanulni, akkor én vagyok a
legszanalomraméltobb nyelvtanuld, mert biiszkeségemnek 6rokos foglyaként nem fogok
messzire jutni a nyelvtanulas utjan. A maximalizmus sem biztos, hogy mindig j6. Az
mindig serkentdleg hat, ha folyamatosan elégedetlnek vagyunk magunkkal,
teljesitményiinkkel, és mindig tobbet akarunk, de nagyon vigyaznunk kell, hogy nehogy
atessiink a 16 masik oldalara, mert az negativan befolyasolhatja hozzaallasunkat. Erdekes,
hogy milyen sokan emlitették a szeszélyességet. Nehéz lenne megmondani, hogy
mennyire hasznos tulajdonsag ez, az mindenesetre biztos, hogy nem mindig van az
embernek kedve a nyelvtanulashoz. De ez nem is baj. Ilyenkor probéaljunk valamilyen
mas oldalrdl kozeliteni, példaul nézziink meg egy filmet felirattal, vagy bongéssziink az
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interneten érdekes kiilfoldi oldalakat. De ha még ez sem meg, akkor egyszeriien tegyiik
félre a nyelvet egy kicsit, és l1¢legezziink fel. Az erdltetés csak ront dolgon, de ha tartunk
eg kis sziinetet, a kedv mgatol visszajon majd, és ezutan Ujra Gjult erdvel vethetjiik
magunkat a nyelvtanuldsba.

Szereted szétboncolni a nyelvet?-volt kdvetkezd kérdésem. Erre 34% mondta, hogy
igen, szeretik, kreativnak tartjdk magukat, akik szeretnek rajonni a dolgokra. Ilyen volt a
mar emlitett Giuseppe Mezzofanti is, akinek legendas nyelvtudasabol és modszereibdl mi
is sokat tanulhatunk. Mezzofanti egyik legfontosabb mddszere a mondatok szétboncolasa
¢és tanulmanyozasa volt. Friedrich August Tholuck német teologus professzor 1829-ben
arrél faggatta: hogyan kezd hozza egy nyelv tanuldsahoz. “Ugy, mint akarmelyik iskolas
gyermek —felelte. —Paradigmékat [mondatmintdkat] irok ki magamnak, meg szavakat,
azutdn a memoridmban rogzitem Oket. Tanulasnal mindig egyetlen nyelvre koncentralok,
a tobbit kirekesztem a tudatombol.” (Lomb 1988:24) Gogol, aki tizenkét eves romai
tartozkodasa alatt tobbszor taldlkozott vele, igy irta le Mezzofanti modszerét:
“Kivalasztott egy mondatot, hosszu ideig taglalta, minden irdnyban megforgatta. Addig,
amig mindent meg nem tudott beldle, amire kivancsi volt. Csak azutan tért 4t a
kovetkezore.” (Lomb 1988:24-25) A valaszadok 48% szerint inkabb a tanar
magyarazzon, ¢s 18% szerint mindkettd fontos, csak a nyelvtanuldsfolyamat mas és mas
allomasan. Aldasos lenne, ha ez a 34 és 48% felcserélédne, és mi is sokkal batrabban
fognank hozza efféle “boncolgatasokhoz”.

7.5.4.2. Kiilonbozo teriiletek, készségek fejlesztése

Ha meg kell tanulnunk valamit, akkor eldbb-utobb mindannyiunk kitaldlunk
valamilyen kis triikkot a siker érdekében. Kis mondokaba foglaljuk a megtanulhatatlan
szavakat, vagy éppen teleragasztjuk veliik a konyhat. Mindannyiunk eljutunk tehat egy
ponthoz, amikor be kell vetniink ilyen kis triikkdket. Nem is meglepd, hogy a valaszadok
98%-a ismerte el, hogy igen, van ilyen kis sajat triikkje. De nézziik, hogy mik is ezek.

A legtobben a beszéd tanuldsa sordn alkalmaznak kiilonféle modszereket, hogy azt
hatékonyabba tegyék. Igyekeznek tobb iddt tdlteni idegen anyanyelviiek tarsasagédban,
probalnak tanulni a hibdikbol, amig a kiilfoldi beszél, vagy ahogy mas idegen nyelven
besz¢l6t hallgatnak (tv, radio, pap stb.) kis jegyzeteket készitenek, az ismeretlen szavakat
jegyzik le szélsebesen, vagy egy-egy mar sokszor hallott, de még gyakorlatban nem
hasznalt széfordulatot, nyelvtani szerkezetet jegyeznek fel. Ez a moddszer nagyon
hatékony, foleg azok szamara, akik vizualis tipustiak.

Meglepd modon a valaszadok 88%-anak volt valamilyen kapcsolata idegen anyanyelvii
személlyel vagy személyekkel.

Szintén nagyon sokan emlitettek triikkoket a szétanulast illetden. A szavakkal valo jaték
¢s a vicces szoasszociaciok keresése nagyon gyakori. Ezenkiviil van, aki kis képeket
rajzol egy-egy nehezebben megjegyezhetd szohoz, a képhez probalja kapcsolni a szo6
hangsorat, végiil, sok gyakorlds utdn tényleg ki is alakul a kivant lapcsolat, és elég
ismétlés utan bevésddik. Az olvasas fejlesztése érdekében sokan olvasnak idegen nyelvii
magazinokat, konyveket. Ez a mddszer nemcsak hogy a szokincs bdvitésére nagyon jo,
de kivaloan alkalmas 0j vagy nehezebb szoszerkezetek szovegodsszefliggésben vald
észlelésérem ¢és ezaltal konnyebben valo rogzitésére. A hallas utani értés fejlesztése mar
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egy kicsit jobban elhanyagolt teriilet. Mig televiziot azért még csak néznek néhanyan,
egyeb eszkozoket mar alig vetnek be a nyelvtanulok e teriilet fejlesztése érdekében. Igaz,
ha az ember mondjuk angolt tanul, egy normal radién nem tud angol nyelvii hulldmokat
fogni, de azért arra tobbé-kevésbé mindenkinek lenne lehetdsége, hogy hangfelvételeket
készitsen, kdlcsondzzon, vagy vasdroljon az adott idegen nyelven. A valaszokbol az
deriilt ki, hogy ez a mddser kevésbé népszerii. A helyesirds fejlesztése szintén nem kap
tul nag hangsulyt a nyelvtanulds sordn a vélaszadok valaszai alapjan. Bar néhanyan
elismerték, hogy rendszeresen szoktak szavakat masolgatni a szétarbdl, ez azonban nem
biztos, hogy mindig elegendd, kiilondsen, ha mondjuk egy olyan nyelvet tanulunk, mint
példaul az angol, aminek nagyon kovetkezetlen a helyesirdsa. Kis listankon a kovetkezd
terlilet az iraskészség fejlesztése volt. Néhanyan emlitették csak, hogy volt vagy van
kiilfoldi levelezbtarsuk, de ez a szam elenyészd. Pedig a tapasztalt hidnyossagok nagyok.
Tobb nyelvtanar is beszamol arrdl, hogy a gyerekek nemcsak hogy az idegen nyelven, de
sokszor még magyarul sem tudnak fogalmazni. Pedig ez egy olyan teriilet, amelyen
konnyen lehetne javitani. Amellett, hogy sok gyakorlast igényel, néhdny stilisztikai
tanaccsal és szabaly bevésésével az elméleti részét is el lehet sajatitani. Ma az iskolaban
sajnos azt tapasztaljuk, hogy az 6rakon nincs id6 ezzel foglalkozni, igy a tanar —mit tehet
mast- hazi feladatnak ad fel fogalmazasokat, amiket azutan atolvas, esetleg véleményez
is, de azzal a gyerek nem nagyon lesz okosabb, hogy legkdzelebb mit csindljon masképp,
vagy egyaltalan...hogyan kezdjen hozza. A kérddiv egyik erre vonatkozd kérdésébdl
kideriil, hogy a didkok mintegy 80%-anak adtak rendszeresen szovegalkotasi feladatokat.
Azonkiviil az érettségin, és a felsGoktatasban is rendszeresen sziikségiik van a
gyerekeknek a fogalmazasi készségekre. Latjuk tehat, és a tesztbdl is kideriil, hogy nagy
sziikség lenne e teriilet alapos fejlesztésére.

7.5.4.3. Specidlis nyelvtanuldsi szokdsok

Van-e specialis nyelvtanulasi szokdsod? 50% mondta azt, hogy van, és ugyancsak
50% azt, hogy nincs. Akinek van, annk a kdvetkezdk fordultak el6 a leggyakrabban:

Kész mondatok betanulasa, sok forditas, filmzene-hallgatds az idegen nyelven, tobbszor
leirni dolgokat, kiilfoldiekkel beszélgetni, ismételni, jO1 lathato helyekre kis szocéduldkat
ragasztani, kiilontanarral tanulni, folyamatosan és ismétléen tanulni, minden nap tanulni.

Van sajatos tulajdonsagod, ami segitett a nyelvtanulasban? Nincs 33%, 67%-nak
pedig van. A leggyakoribbak: torekvd, szorgalmas, optimizmus, zenei hallas, vizualitas,
kitartas, nyelvérzék, jo6 memoria, kommunikacios készség.

Szerinted a jo nyelvtanulonak milyen tulajdonsdgai vannak? Szorgalmas,
hallast, jo nyelvérzék, jo felfogoképesség, értelmesen tanuld, jo megfigyelokészség, jo
kiejtés, odafigyelés, tlirelmes, kreativ, j6 beszédkészség, logika, kivancsisag, akaraterd,
sok mazli!

Szerinted meg lehet tanulni egy idegen nyelven gondolkodni? 96% szerint
igen. 4% szerint nem. Hogyan? Idegen nyelvteriileten kell élni, sok tanulas, hangosan kell
sokat besz¢lni, sok konyvet kell olvasni. Biztos tudas kell hozza, olyan kdrnyezetben kell
lenni, ra kell érezni, sokat kell foglalkozni vele, tapasztalat, minél tobb oldalrol nyelvi
hatés (tévé, radio, Ujsag)
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Szerinted mennyire fontos ez? A tobbség szerint kiemelkedden fontos akkor, ha az
eber kiilfoldon €l és/vagy dolgozik, vagy ha az adott nyelv (szak)irodalmaban el akar
meriilni. Tobbek szerint ennek kellene a végsd célnak lenni, hogy mar annyi
kompetenciat megszereztiink az adott nyelvben, hogy nem keriil eréfeszitésbe az adott
nyelven valo gondolkodas.

Kovetkezd kérdésemmel azt szerettem volna megtudni, hogy melyek a
nyelvtanulok leggyakoribb tevékenységformai, amelyeket alkalmaznak egy idegen nyelv
tanulasakor. A valaszadoknak kész véalaszaimbdl kellett kivalasztaniuk a rajuk leginkabb
jellemzébbeket. A legtobb ‘“‘szavazatot” a sajat magaval folytatott parbeszéd és a
mentalis asszociaciok taldlasa szotanulaskor kapta. A sajat mgunkkal folytatott
parbeszéd, amit Lomb Katé “tauolog”-nak (Lombll 1972) nevezett el, sok helyzetben
igen hasznosnak bizonyul. A legegyszeriibb helyzet példaul, amikor egész egyszeriien
nincs a kornyezetiinkben senki, akivel gyakorolhatnank. De nagyon hasznos az is, ha
csak az idegen nyelven valé hangos beszédet akarjuk eldszor magunkban gyakorolni,
mieldtt mas emberek eldtt is meg mernénk ezt tenni. A vicces széasszocidciok nagyon
szérakoztatdak tudnak lenni, ugyanakkor nagyon hasznosak is. Sajat tapasztalatbol tudom
mondani, hogy a koreai nyelv tanuladsaban, foleg az elején igen meggyiilt a bajom a
semmilyen mds nyelvben tanult széra nem hasonlitd szavakkal, illetve azok
memorizalasaval. (Zarojelben jegyzem meg, hogy a mai (dél-) koreai nyelv majdnem
40%-a angol jovevénysz6. Példaul az angol “Christmas” = koreai “[Khiirisziimaszii]”)
Ezen hangsorok tehat semmit nem jelentettek nekem, semmihez sem tudtam ket kotni,
igy nem maradt mas hatra, mint szdasszociaciokat keresni az adott szavakra. Késébb
aztan, amikor mar bizonyos biztos alapszdkincsre tettem szert, sokkal kdnnyebb volt az
1j szavakat a mar tudottakhoz kotni.

Szintén elékeld “helyezést” ért el az ordn valo figyelmes fiilelés. Nem is vitatott tény,
hogy mennyire sokat jelent, ha az 6ran j6l odafigyeliink a tanarra és szinte felszivjuk
minden szavat. Az otthoni késziilést szazszor kdnnyebbé teszi, ha emléksziink az oran
vett szavak kiejtésére, vagy egy-egy nehezebb nyelvtani szabaly magyardzatira. Ez az
“aktiv hallgatds” tényleg eredményes. Ugyanerrdl szamol be a kalandos életi Heinrich
Schliemann(1820-1890) is, aki sajatos modszereket dolgozott ki gyenge memoridja
erdsitésére. Hogy minél elébb jo kiejtésre tegyen szert, vasarnaponként az angol
templomban két istentiszteletet is végighallgatott. A prédikacio szavait a pappal egyilitt,
néman magaban mondogatta. (Lomb 1988) Nagyon sokat tanulhatunk tehat az aktiv,
figyelmes hallgatasbol is.

Sok szavazatot kapott még ezenkiviil a “rendszerezett” tanulds is. Nagyon sokan
vagyunk ugy, hogy csak akkor vagyunk képesek barmit is megtanulni, ha az anyagokat
elrendezziik, rendszerezziik, szolistdkat, indexkartyakat irunk stb. Az ilyen embereknek
nagyon lényeges az, hogy a megtanulandé anyagot rendszerben lassék, hogy az atlathato
¢s megemészthetd legyen szamukra.

7.5.4.4. Batorsag és magabiztossag idegen nyelven
Az kozismert, hogy nagyon fontos bizonyos szintii batorsdg ¢és magabiztossag
megléte, amikor idegen nyelven tanulunk. Nem csak akkor, amikor mar olyan szinten

allunkaz adott nyelven, hogy ugymond “készek vagyunk” verbalis kommunikaciora,
hanem még korabbi fazisaindl is a nyelvtanulasnak, amikor még csak tanulunk. Kell,

46



hogy nem tor6dve azzal, hogy esetleg hibazhatunk, merjiink ‘“hangosan” is
megnyilvanulni, mar a kezdetektl kezdve, hogy késébb ne alakuljanak ki gatlasok
benniink. A hibazastol valo félelem egyébként nagyon nagy akadaly és gatlas lehet
azoknak, akik nem tanuljdk meg ezt levetkdzni. Nagymértékii batorsag és akarés kell
ahhoz, hogy amikor egy kiilfoldivel taldlkozunk, aki az altalunk tanult nyelvet beszéli,
probaljunk meg segiteni neki, ha elakadt, s6t akar mi magunk is beszédbe elegyedjiink
vele. A kérdéiv néhany erre iranyuld kérdésével azt probaltam kideriteni, hogy az atlagos
nyelvtanulé mennyi dnbizalommal rendelkezik idegen nyelven, és hogy batrak-e eléggé,
hogy a nyelvben “messzebbre merészkedjenek”, és probaljanak sajat maguk utat vagni
néha a nyelv dzsungelében.

A valaszadok 71%-a mondta azt, hogy egy 0j szavakkal tele ismeretlen szoveg
olvasédsakor el6szor megprobalja kitalalni a szavak jelentését a szovegosszefliggésbol.
17% elészor kikeres néhany kulcsszot a szotarbol, a tobbit pedig megprobalja
kikovetkeztetni. Es mindossze 12% mondta azt, hogy minden ismeretlen sz6t kikeresne.
A 71% elég nagy szadm, olvasaskor tehat 0gy latszik, batran kovetkeztetnek a
nyelvtanulok. De mi a helyzet, ha hallott szovegrdl van szd? Itt mar “csak” 59% mondta
azt, hogy arra tdmaszkodik, amit ért, a tobbit pedig megprobalja kikdvetkeztetni, ami
még mindig szEép ardny. Arra a kérdésre, hogy altalaban aktivan vagy passzivan
hallgatjak-e két ember idegen nyelvii beszélgetését, arra 70% mondta, hogy megprobalja
aktivan kikovetkeztetni a jelentést a mimika, a gesztusok és a hangszin segitségével. 27%
csak alkalomadtan “csip el” egy-egy szot vagy kifejezést, 3% pedig passzivan hallgatja.
De ezek utan a nagy szamok utan lassuk, hogy altalaban helyesen kovetkeztetnek-e. Csak
9% mondta azt, hogy helyesen és pontosan kovetkeztet. 84% -ismét egy nagyon nagy
szam- altalaban helyesen kovetkeztet, és 7% csak ritkan kovetkeztet helyesen.

Ezeket a nagy szamokat latva azt a kdvetkeztetést vonhtjuk le, hogy a nyelvtanulok
nagy szazalékban altalaban batrak, magabiztosak és aktivak az idegen nyelvben, amibdl
természetszeriileg kovetkezne az eredményesség az adott nyelvben, ¢és nagy
szazalékaranyok, amik azt mutatjak, hogy a véalaszaddk legalabb ilyen nagy aranyban
allnak legalabb kozép, de inkdbb kozép- és fels6fokon az adott idegen nyelven. A
szamadatok azonban sajnos azt mutatjak, hogy 59% helyezi magat az alap és kozépszint
kozé, és csupan 41% mondja magérdl, hogy felsé szinten all. Miért lehet ez a nagy
szambeli eltérés? Harom (vagy tobb) oka is lehet. Eloszor is valoszinii, hogy a feltett
kérdések nem elég céliranyosak €s alkalmasak arra, hogy batorsag és eredményesség eme
kapcsolatat megbizhatoan mérjék. Masodszor, lehetséges, hogy a valaszaddé nem minden
esetben méri fel illetve értékeli magat redlisan. Harmadszor pedig, lehetnek olyan
befolyasold tényezdk (kdrnyezet, raforditott id6, sajat intellektudlis képességek), amelyek
nagymértékben moédosithatjak az adott nyelvben elért eredményeket. Van, kinek 10 év
sem elegendd, hgy megtanuljon rendesen francidul, mas meg tlan 6 honap alatt eljut
bizonyos megbizhat6 szintii nyelvtudasig.

7.5.4.5. Brzések és motivacid

Taldn mindannyian megizleltiik mar a siker izét a nyelvtanulasban, de még ennél
is tobben a kudarc érzését. Természetes dolog, hogy nem minden feladat sikeriilhet
elsére, és az is, hogy kinek ez, kinek az a tantargy megy nehezebben. Bar mindenki
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szeretne jO jegyeket kapni, ez nem mindig sikeriilhet. Egy-egy rosszabb osztalyzat,
gyengébbre sikeriilt felelet azonban még nem feltétleniil ok arra, hogy valaki
szégyenkezzen, vagy kételkedni kezdjen a képességeiben. Ha az iskola tal nagy
hangsulyt fektet a jegyekre és a versengésre, akkor a sziild dolga, hogy gyermekével
megértesse: nem az osztalyzat a fontos, hanem az, amit a munkéjara adott visszajelzésbol
hasznositani tud. Mire nem figyeltem eléggé? Hogyan kellett volna jobban beosztani az
idomet? Melyik tanuladsi modszerem valt be és melyik nem? Ha elfogadjuk azt, hogy
tanulasuk soran mindig szembesiiliink majd kudarcokkal épplgy, mint sikerekkel, akkor
konnyebben atevickélhetiink majd a korai nehézségeken, és megtanulhatjuk, hogyan
viszonyuljunk kudarcainkhoz gy, hogy ne vegy¢k el teljesen a kedviinket a tanuldstol, és
ne tantoritsanak el minket céljainktol. Ugyanakkor, még ha nem is okoznak benniink
“maradandd karosodasokat” ezek a kudarcélmények, azt nem tudjuk kikeriilni, hogy
idonként ne fogjon el minket rossz érzés, vagy motivacio hidnya a tanuldsban. Mind
atéljiik ezeket a hullamvolgyeket, én viszont arra voltam kivancsi, hogy mik azok a 6
tényezOk, amik 4ltalaban kivaltjak ezeket a rossz érzéseket benniink. LegtObben az
onmagukkal szembeni elégedetlenséget hoztak fel oknak mint rossz érzések kivaltojat.
Ezek a nyelvtanulok nagyon kritikusak magukkal szemben, és ha nem tudjat a maguktol
elvart szintet produkalni, frusztraltak lesznek. A masodik leggyakrabban emlegetett ok
pedig a tandr, illetve a rossz tanar volt. Az egyik lany arr6l szamolt be, hogy nagyon
diihos és csalodott volt, hogy két évet elvesztegettek egy rossz franciatanarral, és most az
Uj tanarral szinte mindent az elejérdl kell elkezdeniiik. Masok is azt kifogasoltdk, hogy
egy-egy rossz tanar miatt sokszor karba vész nem csak egy csomod id6, de sokaknak
teljesen el is megy a kedve a nyelvtanulastol.

A motivaciorol kérdezve a legkiilonbozobb fajtakkal talalkoztam. A motivaciok
kozott leggyakrabban a nyelvvizsga, a sziiloi kényszer, a nyelv szépsége, a kiilfoldiekkel
valé6 kommunikalds vagya, az érettségi, a jovobeli kiilfoldi munkalehetdség, a bukastol
valo félelem és a kiilfoldon valo tovabbtanulas szerepelt. Egyéb emlitett motivaciok még
a nyelv iranti érdeklddés, a nyelvet megértés vagya, a kiilfoldi tévécsatornak (CNN,
MTV stb.) megértésének a vagya, a nyelv szeretete, a sziildk nyomadsa, a sziikség, a
munkahelyi elvarasok, a tény, hogy ma mar “alap” angolul beszélni, az 0j kapcsolatok
teremtésének a vagya, a kiilfoldi kirandulds, volt aki a zsebpénzt emlitette, vagy éppen
azt, hogy semmi motivacioja nem volt illetve nincs.

15% hisz abban, hogy nem lehet tudatos erdfeszitéseket tenni egy idegen nyelv
megtanulasa érdekében. Mivel nem szeretnek nyelvtant tanulni, azt valljak, hogy csak
engedned kell, hogy a nyelv leiilepedjen benned. 85% hisz abban, hogy a nyelvtanulas
igenis egy tudatos és szisztematikus folyamat. Keményen kell tanulni, gyakorolni, és
folyamatosan magyarazni a nyelvtani szabalyokat.

Kérdésemre csupan 27% mondta azt, hogy 4altaldban nagyon motivalt az idegen
nyelv tanulasdban, ¢s minden lehetét elkdvet, hogy tanulhassa azt. 52%, a tObbség
viszont azt vallotta, hogy bar elég motivaltnak érzi magat, és probal is megtenni mindent,
de ez messze nem a legfontosabb dolog a listdjan. 18% nem valami motivalt, mert vagy
tul elfoglalt, vagy tul faradt ahhoz, hogy ra tudjon koncentralni. 3% pedig azt valaszolta,
hogy nem nagyon motivalt, mert szerinte a nyelvtanulas unalmas.
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65% vallotta be, hogy szokott tanulds kozben kis, batorité szavakat mondani
maganak. “Nagyszerii!” vagy “Ugyes vagyok!” egyszerii kis szavak, de vannak, akiknél
ezek a kis batoritasok egész sokat jelentenek, feldobjak oOket, tovabb Osztonzik, vagy
éppen felviditjak.

7.5.4.6. El6z0 nyelv tanulasabol nyert tapasztalatok

El6z6 nyelv tanuldsanak tapasztalata hogyan hat a mostani nyelvre? Segitdleg vagy

hatraltatdlag? 75% szerint elény, 17% szerint hatrany, és 7% szerint pedig egyaltalan
nem hatnak egymasra.
Ha azonos nyelvcsaladbdl szarmazé nyelvek, akkor a szokincs és a szerkezet hasonlosaga
segitd ugyanakkor hatraltatd tényezo is lehet. Ha a nyelvtanuld még nem rendelkezik
olyan mély és biztos tudassal legalabb az egyik nyelvben, akkor a két nyelv
interferencidja konnyen okozhat nehézségeket.
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IV. A “nyelvérzék”

Az el6zdekbdl és a teszt eredményeinek kiértékelésekor is lathattuk, mennyire
kiilonbozéek vagyunk az ¢élet minden teriiletén, mennyire kiilonbozden reagalunk
dolgokra, mennyire kiilonbozdek képességeink. Van, aki a real tudomanyok terén kivalo,
van, aki az emberekkel tud kiilonlegesen banni, és van, akinek j6 memoridja és
utanzoképessége miatt a nyelvek tanuldsa megy konnyebben. Mindenki szdmara
nyilvanvald, hogy az emberek kiilonboznek abbdl a szempontbdl, hogy milyen gyorsan
¢s eredményesen tudnak elsajatitani egy idegen nyelvet. Azt azonban mindenképp meg
kell jegyezniink, hogy nem csak azok tudnak megtanulni egy nyelvet, akiknek j6 az un.
“nyelvérzéke”. De létezik-e egyaltalan ez a bizonyos “nyelvérzék™ jelensége? Jogosan
hivatkoznak-e sokan nyelvtanuldsi kudarcaik miatt arra, hogy nincs nyelvérzékiik? Erre
keresem a valaszt ebben a fejezetben.

Hétkdznapi értelemben a “nyelvérzék” fogalmat szoktuk hasznalni e képesség
kifejezésére, azonban ezt a kifejezést nem hasznaljak a nyelvtudoméanyok, mivel nem
tudomanyos terminus. Helyette a szakirodalomban a nyelvelsajatitasi vagy roviden nyelvi
képesség kifejezés az elterjedt. Sokan hivatkoznak 4llanddan arra, hogy valakinek “j6 a
nyelvérzéke”, vagy éppen “nincs nyelvérzéke”. Lomb Katé kivald lingvista és zsenidlis
nyelvtanulé egyik nyelvtanulasrol sz616 konyvében (Lomb 1972) olvastam eldszor arrdl,
hogy a “nyelvérzék” jelenségét egyaltalan nem gy kell elképzelniink, mint egy egységes
valamit, mint valami tulajdonsagot, amellyel vagy rendelkeziink, vagy pedig nem. A
dolog sokkal inkabb valamilyen tulajdonsadgcsoport, amelyek kelld mértékii birtoklasa
nagy elonyt jelenthet a nyelvtanuldsban. Nyelvtanulasra vald alkalmassagnak is
nevezhetnénk ezt a képességcsoportot, amely azokat a nyelvi, esetleg nem nyelvi
adottsagokat jelenti, amelyeknek a megléte, harmonidja sikeres nyelvtanuldshoz vezet.
Ugy is fogalmazhatnank: elegend id6 és lehetéség esetén barki képes megtanulni egy
masodik nyelvet, ha motivacioja megfeleld. A hatvanas évektdl kezdve kezdtek
foglalkozni nyelvi tesztekkel. A ma mar klasszikusnak szdmit6 MLAT (Modern
Language Aptitude Test, Carroll-Sapon, 1959), amely szdmtanulds, fonetikai atiras,
szavak nyelvtani szerepének felismerése a mondatokban, asszociativ szoparok és egyéb
feladatok segitségével probalta josolni az esetleges nyelvtanuldsi sikereket. A tesztnek
azota kiilonb6zd valtozatai is sziilettek. Végeredményben az MLAT e valtozatai
segitségével a nyelvtanulasi alkalmassdg bizonyitdsdban négy képességet tudtak
azonositani, amelynek jelenléte sikerességet igér: fonetikai kddoladsi képesség, nyelvtani
érzékenység, fejlett memoria és induktiv nyelvtanulasi képességek. Carroll, a nyelvi
képesség egyik legismertebb kutatdja gy véli, hogy a nyelvérzéket tobb képesség
egyiittesen alkotja, melyek kozdsen “multifaktorialis konstrukciot” alkotnak. (Carroll
1995) Manapsag az a kritika éri az MLAT-ot, hogy nagyon aprolékos, és mégsem tud
vizsgalni olyan képességeket, amelyek rendkiviil fontosak a mai nyelvtanuldsban (mint
példaul a legfobb gondolatok kisziirése, a célnyelvi kultara irdnti empatia, intelligens
talalgatas stb.). (Bardos 2000) Tény, hogy ha nagyon bele akarnank mélyedni a témaba,
akkor sok-sok ilyen tényezdt kellene sorba venniink, és még mindig lennének olyanok,
amiket kihagynank. En ebben a fejezetben csak az emlitett négy 5 képességet szeretném
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egy kicsit szemiigyre venni, valamint azt, hogy a tesztemet kitdltd megkérdezettek
valaszaibol milyen tanulsdgokat vonhatunk le “nyelvérzékiikrol”.

5. Fonetikai kodolasi képesség

ElsOként nézziik is meg roviden, mit érthetiink fonetikai kodolasi képesség alatt.
Egy a matematikai és nyelvi képességeket Osszefliggésében vizsgald cikk irdja igy
definialta a fogalmat: “Fonetikai képesség: képesség az idegen hangok
megkiilonboztetésére és kodolasara oly modon, hogy azok késobb felidézhetoek
legyenek.” (Szirmai 2003) Egy masik tanulmany szerint: “a fonetikai kodolasi képesség
az a képesség, amellyel az egyén kiilonbséget tesz egymastol eltéré hangok kozott,
osszeparositjia a hangokat az azokat reprezentalo szimbolumokkal, és sziikség esetén
elohivia a megfelelot.” (Ott6-Nikolov 2002)

A hangfelismerés fontossdgara nem kell kiilon felhivni a figyelmet, ha
nyelvtanulasrol van sz6. Mar az elsé nyelv tanuldsanal alapvetd, hogy a gyermek képes
legyen felismerni anyanyelve hangjait. A nyelvvel valé kapcsolat méar a magzati korban
szerepet kap, hiszen a hallas képessége mar igen kordn, a terhesség 20-24. hetében
kialakul, a megsziiletés utan pedig még intenzivebbé valik az anyanyelvvel valo
kapcsolat. (Erdemes 2006) A hangadas is fontos a beszéd szempontjabol: a sziiletéstdl
kezdve kiadott kiilonboz6 hangoknak mar akkor is van funkciojuk, miel6tt azok jol
artikulalt, jelentéssel bird szavak lennének. Gondoljunk csak arra, hogy a csecsemd
sirasa, gogicsélése alapjan a sziilok sokszor képesek gyermekiik fizikai, lelki allapotara
vonatkoz6 informaciokat megallapitani.

Az anyanyelv birtokba vétele alapvetden kiilonbozik a késdbbi, iskolai
idegennyelv-tanulastol. A tanulds ugyanis tudatos, sokszor fdradsagos tevékenység, mig
az elsajatitds spontan, eréfeszités és formalis tanitas nélkiil zajlo folyamat. A kérddiv
statisztikdjabol az deriil ki, hogy az iskoldban sokkal nagyobb ardnyban helyeznek
hangsulyt a nyelvtanra és az olvasas-forditasra, mint a beszédre. Ez a legtobb helyen
altalanos, és sajnos nagyban hozzajarul a nyelvtanulok batortalansdgdhoz, ha meg kell
szolalniuk egy idegen nyelven. A dolgozat bevezetdjében mar emlitett amerikai
fiatalember, Scott arrdl szamolt be nekem, hogy a magyardrakon szinte semmi fonetikat
nem tanultak, igy a mai napig nehézségei vannak példdul ha magyar szoveget kell
olvasnia, de a beszédben is. “Azt vartam, hogy az els6 o6rdkon jol megtanuljuk és
begyakoroljuk a fonetikat, hogy a magyar hangokkal késébb mar ne legyen gondunk.
Nem igy tortént. Azdta sem vagyok biztos egyes hangok kiejtésében és az olvasasban is
akadozom, de a legrosszabb az, hogy nem ismerem fel az egyes sajat nyelvemtdl eltérd
hangokat (ii, 6 stb.), csak ha egy masik hanggal paban hallom azt.” Nagyon fontos tehat a
tanulandé idegen nyelv hangrendszerében biztos alapokat vetniink, hogy aztan erre
alapozva szilard, magabiztos tudast épithessiink fel.

A nyelv hangjait viszont nem csak produkélni, hanem felismerni is 1étfontossagu.
A kérddéivbol az deriilt ki, hogy a megkérdezett nyelvtanulok nagyon nagy aranya
alkalmaz auditiv segédeszkozoket a nyelvtanulasban. Hangfelvételeket készitenek, az
orédkon magnot, otthon radiot hallgatnak, tévét néznek az adott idegen nyelven. Ez kivalod
modja annak, hogy a nyelv hangjaival ismerkedjlink, dallamat fiiliink megszokja. Nem is
sejtjiik, mekkora segitség ez a hangok produkalasanal.
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A mar sokat emlegetett Giuseppe Mezzofanti biboros, akit még életében “ElS
Piink6sd” néven emlegettek, egyszer igy nyilatkozott, amikor nyelvtehetségérdl
faggattdk: “En ezt a tehetséget Isten kiilonos adomanyanak tekintem. O adott nekem igen
finom nyelvi hallast, sima ¢és hajlékony beszéldszerveket, rendkiviill jo
emlékezbtehetséget és képességet az egyes nyelvek rendszerének nagyobb faradsag
nélkiili megértéséhez.” (Lomb 1998:23) A kronikdk sokat emlegetik fiilének
erzékenységet: a hangokat és hangstlyokat legfinomabb arnyalatukban fogta fel és tudta
reprodukélni. Utanzoképessége a legjobb szinészekével vetekedett. Ha jokedve volt,
orékig tudta “németiil” vagy “oroszul” beszélni szakmai anyanyelvét, a latint. A
megkérdezett nyelvtanulokrol az deriilt ki, hogy altaldban jonak tartjak utanzasi
képességeiket. 65% mondta azt, hogy jo utanzo, 34% hogy nem igazan, és 11%
egyaltalan nem tudta besorolni magat.

Ahogy Mezzofanti biboros mondta, a “j6” fiil és a hajlékony beszélszervek Isten
adomanyai, tehat legnagyobb részben veliink sziiletettek. Szolgaljon viszont vigasztalasul
az, hogy —véleményem szerint— nincs olyan képesség, készség, amit ne Ilehetne
szorgalmas és kitartd munkaval fejleszteni.

6. Nyelvtani érzékenység

“A nyelvtani érzékenység egy képesség azon nyelvi funkciok felismerésére,
melyeket a szavak a mondatokban betéltenek.” (Szirmai 2003) “Ennek a képességnek a
birtokaban a tanulo mondatstrukturakban képes felismerni az egyes szavak illetve mas
nyelvi egységek funkcioit.” (Ott6—Nikolov 2002)

Az olvasds ¢és az olvasott szoveg megértése meglehetdsen Osszetett agyi
folyamatok eredménye. De nemcsak mentalis tevékenység sziikségeltetik ahhoz, hogy
egy olvasott szovegbdl azt értsiik, amit a szerz6 valoban kommunikalni akart, hanem mas
faktorok, pl. kulturalis, vallasi, tarsadalmi hattér, is befolyasold tényezdként jelentkeznek.

Béarmennyire meglepden is hangzik, de az olvasas, az olvasott szoveg értése, sikere
fiigg bizonyos tulajdonsagok meglététdl vagy hidnyatol. Az olvasott szoveg megértésekor
vannak olyan mikrokészségek, amelyek elengedhetetlenek. Erre példa a folerancia. Ha
valaki természeténél fogva nem elég tolerans, akkor annak nagyobb nehézséget jelent egy
olvasott szoveget megérteni, hiszen az idegen szavakkal és szokatlan, az anyanyelvétdl
eltérd nyelvtani szerkezetekkel szemben nagy toleranciara van sziikség. Sziikség van még
empatiara is a sorok kozti olvasashoz. Az irott szoveg jellegébdl kovetkezden megnd a
jelentdsége az olyan képességeknek, mint a nyelvtani jelenségek, nyelvtani funkciok iranti
erzékenység mind a mondat hatdrain belii, mind a mondaton tilmenden hosszabb
szovegrészekben.

A kérdéivekbdl, és talan tapasztalatbol tudjuk, hogy az iskoldban elég nagy
hangsulyt helyeznek a nyelvtan tanitasara. Taldn tal nagyot is. Hazi feladataink is
javarészt nyelvtani gyakorlatok voltak. A kérdés az, hogy vajon mennyire van ez a tulzott
nyelvtan-sulykolas jo hatassal a kommunikéacio fejlédésére? Es egyaltalan, hozzajarul-e
valamivel is a nyelvtan tanuldsa ahhoz a bizonyos nyelvtani érzékenység kifejlddéséhez?
Kifejloddhet-e ez egyaltalan vagy mindenkiben van valamilyen szinti készség, amit
azutan lehet fejleszteni? Sajat nyelvtanitéi tapasztalataimbodl kiindulva Gigy gondolom,
hogy talan nem mindenkiben van meg ez a készség. Egyik tanitvdnyommal igen sokat
kiiszkddiink a mai napig a nyelvordinkon. A legnagyobb probléma az, hogy akkor sem
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képes alkalmazni a szabdlyokat konnyli feladatokon, miutdn hosszasan, példakkal
elmagyardztam neki. Igazan nem volt nehéz vagy Osszetett a feladat, de mégsem ment
neki. A dolog forditva sem miikodott. Olvasas soran egyre csak magyar szorend szerint,
tilkorforditassal rakta egymas mellé a szavakat, egyszerlien nem tudott elvonatkozni, és
egy kicsit sem az idegen nyelven gondolkozni. Enélkiil a képesség nélkiil pedig igen
rogés még a legelszantabb nyelvtanulé Utja is. Szerencsére azonban nincs ok a
csliggedésre azoknak sem, akik hijaval vannak e nyelvtani érzékenységnek, nyelvi
beleérzoképességnek. Tobb nyelvész és gyakorlott nyelvtanuld egyetért abban, hogy a
nyelvtudas tulajdonképpen nem mads, mint rengeteg megtanult/bevésett nyelvi szegment
(mondat) egymasrahalmozasa a tudatunkban. (Lomb 1988) Mezzofanti is mindig igy
kezdett hozza egy 0j nyelv megtanulasahoz: szavakat és paradigmakat [mondatmintakat]
tanulasaban pedig lehet kis trilkkdket alkalmazni, mint példdul a szabalyokat vicces
rimeld formaban tanulni meg, vagy kategéridkba helyezni az egyes esetekbe tartozo
szavakat. A kérdéivem egyik kérdése is erre vonatkozott; arra voltam kivancsi, hanyan
gondoljak ugy, hogy nem lehet tudatos erdfeszitéseket tenni egy idegen nyelv
megtanulasa érdekében, csak hagyni kell, hogy a nyelv leiilepedjen benniink, és hanyan
azt, hogy a nyelvtanulas igenis egy tudatos és szisztematikus folyamat, keményen kell
tanulni, gyakorolni, és folyamatosan magyardzni a nyelvtani szabalyokat. A véalaszadok
85%-a a masodik kijelentéssel értett egyet, miszerint a nyelvtanulds igenis munka,
tudatos tanulas. Egy masik kérdésben 75%-a a valaszadoknak nem tartja
kikiiszobolhetetlen akadalynak, ha példaul nem jut esziikbe a helyes igeidé, amikor egy
tegnap tortént eseményrdl akarnak beszélni. Megprobalndk megértetni magukat azzal,
hogy mondjak a “tegnap” szot, bar jelen iddt hasznalnak. Ez a fajta nyelvi leleményesség
¢és batorsag dicséretes, és nagyon hasznos. Attol ugyanis még, hogy nem jol hasznéltam
egy igeiddt, nem fog Gsszeddlni az angol nyelv rendszere, és biztosan meg is €rtenek
majd. Egy kis taladlékonysaggal, szorgalommal tehat gyakorlatilag lehetségesnek tartom
finom grammatikai érzékenység nélkiil is messzire eljutni idegen nyelven vald
kommunikécidéban.

7. Fejlett memoria

“A memoria idegen nyelvii anyag gépies megtanuldasanak képessége; képesség
kapcsolat létesitésére az ingerek (az anyanyelv szavai) és a valaszok (a célnyelv szavai)
kozott. Az emberek kiilonboznek abbol a szempontbol, hogy milyen hatékonysaggal tudjak
megteremteni ezeket a kapcsolodasokat, s ennek kovetkeztében mind szokészletiik
boviilesének iitemében, mind az idegen nyelv elsajatitasaban eltérnek egymastol.”
(Szirmai 2003)

A kérddivben megkérdezettek 84%-a gy tartja, j0 a memoridja. De vajon mit
jelent ez a “j6”? Biztosan mindenkinek mast. Sokmilliardnyi idegsejtjiik dolgozik azon
nap mint nap, hogy események, adatok, nevek, beszélgetések, képek, egész konyvek,
telefonszamok, bevasarlasi és egyéb listak rogzddjenek fejlinkben, emlékezzlink rajuk. A
kornyezeti hatasokat —kiilonbdz6 médon— az 4llatok is képesek elraktarozni, de az emberi
emlékezet a legbonyolultabb és legszerteagazobb gépezet.

Bizonyos dolgokat, példaul neveket vagy telefonszdmokat csupan masodpercekig
vagyunk képesek megjegyezni, mig mas tényeket, adatokat hosszi évek elmultaval is
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viszonylag konnyen felidéziink. Ez utobbiért a hosszu tavi, mig az elobbiért a rovid tava
memoria a felelés. Mindkét részben hiarom f0 szakaszra bonthatdé az emlékezés
folyamata. A latott vagy hallott informaciot eldszor kodoljuk, azaz -elhelyezziik
memoriankban, ezt kovetden taroljuk, megdrizziik, végiil, ha sziikség van ra, eldhivjuk,
visszanyerjiik onnan. Ez persze nem minden esetben miikddik hibatlanul, egy emlék
elveszhet a harom szakasz barmelyikén. Mig a rovid tdvii memoriaban akusztikus és képi
jeleket rogzitlink, addig a hosszu tavii memoridban az informaciok jelentésiik szerint
kodolodnak. Ilyenkor a kddolads és a felidézés kozott szorosabb kdlcsonhatés all fenn,
ezért mar a kodolaskor, azaz az informacioval vald elsdé taldlkozaskor segithetiink a
majdani felidézésben. (EMLEK 2006)

Szent-Gyorgyi Albert, a Nobel-dijas biologus emlékeztet arra hogy napjainkban
az emberi agy memoria-kapacitasanak alig 10%-4at hasznaljuk ki, a tobbi 90% nem kap
feladatot, eltarolnivaldt, nem szolgalja a célt, amelyre a természet 1étrehozta, s amiért itt
hordozzuk magunkban. Az ember hany tancdalt és slagert, hany automarkat és azok fobb
(szam- és szOvegkombinacios) paramétereit, hany hazai és kiilfoldi labdartg6 (stb) csapat
Osszeallitdsat, hany kormanylistat, hany paragrafust, hany vezércikket (vagy annak f6bb
sz6lamait), hany gyogyszer és gyogyereji készitmény nevét és 0sszetevdit, hany viccet
gylijt 6ssze, ad tovabb, hasznal naponta, évtizedeken 4t? Nagyon sokat. Es akkor még
nem szoltunk a zeneértdkrol, akik hany és hany zenedarabot vagy darabrészletet ismernek
¢s ismernek f0l, képesek megszolaltatni és értelmezni. Nem szoltunk a nyelvek
ismerdirdl, akik sokszor-Gtven oldalnyi idegen szot, szokapcsolatot, grammatikai
rendszert és szamukra eredetileg idegen akcentust képesek magukéva tenni, st tobb
nyelvet, akar nyelvek egész sorat. Miként volna ez lehetséges memoriajuk igénybevétele
nélkiil? Memoriahaszndlat nélkiil nincs nyelvtanulds, nincs nyelvtudids. A memoria a
tanuldsban (a zenetanuldsban, a nyelvtanulasban €s a tobbiben) megkeriilhetetlen.

A memoria tehat fejleszthetd, foleg, ha minden nap dolgozik rajta az ember.
Szamos memoriaerdsitd és -fejlesztd gyakorlat és modszer Iétezik. Ezenkiviil mindenki
kifejlesztheti sajat memoria-fejlesztd modszerét is. A kérdéivben megkérdezettek nagy
aranyban emlitették a szavak, dolgok tobbszori leirasat, vagy lathaté helyekre vald
kitlizését mint legjobb modot a megjegyzésiikre. Nagyon tanulsagos Heinrich Schliemann
(1820-1890) mult szdzadban ¢élt hires antropologus és kutatdé modszere is, aki gyenge
memoriaja erdsitésére egyéni modszert dolgozott ki: “Az ember olvasson nagyon sokat
hangosan, sohase forditson, vegyen naponta egy leckeodrat, irjon dolgozatokat valamely 6t
érdekld témardl. Javittassa ki a hibadkat a tanaraval, tanulja meg kiviilrél, és mondja el a
kovetkezé oran... Ha valamilyen utra kiildtek, még esében is kdnyvet szorongattam a
kezemben, amibdl valamit kiviilré1 tanulgattam. Postahivatalokban sem véarakoztam soha
tanulas nélkiil. Memoriam ugy megerdsodott, hogy mar hdrom hoénap mulva tandraimnak,
Taylor és Thompson uraknak naponta, minden leckeéran hiszsornyi nyomtatott angol
prozaszoveget tudtam szorol szoéra felmondani, ha elétte haromszor figyelmesen
végigolvastam... Fokozott izgalmi allapotom miatt csak keveset aludtam, és az éjszaka
minden éber o0rajat azzal toltdttem, hogy az este elolvasottakat még egyszer elismételjem.
...Igy sikeriilt egy fél év alatt az angol nyelvben alapos ismereteket szereznem.” —irja
onéletrajzaban. (in: Lomb 1988) Ezzel a modszerrel egyébként hat honap alatta a franciat
is elsajatitotta. Lathatjuk tehat, hogy a memoria fejlesztésének talan leghatékonyabb
modja, ha egyszeriien csak hasznaljuk azt.
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8. Induktiv nyelvtanulasi képességek

“Az induktiv nyelvtanulasi képesség: képesség egy adott nyelvi strukturat
meghatarozo szabalyok kikovetkeztetésére.” (Szirmai 2003) “Ez a képesseg lehetove
teszi, hogy a tanulo felfedezze az idegen nyelv szabalyait.” (Otto—Nikolov 2002) Egyes
kutatok (Roeming 1966; Hubbard 1975) szerint az idegen nyelv megtanuldsanak sikere
foként a tanuld motivacidjan, személyiségén ¢&s attitlidjein mualik, nem pedig a
nyelvelsajatitasi képességétol fligg. Masok (Lepicq 1973; Neufeld 1978) ugy vélik, hogy
a nyelvi képesség egyfajta “készenléti allapot” idegen nyelvek megtanulasara, amely
viszont nem alland6 vagy velesziiletett képesség, hanem fligg az egyén korabbi tanulasi
tapasztalataitol is. Ezt a kijelentést aztdn persze kritikdk is érték, mégpedig hogy mas
tényezok sokkal fontosabbak a nyelvtanulasban, mint a nyelvelsajatitasi képesség.
Gondoljunk itt a motivaciora, kognitiv stilusra, a személyiségre, az akkulturacio szintjére,
attitlidokre stb.! (Tanczos 2003) A tanulményok azonban ramutattak, hogy a nyelvtanulas
sikerességének leghatékonyabb eldrejelzdje tovabbra is konzisztensen a nyelvi képesség
(Wesche 1981; Skehan 1989; Carroll 1990).

Mar a XX. szazad els6 felében torténtek probalkozasok a nyelvelsajatitasi képesség
mérésére (Symonds, 1930). E korai vizsgalatokat két f6 akadaly nehezitette: egyrészt a
teljesitményre vonatkozo korrelaciok ne voltak tul meggy6zdek, masrészt tilzott fliggést
mutattak ki a nyelvtani-forditasi modszert6l. (Tanczos 2003) Tobb eredménnyel jart mar
azonban a kutatasban az 50-es években Carroll. Eszrevette azt az igényt, hogy fontos
lenne egy olyan nyelvelsajatitasi képességet mérd tesztet kidolgozni, amely elére tudna
jelezni a nyelvtanulas sikerességét a kiilonféle nyelvtanfolyamok tanuloindl. A
nyelvtanulas sikerében a nyelvi képességen tul azonban szerepet jatszanak mas tényezdk
is, mint pl. a motivacio, kitartas, altalanos verbalis intelligencia stb. Mindezen tényezdk
viszonyat tanulmanyozva Carroll arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a nyelvelsajatitasi
képesség az, amelynek mérésével a legpontosabban meg tudjuk josolni az idegen nyelv
tanulasanak sikerességét. (Tanczos 2003)
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V. Befejezés
Hasznos tippek nyelvtanuloknak

Egész dolgozatom célja az volt, hogy a nyelvtanulas kiilonb6zd aspektusait
bemutassam, ¢és hogy ezzel esetleg segitséget nyujtsak egyes nyelvtanuloknak. A
dolgozatban elsdsorban arra kivantam rdvilagitani, milyen nagy ma a nyelvtudas
jelentdsége, értéke, és hogy az élet majd minden teriiletén mekkora fontossaggal bir.
Szerettem volna egy kis attekintést adni a kiilonbozé nyelvtanitdsi modszerekrdl is a
torténelem sordn, amelyek —igy gondolom— j6 alapot adnak a ma altalanosan alkalmazott
modszerek megértéséhez. Vetettem egy pillantdst a mai magyarorszagi nyelvoktatasi
helyzetre is. Megvizsgaltam az egyes iskolatipusokban folyd idegennyelv-tanitas
jellegzetességeit, ¢és arra is kitértem, miért gondoljak ma sokan igy, hogy az idegennyelv-
tanitast jobb minél hamarabb elkezdeni. Tapasztalt 6vondk beszéltek arrél, mennyi
sikerélménylik volt az oOvodai nyelvtanitdsban, amikor idegen anyanyelvli 6vondk
dolgoztak egyiitt magyar Ovondkkel. A gyerekek ebben a természetes nyelvi
kornyezetben 6sztondsen viselkedtek, és nagyon jol reagaltak, amikor az egymassal valo
kommunikéciordl volt sz6. E modszer 1ényege, hogy a gyerekek természetes
¢lethelyzetekben ismerkedjenek az idegen nyelvvel.

Iskolai nyelvtanarokkal is beszéltem, akik az oOraszamot, a tilméretezett
csoportokat és a differencialas hianyat tartjdk a legjelentésebb hatraltatd tényezdknek.
Azok a gyerekek, akik motivaltak és szorgalmasak, jol haladnak, 6rom nekik a
nyelvtanulds. Sajnos azonban azok a gyerekek vannak tobben, akik valamilyen mas
terlileten jobbak. Nekik nem kellene ugyanannyi nyelvorat eléirni, mint az el6bb
emlitetteknek. Szerintiik differencidlni kellene a tanulokat nyelvi képességeik szerint, igy
mindenki a neki megfelel6 szinten és tempdban haladhatna.

Osszedllitottam egy kérdéivet is, amelyet 50 nyelvtanuldval tolttettem Ki.
Kérdéseim 4ltaldban széltak nyelvtanuldsi szokasokrol, személyes jellemvonasokrol,
ezek szerepérdl a nyelvtanuldsban, multbeli tapasztalatokrol és a nyelvtanuldsban
tapasztalt kudarcok és sikerek altal kivaltott érzésekrdl. Sok érdekes dolog deriilt ki
szamomra ebbdl a kis felmérésbol, amit a III. Fejezetben részletesen is elemeztem. A
Némethné Hock Ildiké és Otvosné Vadnay Marianna 4ltal kdzosen irt cikk és a
nyelvtanulok elmondésa dobbentett ra arra, hogy példaul milyen hatalmas ma
Magyarorszagon a nyelvtankonyvek valasztéka. Az 50 megkérdezettbdl 35-en tanultak
példaul angolt, és dsszesen 13 féle tankonyvet soroltak fel, amit eddig hasznaltak mar. Az
is meglepett, milyen sokdjuknak van vagy volt kapcsolata idegen nyelvii beszélokkel. A
motivaciorol kérdezve azt tapasztaltam, hogy a cél, ami legtobbjiik szeme elott lebeg, az
az, hogy kiilfoldon tanulhassanak vagy dolgozhassanak, illetve hogy idegen nyelvii
kornyezetben hasznalhassak a nyelvet. Ezenkiviil a kényszer is nagy faktor tobbiiknél.
Megtudtam azt is, hogy 98%-uk szerint meg lehet tanulni idegen nyelven gondolkodni,
ha az ember tartdsan ¢l idegen nyelvli kornyezetben, vagy idegen anyanyelviivel. Az is
kidertilt, hogy a nyelvtanuldsban legtobben vizualis modszereket alkalmaznak ha szavak
megjegyzésérol, nyelvtantanuldsrél vagy masrol van szo.

Ilyen és ehhez hasonld kérdésekre vartam vélaszokat, hogy levonhassam a
tanulsagokat. A kapott eredményekbdl, a szakirodalom olvasasdbol és sajat
tapasztalataimbdl szerettem volna, ha 0sszeall valamiféle egységes kép a nyelvtanulasrol,
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amely segitséget nyudjthat a mult, az egyes folyamatok, tényezdk, sajat nyelvtanuldsi
folyamatunk megértéséhez. A dolgozat kordntsem teljes, a témdnak nagyon sok
aspektusat lehetne még vizsgalni. Végezetiil pedig alljon itt néhany tutravald jotandcs,
hasznos tipp nyelvtanuléknak.

1. Deritsd ki, milyen tipust nyelvtanul6 vagy!

Tégy fel kérdéseket magadnak: Jobban megjegyzem azokat a dolgokat, amiket
latok, vagy azokat, amiket hallok? Szeretek nyelvtani szabalyokat tanulni? Vannak
triikkok, amelyek segitségével konnyebben megjegyzem az uj szavakat? Amint
felismered az erds pontjaidat, elkezdheted ket még tudatosabban hasznalni, hogy
hatékonyabb legyen a nyelvtanulasod.

Egy nyelv tanuldsanal fontos, hogy haszndlj kiilonbozé eszkozoket és
modszereket (konyvbdl tanulni, hangfelvételeket késziteni és hallgatni, parbeszédeket
betanulni, szavakat memorizalni, tobbszor leirni dolgokat, igealakokat kategoridkba
rendezni stb.), hogy gyakorold a nyelv kiilonboz6 teriileteit: az irdst, az olvasast, a
beszédet, az értést. Fejleszd ki a sajat nyelvtanulési stilusodat, hogy eredményesebb
legyél!

2. Tanulj a sajat tempodban!

Hasznalj ki minden id6t a tanuldsra! Ne akarj tal sokat egyszerre! Meglatod,
hogy hatékonyabb leszel, ha tobbszor negyed- vagy félorat szansz tanulasra a napbol,
mintha egyiiltddben akarnil megtanulni egy egész leckét. Lesznek napok, amikor
nem lesz kedved a tanulashoz. Vigyazz, hogy tanuldsodat ne a hangulataidhoz
igazitsd! Ilyenkor inkabb csinalj valami kevésbé megterheldt, valami szérakoztatot:
nézz meg egy filmet felirattal vagy olvasgass téged érdekld érdekességeket idegen
nyelvil internetes oldalakon. Hasznald ki a sorban vagy buszra vard perceket példaul
sz6tanulasra! Ezek a percek nem tlinnek soknak, de hidd el, sokat szdmitanak! Henry
D’Aguessau, a hires kdzgazdasz azok alatt az o6rdk alatt irta egyik legjelentésebb
miivét, amig felesége késett az ebéd feltalalasaval. (Lomb 1988)

3. Szerezz egy tanulotarsat!

Segithet, ha valaki massal tanulsz egyiitt. Ha meg tudsz gy6zni egy baratot
vagy csaladtagot, hogy tanuljon veled, az extra 0sztonzés lesz neked, hogy kitarts a
tanuldsban. Beszéljetek meg egy mindkettdtoknek alkalmas idot, €s tiizzetek ki heti
célokat!

4. Ne felejtsd el, hogy a nyelv az egyetlen, amit rosszul is érdemes tudni!
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Lomb Kato6 szavai nagyon igazak; egy kicsi tudéssal is messzire juthatsz. Még
ha nem is érzed magabiztosnak magad a helyes igeiddk hasznalataban, vagy a helyes
ragozasban, meg fogod latni, hogy lehet kommunikalni egy néhany szoval is. Ami a
legfontosabb: ne ess panikba attol, hogy esetleg hibazol; ettél még az emberek meg
fognak érteni! So6t, értékelik azt, hogy probalsz az ¢ nyelviikkon megszolalni, és még
elfogadobbak lesznek. Minél tobb Onbizalmat szerzel a kommunikacid terén, annal
hamarabb valsz folyékonnya az adott nyelvben.

5. Ne ragadj le egy szonal, ami nem jut az eszedbe!

Gyakorold magad spontan monologokban, hogyan tudod elmagyardzni
mondandddat ugy, hogy a kulcsszot nem ejted ki! Szabad perceidben probalj szavakkal
korilirni dolgokat, amiket magad koriil 1atsz! Hasznos segitség lehet egynyelvii szotarak
olvasgatasa. Ezek a szotarak a legfontosabb 2000 szoval irnak le minden egyes dolgot.
Beszéd kdzben hasznald a kezed, gesztikuldlj, jatsz a mimikaddal; ezek mind segitenek,
hogy mondandodat kozvetithesd. A legfontosabb dolog azonban az, hogy kiépitsd az
onbizalmad, ¢és legyen batorsagod résztvenni egy beszélgetésben.

6. A nyelvtanuldsban a megérzések is nagyon fontosak!

A talalgatds egy fontos stratégidja a nyelvtanulasnak, és valoszinilileg te magad is
kellemesen csaldodsz majd, amikor latod, mennyiszer tippelsz helyesen. Amikor egy
hangfelvételt hallgatsz, nem kell mindent els6re megértened. Ha azonban tobbszor
lejatszod ugyanazt a felvételt, akkor nagyon valdszinii, hogy minden egyes alkalommal
megértesz majd valami Gjat. Segits magadnak azzal, hogy kérdéseket teszel fel:
Izgatottnak hangzik a besz¢él6? Szomorunak? Vagy boldognak? Az is segithet, hogy sok
europai nyelvnek kozos eredete van, igy a szdkincsiik is sok esetben hasonld. Ez is
segithet neked, hogy gyorsabban és konnyebben épitsd szokincsedet.

7. Beszelj, beszelj, beszél)!

Gyakorold a beszédet amilyen gyakran csak tudod — még a magaddal vald
beszélgetés is jo gyakorlas. Probald felvenni a beszédedet, amikor csak tudod, kiilondsen,
mikor a kiejtést gyakorolod! Amikor visszahallgatod, ne aggoddj, ha bizonytalannak
hangzol, vagy hibazol, az a Iényeg, hogy értékeld a teljesitményed! Hasonlitsd Ossze
felvételedet az eredeti hanganyaggal, ¢s nézd meg, mit csinaltal rosszul, majd tanulj
beldle, és javitsd ki! Meg fogod latni, hogy minden egyes alkalommal jobb és jobb lesz
az uj felvétel, mint az utobbi.

Olvass hangosan amennyit csak tudsz: ez segit majd memorizdlni a szavakat és
szerkezeteket! Tobbszor atvenni egy-egy parbeszédet szintén nagyon jo otlet!

8. Epitsd fel a szokincsed!

A nagy szokincs kulcs a sikeres nyelvtanulashoz, de ne probalj mindent egyszerre
megtanulni! Az a legjobb, ha rendszeresen tanulsz, inkabb tobbszor kevesebb ideig.
Vegyél egyszerre maximum hat vagy hét szotari egységet ¢€s tanuld meg dket! Helyezd
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oket mondatokba, hogy konnyebben rogziiljenek a fejedben, aztdn késobb térj vissza
rajuk! Az is nagyon hasznos, ha téma szerint csoportositva tanulod meg 6ket!

9. Hasznald a megfeleld eszkozoket!

Lehet, hogy egy tobbnyelvii szotarra lesz majd sziikséged, hogy lefordithasd az 1j
szavakat ¢s kifejezéseket amint bdvited a szokincsed. Amikor szétart valasztasz, inkabb
olyat valassz, amiben sok magyarazat és példamondat van, ne pedig olyat, ami
egyszerlien csak megadja a jelentést minden segitség nélkiil, hogy hogyan is kell az adott
sz0t szovegdsszefliggésben hasznalni!

10. Szokj hozza a mindennapi normal tempoju beszédhez!

Amellett, hogy a tankdnyved hanganyagat hallgatod, nézz filmeket felirattal, hallgass
kiilfoldi radidadokat vagy nézz idegen nyelvli tévécsatorndkat, ha van mitholdad vagy
kabeltévéd. Még ha nem is értesz sokat beldle, nagyon jo arra, hogy a fliled megszokja az
idegen hangokat és hanglejtést. Valassz olyan programokat, amik érdekelnek, sokkal
tobbet tanulhatsz olyan témakbol, amikben amugy is j6 vagy.

Nagyon hasznos a nemzetkdzi hireket is hallgatni, kiilondsen ha aznap mar hallgattad azt
magyarul. A képek is segiteni fognak, hogy kitaldld, mir8l van sz6. Tapasztalni fogod,
milyen sok sz6t megtanulsz majd a feliratokbol is, kiilondsen olyanokat, amik gyakran
szerepelnek.

Es mindenekfelett: szérakozz j61 tanulas kozben!
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Fiiggelék
A kérdoiv

Ez a kérddiv abban segithet, hogy meghatarozzuk a sikeres nyelvtanulas feltételeit,
stratégiait és technikait.

Ne felejtsd el, hogy minden nyelvtanul6 kiilonb6z6, és ami miikodik az egyik tanulonak,
nem feltétleniil miikddik a mésiknak is.

A kérdoéiv 3 egységbdl all.
I. Egység: Hattér- és elozetes tudas
I1. Egység: Nyelvtanulasi strategies
IIL Egység: KErzések és motivacié

A kérdoiv

I. Egység - Hattér- és elozetes tudas
. Név:
. Kor:
. Sziiletés helye:
. Gyermekkori lakohely:
. Jelenlegi lakohely:
. Nemzetiség:
. Nem:
. Tarsadalmi osztaly:
9. Iskolai végzettség:
10. Toltottél mar ki IQ-tesztet? Ha igen, milyen eredményt értél el?
11. Multbeli és jelenlegi foglalkozasok:
12. Mi az anyanyelved?
13. Milyen nyelven beszéltetek otthon gyerekkorodban?
14. Milyen nyelven beszéltek a szomszédodban gyerekkorodban?
15. Melyik volt az els6 idegen nyelv, amit tanultal?

A. Mikor kezdted el és meddig tanultad?

01NN WD

B. Hol és ilyen koriilmények kozott tanultad?

C. Amikor tanultal....mit tanultal? Beszélni...vagy inkabb nyelvtant?
D. Emlékszel, milyen tankdnyvbdl tanultal?

E. A tanar magyarul besz¢lt tobbet az 6ran, vagy idegen nyelven?

F. Inkabb beszélned kellett az 6ran, vagy inkdbb olvasni és forditani?
G. Emlékszel, milyen jellegii hazi feladatokat kaptal?

H. Volt barmilyen kapcsolatod idegen nyelviiekkel az osztalytermen kiviil?
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I. Mi motivalt a tanulasra?
J. Néztél TV miisorokat vagy hallgattal radiot az adott idegen nyelven?

K. Kériilbeliil mennyi id6be tellett, hogy folyékonyan megtanulj beszélni? (He
megtanultal)

L. Meg tudod mondani, hogy most milyen szinten allsz ezen a nyelven, vagy mi volt
a legmagasabb szint, amit sikeriilt elérned?

16. Ha jellemezned kellene az ................... (behelyettesiteni a nyelvet) tudasodat,
melyik allitas illene rad leginkabb
EROS FOLYEKONY
ALAP KOZEP
MEGERTES
BESZED

17. Véleményed szerint te
A. tehetséges nyelvtanulé vagy
B. atlagon feliili nyelvtanulé vagy
C. atlagos nyelvtanul6 vagy
D. gyenge nyelvtanul6 vagy

18. J6 memoriad van?
19. Hogyan emlékezel dolgokra?

A. Arra emlékszem, amit latok. Vizudlis tipus vagyok. Nehezen jegyzem meg, amit
csak hallok.

B. Azokra a szavakra emlékszem, amiket hallok. A szavakat Ggy jegyzem meg,
hogy ismételgetem 6ket magamban.

C. A teljes benyomasra, a megtapasztaltra emlékszem. Cselekvés kozben
memorizalok.
20. Milyen személyiségnek tartod magad?

A. magabiztos

B. legtobbszor magabiztos

C. sem magabiztos, sem félénk

D. legtobbszor félénk
21. Ij le 5 jelzot, amivel a legjobban jellemeznéd a személyiségedet.

MBS
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22. Szereted “szétboncolni” a nyelvet és elemezni? Szereted te magad kitalalni a nyelv
szabalyait, vagy azt szereted inkabb, ha a tanar mondja el neked?

23. Szerinted a tandron mulik a nyelvtanuldsod sikeressége? Vagy inkébb a kornyezetnek
van nagyobb szerepe ebben?

24. Neked van sajat magad 4ltl kifejlesztett specidlis nyelvtanuldsi szokésod?

25. Van valamilyen sajatsagos tulajdonsadgod, ami segitett a nyelvtanulasban?

26. Véleményed szerint milyen tulajdonsagokkal kell egy jo nyelvtanulonak
rendelkeznie?

I. Nyelvtanulasi stratégiak
1. Néhanyan ugy gondoljék, hogy nem lehet tudatos eréfeszitéseket tenni egy idegen
nyelv megtanulasa érdekében. Mivel nem szeretnek nyelvtant tanulni, azt valljak, hogy
csak engedned kell, hogy a nyelv leiilepedjen benned.

Megint masok azt mondjak, hogy a nyelvtanulds igenis egy tudatos és szisztematikus
folyamat. Keményen kell tanulni, gyakorolni, és folyamatosan magyarazni a nyelvtani
szabalyokat.

Melyik elméletben hiszel inkabb?

2. Néhanyan ugy gondoljak, hogy ahhoz, hogy egy idegen nyelvet tanulhass, teljesen el
kell feledkezned az anyanyelvedrél. Méasok szerint nem kell, s6t nem is szabad. Szerinted
mennyire segit a nyelvtanulasban az adott idegen nyelv és az anyanyelv folyamatos
Osszehasonlitasa?

A. Mennyire talalod a forditast segitségnek?

B. Az egynyelvii vagy a kétnyelvii szotarat részesited elonyben a nyelvtanuldsnal?

3. Szerinted meg lehet tanulni idegen nyelven “gondolkodni” ?
A. Ha igen, akkor szerinted hogyan lehet ezt elérni?
B. Szerinted mennire fontos ez?

4. Szerinted mennyiben hatnak jelenlegi nyelvtanulasodra egy elézdleg tanult nyelv soran
szerzett tapasztalataid?
Szerinted az, hogy mar tudsz egy nyelvet, eldny vagy hatrany egy 0j nyelv tanuldsaban?

5. Amikor egy 1j nyelvet tanulsz, akkor f6leg
A. Hallés utan jegyzel meg dogokat.
B. vizualis tipus vagy. Latnod kell a szavakat ahhoz, hogy emlékezz rajuk.
C. “csinalva” tanulsz. Gyakorlatban, cselekedve rogzited a dolgokat.
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6. J6 vagy az utdnzasban? Kénnyen tudod utdnozni méasok kiejtését?

7. Van barmilyen sajat nyelvtanulasi szokasod (trilkkkok, modszerek, technikdk), amit
hasznosnak talalsz egy j nyelv tanulasanal?
a. a hangrendszer tanulasdban
pl. hangosan olvasol magadnak (a tiikor el6tt), a szavakat csendesen ismétled
magadban a tanar utan stb.
b. a nyelvtan tanuldsaban
pl. a szabalyokat vicces rimeld formaban tanulod meg stb., kategoridkba rendezed
a kiilonbozo esetbe tartozo
szavakat stb.
c. a szavak tanulasaban
pl. vicces asszociacios kapcsolatokat keresel a szavak kozott, képeket rajzolva
memorizalsz, jatszol a szavakkal
d. a hallas utani értés fejlesztétében
pl. hangfelvételeket, radiot hallgatsz, tévét nézel az adott idegen nyelven stb.
e. a beszéd tanuldsdban
pl. idét toltesz kiilfoldiekkel, beszélgetsz veliik és tanulsz abbol, ha kijavitanak,
magaddal beszélgetéseket
folytatsz az adott nyelven stb.
f. az olvasas fejlesztésében
pl. idegen nyelvii magazinokat, konyveket olvasol, reflektalsz az olvasottakra,
ismételgetsz szavakat magadban
g. az frasban valo kifejezOkészségben
pl. levelezdtarsad van
h. a helyesiras tanuldsdban
pl. szavakat isz ki a szotarbdl stb.
Vagy ha példaul egy nehezebb nyelvtani szabalyt vagy igeiddt kell megtanulnod, hogyan
teszed? Hogyan jegyzel meg nehéz szavakat?

8. J6 a helyesirasod a tanult idegen nyelven?

9. Amikor egy mondatot olvasol az idegen nyelven, és az tele van szdmodra ismeretlen
szavakkal, akkor te
a. el6szor megprobalod kitalalni a szavak jelentését a szovegdsszefliggésbdl
b. eloszor kikeresel néhany szot a szotarbol, a tobbit pedig megprobalod kitalalni
c. az &sszes ismeretlen szot kikeresed a szotarbol

10. Amikor hallod az idegen nyelvet, és szamos sz6t nem értesz, akkor
a. arra tdmaszkodsz, amit értesz, a tobbit pedig megprobalod kitalalni
b. alkalomadtan kikovetkeztetsz egy-egy szot a szovegdsszefliggésbol
c. azokra a szavakra koncentralsz, amelyeket mar tudsz

11. Amikor hallassz két embert idegen nyelven beszélni, akkor te
a. megprobalsz a jelentésre figyelni a gesztusok, a mimika és a hangszin segitségével
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b. elégedett vagy, ha néha megértesz egy-egy szot vagy kifejezést
c. passzivan hallgatod a beszélgetést

12. Amikor hallassz vagy olvasol valamit az adott idegen nyelven, és annak csak egy
részét érted meg, €s a tobbit megprobalod kitaldlni, akkor te

a. helyesen €s pontosan kovetkeztetsz

b. altalaban halyesen kovetkeztetsz

c. csak ritkan kovetkeztetsz helyesen

13. Amikor valaki (példaul a tanar) az adott idegen nyelven beszél és te jo részét nem
érted az lizenetnek, akkor te

a. megprobalsz azzal boldogulni, amit megértettél és probalod kitalalni a tobbit

b. kényelmetleniil érzed magad, de megprébalod kitalalni a szavakat

c. csalodott leszel és feladod

14. Amikor éppen valamit mondani probalsz az adott nyelven, de hirtelen elakadsz, mert
nem tudod a szavakat, akkor te a. koriilirast hasznalsz pl. azt mondod "ahol dolgokat
vasarolunk", ha nem jut eszedbe a sz6 "bolt"

b. kihagyod azt a szdt, vagy egyszeriien megvaltoztatod a mondandodat

c. abbahagyod a beszédet

15. Amikor megtanulsz néhany uj kifejezést az adott nyelven, akkor te
a. megprobalod hasznalni azt a gyakorlatban
b. ugy gyakorlod, hogy magadban mondogatod
c. csak a tesztre vagy egy konkrét beszélgetésre gyakorlod be

16. Amikor uj elemeit tanulod egy nyelvnek, ezeket gy memorizalod, hogy
a. probalod kapcsolatba hozni dket valahogyan az anyanyelved elemeivel
b. folyamatosan mondogatod 6ket.
c. leirod és megtanulod Oket.

17. Ha mondani akarsz valamit, de nem jut eszedbe a helyes igeidd, példaul egy tegnap
tortént eseményrdl akarsz besz¢éIni, de nem tudod az ige mult idejét, akkor te

a. probalod megértetni magad azzal, hogy mondod a "tegnap" sz6t, bar jelen id6t
hasznalsz

b. az ige fonévi igenévi vagy jelen idejii alakjat hasznalod, és reméled, hogy a
hallgaté megért majd

c. a hidnyzo6 szavakat az anyanyelveden mondod

18. Ha lehetdséged adodik egy anyanyelvi beszéldvel gyakorolni, akkor te

a. rogton beszélni kezdesz, mégha talan ostobanak is érzed magad

b. csak akkor kezdesz el az idegen nyelven beszélni az illetdvel, he mar egy kicsit
jobban megismerted

c. csak az anyanyelveden beszélsz vele

19. Amikor egy masik nyelvtanulot hallassz besz¢élni az adott idegen nyelven, akkor te
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a. azonnal kijavitod a hibait

b. csak magadban javitod ki a hibait, és hagyod, hogy a tanar vagy valaki mas tegye
meg hangosan is

c. passzivan hallgatod

20. Gyakran kijavitod a sajat nyelved anyanyelvi besz¢10it (magyarokat) akar hangosan,
akar magadban?

21. Amikor feljon egy nyelvtani dolog, amit eddig még nem tanultal, és a tanar azt
mondja, hogy majd késébb elmagyarazza, akkor te

a. elfogadod, mert ez is része a tanulasi folyamatnak

b. elfogadod, de kényelmetleniil érzed magad

c. csalddott leszel, mert szeretnéd, ha mindent elmagyarazna neked

22. Amikor megprébalsz megtanulni egy dialdgusrészletet, akkor
a. kis mondokaba vagy rimbe foglalod a szavakat?
b. leirod a szavait és gyakorlod dket.
c. mondogatod és ismétled a szavakat.

23. Amikor talalkozol valakivel, aki az adott idegen nyelven beszél, akkor te

a. beszédbe elegyedsz vele az adott nyelven

b. csak akkor kezdesz el az adott nyelven beszélni, ha a masik személy
kezdeményezi a beszélgetést

c. megtartod magadnak az idegennelv-tudasodat magadnak, és anyanyelveden
valaszolgatsz neki
24. Ha latod, hogy valaki nehézkesen bar, de probal a te nyelveden beszélni, és az
akcentusabol felismered, hogy az illetd angol anyanyelvii, akkor te

a. odamész hozz4, ¢és azonnal angolul sz6litod meg

b. a jelentés helyett inkabb azon aggddsz, hogy jo-e a kiejtésed, vagy hogy helyesen
fejezted-e ki magad

c. sz€yenlds vagy, és inkabb elsétalsz a helyzet eldl

25. Amikor angolul beszélsz, akkor te

a. foleg a jelentésre koncentralsz gesztikulaciot és mimikat is hasznélva (a forma és a
kiejtés helyett)

b. azért aggddsz, hogy helyesen fejezd ki magad, ahelyett, hogy a jelentésre
koncentralnal

c. olyan keveset mondassz, amennyit csak lehet

26. Nyelvtanulasod soran ezek koziil a tevékenységek koziil melyek a legjellemzobbek
rad?

a. az anyagokat rendszerezed. pl. szolistdkat és index kartyakat irsz

b. felveszed a beszédet, és ujra és Gijra meghallgatod

c. Figyelmesen flilelsz az 6rdn, és magadban megvalaszolod a kéréseket, akar téged
szolitottak fel, akar nem

d. hallgatéas vagy olvasas kozben kikovetkezteted az ismeretlen szavak jelentését
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e. leirod a leckét nagyon sokszor

f. az ujonnan tanultakat az agyadban alkalmazod pl. magaddal beszélsz

g. Enekbe foglalod az 0j leckét

h. egy barattal, vagy ey anyanyelvi beszéldvel gyakorolsz

1. Megkéred egy baratodat, hogy "tesztelje le" tuddsodat

J- keresed az alkalmakat, amikor hasznalhatod a nyelvet

k. mentalis associacidkat keresel az angolban, igy jegyzed meg a szavakat
1. kis mondokékba foglalod a tanulnivalot

m. Figyelsz az adott idegen nyelven beszélokre, €s magadban kijavitgatod a hibaikat
n. sajat példakat alkotsz, ¢s leteszteled magad

o. mindent leforditassz angolra

p. minden Ora utan atolvasod az orai jegyzeteidet

q.- Egyéb........ (roviden ismertesd)

II1. Erzések és motivacié
A kovetkezd kérdések a nyelvtanulési tapasztalatoddal kapcsolatos érzéseidre kérdeznek
ra
1. Sok nyelvtanul6 érez negativan sajat nyelvtanulasarol. Azt mondjék csalodottak,
tiirelmetlenek és 6ssze vannak egy kicsit zavarodva a nyelv nehézségei miatt
Neked voltak mar hasonld érzéseid, gondolataid? Meg tudod magyarazni?

2. Masok azt mondjak, hogy félénkek és zavarba jonnek, ha egy masik nyelven kell
kifejeznilik magukat. Te is éreztél mar igy? Kifejtenéd?

Ha mar voltak valaha is hasonl6 érzéseid, mit tettél, hogy elmuljanak?

3. Amikor tanulsz egy idegen nyelvet, akkor te

a. altalaban nagyon motivalt vagy, és minden lehetdt elkdvetsz, hogy tanulhasd azt

b. elég motivalt vagy és probalsz is megtenni mindent, hogy tanulhasd, de ez messze
nem a legfontosabb dolog a

listadon

c. nem vagy valami motivalt, mert vagy tul elfoglalt, vagy tul faradt vagy ahhoz,
hogy ra tudsz koncentralni

d. nem vagy nagyon motivalt, mert szerinted nyelvtanulds unalmas

4. Tanulas kdzben szoktal magadnak kis batoritd szavakt mondani, mint pl. "Ez az!" "

Nagyon jo!"

Van barmilyen mas tapasztalatod, élményed, gondolatod a nyelvtanulassal kapcsolatban?
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